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II. Charakteristika, umisténi, vvbaveni SD

Skolni druzina ma kapacitu 90 déti, 1., 2. a 3. roéniku, které nav§tévuji tii oddélen.

Skolni druzina je soucasti zakladni $koly, nachazi se v ptizemi Skolni budovy. SD mé
k dispozici jednu provozni mistnost s kobercem a vybavenim $kolni druziny. VSechna tii

odd€leni jsou umisténa do kmenovych uceben.

K venkovnim aktivitdm mohou dé€ti vyuzivat Skolni hfisté s altanem, prillezkami a stolem na

stolni tenis. K pohybovym aktivitam ma SD k dispozici také $kolni t&locviénu.

Stravovani déti probiha ve skolni jideln€. Pitny rezim je zajistén formou vlastnich napoju,

pficemz vychovatelka dohliZi na dodrzovéni pravidelného pitného rezimu.

Materialni podminky spliiuji standart vybaveni SD. Priibézné jsou do $kolni druziny

dokupovany nové hracky, knihy, vytvarné pomtcky a jiné vybaveni.

I1l. Personalni podminky

Skolni druzina ma ti odd&leni. Chod $kolni druziny zajistuje v kazdém oddéleni jedna

vychovatelka.

Program SD navazuje na vychovné vzdélavaci ¢innosti $koly. V maximalni mozné mife je
zafazovana télovychovna €innost, vytvarna ¢innost a prace s pfirodnim i netradicnim

materialem.

IV. Cile vzdélavani

Snazime se o rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani. Dbame na osvojovani zdkladnich hodnot,
na kterych je zalozena nase spolecnost. Usilujeme o vytvoteni zdravé osobnosti odolné viici
negativnim vliviim tak, aby déti znaly svou cenu a nasly si své misto ve zdravé socialni
skuping. Utvatime védomi ke statni pfislusnosti a respektu k etnickym skupindm, uplatitujeme
princip rovnosti Zen a muzu. Ziskavame a uplatilujeme znalosti o zivotnim prostiedi a
bezpecnosti a ochrané zdravi. Cilem je tedy piipravit jedince pro zivot ve stavajici spole¢nosti
a prostfednictvim volnoc¢asovych aktivit ho vybavit zadoucimi védomostmi, dovednostmi a
také postoji, polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim, které miiZzeme zaroven chapat i jako

cile zaku.



V. Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou souhrn védomosti, schopnosti a postoju, které déti ziskavaji
v priibéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi ¢innostmi

zdjmového vzdélavani.

1. Kompetence k uéeni — uci se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na né
odpovéd’, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a
dal$im uceni.

Kompetence K uéeni rozvijime tim, ze:

e Vyhledavame informace v literatuie, na internetu, ve sdélovacich prostredcich.

Klademe dotazy dospélym, ale 1 ostatnim détem.

e Ziskdavame informace pti praktickych ¢innostech.

e Samostatné pozorujeme jevy v prirod¢, v dopravé a ve spolecnosti.
e Experimentujeme, porovnavame a vyhodnocujeme.

e Ucime se hodnotit sami sebe (své pokroky i nedostatky).

e Objektivné dokdzeme zhodnotit praci druhych.

e Dokonc¢ime zadany tikol, neodchazime od rozdélané prace.

o Klademe otazky Proc? Jak?

2. Kompetence k FeSeni problému — v§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pti
jejich feSeni uziva logické matematické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni
problému nevede k cili, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Kompetence k feSeni problémi rozvijime tim, ze:

e Resime problémy v komunitnim kruhu.

e Dramatizujeme.

e Hodnotime vlastni praci, chovani 1 praci kamarada.
e Nezalujeme, ale upozornime na dtilezitou situaci.

e Uzname svoji chybu.

e Nebojime se chybovat, hledame spravna feSeni.

e Nenechdme se odradit vlastnim nezdarem.

e Naslouchdme problému druhého.



3. Kompetence komunikativni — ovlada fec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky,
odpovida vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi.

Komunikativni kompetence rozvijime tim, ze:

e Dramatizujeme pohadku.

e Vypravime si, popt. vymyslime ptibehy.

e Cteme s porozuménim.

e Navazujeme slovni kontakt se spoluzéky.

¢ Vyjadiujeme své pocity.

¢ Sledujeme vhodné potady, poslouchame pohadky.

e Aktivné se zapojujeme do prace ve skupiné.

4. Kompetence socialni a interpersonalni — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech,
uvédomuje si, ze za né odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost,
rozpoznava nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve
skuping, dokéaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

Socialni a persondlni kompetence rozvijime tim, ze:

e Pouzivame zdvorilostni fraze.

e Délime se o hracky, materidl, pomicky.

e Pomahéme ostatnim.

e Pozadame o pomoc nebo radu.

e Ovladame své emoce ve vypjatych situacich.
e Zapojujeme se do her.

e Pfijimame kritiku svého nevhodného chovéni.
e Spolupracujeme a domlouvame se ve skupiné.

e Respektujeme rozdily mezi lidmi.

5. Kompetence obéanské — uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych napadi, odpoveédné ptistupuje k tkolim a povinnostem, uvédomuje si
prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi

(ptirodni, spolecenské), dba na své osobni zdravi i zdravi druhych.



Obdanské kompetence rozvijime tim, ze:

Respektujeme nazory druhych a nenutime jim vlastni nazor.

Zastaneme se slabsiho.

Pec¢ujeme o prostiedi SD a mame zajem na tpravé tohoto prostiedi.
Spolupodilime se na vytvoteni pravidel spole¢ného souZziti.

Poznavame tradice své obce, zajimame se o déni v obci.

Uklizime a udrzujeme poradek na svém pracovnim misté a v celé Skolni
druzing.

Dbame o své zdravi a bezpecnost.

6. Kompetence k traveni volného €asu — orientuje se v moznostech smysluplného

traveni volného Casu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své

z4jmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech, dokéze odmitnout

nevhodnou nabidku volného ¢asu.

Kompetence Kk traveni volného ¢asu rozvijime tim, ze:

Umime ucelné travit svij volny Cas.

Umime si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic.

Rozvijime své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech.
Rozvijime schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci
stresovych situaci.

Stiihame, lepime, vyfezavame, modelujeme.

Pracujeme se stavebnici podle planku nebo podle své fantazie.
Uplatnime zasady bezpecnosti pfi vSech ¢innostech.

Ptipravujeme a uklizime pomucky a material po kazdé Cinnosti.



VI. Ekonomické podminky

Vyse tplaty za zajmové vzdélavani ¢ini 100 K¢ na mésic. S ¢astkou jsou rodice pisemné
seznameni vzdy na zacatku Skolniho roku. SniZeni nebo prominuti uplaty provadi feditelka

skoly dle vyhl. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani, vie viz. vnitini ¥ad SD.

¥ O

VII. Podminky prijimani uchazecu

Do $kolni druziny se mohou pftihlasit zaci 1. — 3. rocniku. Poskytujeme zajmové vzdélavani
predevsim zékim ptihlaSenym k pravidelné denni dochazce. Podle organiza¢nich moznosti
Skolniho roku pfijimame pfednostné zaky 1. a 2. ro¢niku piihlaSenych k pravidelné denni
dochézce zaméstnanych zakonnych zastupcti. O piijeti zaka do SD rozhoduje feditelka skoly
na zéklad¢ pisemné pfihlaSky. Soucasti ptihlasky je pisemné sd€leni zdkonnych zastupcii Zaka
o rozsahu dochazky a zptisobu odchodu zédka z druziny. Do $kolni druziny nastupuji zapsani
zéci ihned po skonceni fadného vyucovani v 11.25/12.20 hod nebo po obédé. Odchody zaki
domt jsou vzhledem k nenaruSovani planované ¢innosti stanoveny takto: do 14.00 a potom od

15.00-16.30 hod.

Zaci odchazi domi nebo do krouzkii podle tidaji zapsanych na zapisnich listcich. Zmény v
udajich na zapisnim listku jsou rodi¢e povinni véas ohlasit. Dochazka zakt je povinna, rodice

omlouvaji nepfitomnost ditéte pisemné. Totéz plati pro mimofadné uvolnéni ditéte ze SD.

VIIlI. Podminky prubéhu vzdélavani

Vedouci vychovatelka zpracuje celoro¢ni tematicky plan SD s mési¢nimi plany, kde ¢innosti
tfidi dle jednotlivych vychovné vzdélavacich slozek. Vychovatelky si pro vzdélavani vybiraji
jednotlivé ¢innosti dle v€ku Zakl v oddéleni a maji tak moznost kreativné reagovat na mozné
zmény podminek, propojovat ¢i presouvat ¢innosti béhem celé dochazky zaki do druziny.
Akce a celorocni hry jsou se vzdélavacim programem provazany, podporuji a navozuji

motivacni zaméreni Skolniho roku.

e Vhodna struktura rezimu zaki ve SD s dostatkem relaxace a efektivniho pohybu dané
rezimem druZiny a skladbou zaméstnani.

e Vhodny stravovaci a pitny rezim.

e Zdravé prostiedi uzivanych prostora.

e Ochrana 74k pted trazy.



e Dostupnost prostiedkd prvni pomoci, praktickd dovednost vychovatelky poskytnout
prvni pomoc.
e Na zacatku Skolniho roku proskoleni zakli o bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a

¢innosti provadénych ve SD.

Bezpecnost ve vSech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa Skolnim fadem, vnitinim fadem
SD, vnitfnimi fady specializovanych u¢eben nebo pokyny pedagogického pracovnika a
zaméstnanctl Skoly. Na zacatku skolniho roku vychovatelka seznami zaky i rodice s vnitinim

fadem Skolni druziny a spolecné s détmi si urci pravidla souziti ve Skolni druzing.

Provozni fad $kolni druziny

Provoz SD je uréen zjm. pro zaky 1. a 2. roéniku, p¥i nenaplnéné kapacité i pro zaky 3. tiid

od pond¢li do patku vzdy od 6. 30 hod. do 16. 30 v mistnostech §kolni druziny.
Ranni provoz: 6:30 — 7:40
Odpoledni provoz: 11:25 — 16:30

Ramcovy rezim dne SD

11:25 (12:20) — 13:30
— konec dopoledniho vyucovani
— obéd, hygiena
— odpocinkové ¢innosti (hromadné nebo jiné dle individudlniho piani)
13:30 - 15:00
— rekreacni a zdjmova Cinnosti
— pfiprava zéki na vyucovani
— pobyt venku, vychdzka
— hygiena, odchody Zakt
15.00 - 16.30
— didaktické hry — ptiprava zakl na vyucovani
— individualni odpocinkové ¢innosti

— odchody zakt



Vychovatelka pfi vybéru ¢innosti a aktivit pfihlizi k pocasi, mize ptihlédnout i k zdjmu déti a
zakl v odd¢leni. Vzdy vSak piedevs§im vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a z jeho

rozpracovani do konkrétnich vzdelavacich plani.

Formy vzdélavani

Skolni druzina zabezpecuje naplii volného ¢asu v dob¢ pied vyucovanim a po vyucovani.
Pomaha pfi ¢innostech spojenych s odpocinkem, rekreaci, zajmovou ¢innosti a zdbavou.

Zakladni prostfedkem ¢innosti ve skolni druziné je hra zalozena na zazitku tcastnikd.

1. Pravidelna vychovna ¢innost — tydenni skladba zaméstnani, organizujeme zajmové a

rekreacni ¢innosti.

06. 00 — 07.40 Individualni klidov¢ ¢innosti.

11.25 — 11.40 Hygienické piiprava na obéd, stolovani, prechod do SD.

11.40 — 14.00 Odpocinkova ¢innost, ¢lovek a jeho zdravi, misto, kde zijeme, lidé a
¢as, rozmanitost ptirody, lidé kolem nas, Cetba.

14.000 — 15.00 Pobyt na htisti, vychazky.

15.00 — 16.30 Spontanni klidové ¢innosti a zdjmové ¢innosti.

2. Prilezitostna zajmova ¢innost - prfesahuje ramec jednoho oddéleni, neni zahrnuta do
tydenni skladby ¢innosti (besedy, prednasky, vytvarné dilky, karneval, détsky den,
sportovni dny aj.)

3. Spontanni &innost - ve $kolni druzing jsou sponténni aktivity zahrnuty do denniho
rezimu oddéleni, napf. hry v ranni druziné, odpocinek po obéd¢, relaxace pii pobytu

venku, pfiprava na vyucovani (didaktické hry apod.)

IX. Obsah vzdélavani

Vytvatime-li program ¢innosti pro skolni druZinu, musime vzdy zacit u hry a zazitkl z ni.

Podminky pro ¢innost zaka:

¢ individualni pfistup

e pfijemné prostiedi

e rozdéleni pracovnich ukoli na dil¢i €asti
e vybaveni didaktickymi pomlckami

e rlznorodéa nabidka ¢innosti

e dalsi vzdélavani vychovatelky



e moznost podilet se na tvorbé programu

e spoluprace s rodici, se skolou a jinymi organizacemi

Obsah zadjmového vzdélavani je rozdélen do téchto vychovné vzdélavacich oblasti:

1. Misto, kde Zijeme

U nas doma — vypravime si o Zivot¢ nasi rodiny (z4jmy, profese, volny ¢as),
kreslime a malujeme, jak travime Cas s rodici, hrajeme si na profese.

Nas diim — popisujeme domy, ve kterych Zijeme, pfedstavujeme si nas vysnény
diim a ztvariiujeme jej riznymi technikami, porovnavame ptibytky lidi dnes a
vV minulosti, pozorujeme vystavbu v obci.

Nase skola — seznamujeme se s nasi skolou, udrzujeme prostory SD v &istotd a
potadku, zdobime prostory Skoly nasimi vyrobky, vyuzivaime PC uebnu,
télocviénu 1 Skolni knihovnu.

Cesta do Skoly — povidame si o bezpecné ceste do Skoly a zpét dom1,

rozvijime dopravni vychovu.

vvvvv

V lese stavime ptibytky pro zvitatka a skiitky, seznamujeme se sluzbami a
institucemi v nasi obci, malujeme mista, kde je nam dobie.

Ochranci potfddku — protipozarni prevence, besedujeme o praci ptislusnikli

policie a o porusovani zakona (kradeze, vandalismus...), opakujeme si dilezita
telefonni ¢isla.

Uméni a kultura — ptijcujeme si knihy, spole¢né ¢teme vybranou knihu,

povidame si o ilustracich knihy, vyrabime masky, tan¢ime a cvi¢ime s hudbou.

2. Lidé kolem nas

Moji kamarédi — povidame si o vztazich mezi kamarady, rozliSujeme jejich
dobré a Spatné vlastnosti, hrajeme spolecenské hry tykajici se vztahii mezi
nami, malujeme portrét svého kamarada, povidame ostatnim o svém nejlepSim
kamaradovi, poznavame, jak je Ziji lidé s handicapem (malujeme usty,
nohama, podle hmatu nebo ¢ichu ur¢ujeme predméty).

Svatky a oslavy — vyrabime piani, zpivame vanocni koledy, vyrabime vano¢ni

ozdoby, zdobime stromecek, tvofime jmenovky na darky, vypravime si o
jednotlivych tradicich a zvycich (Vanoce, Velikonoce, Mikulas, Halloween...),

slavime Den déti.



3. Lidé

Slusné chovani — seznamujeme se s pravidly slusného chovani na vefejnosti,

kouzelna sliivka a jejich vyznam, besedujeme o spoleCenském vzdelani
(divadlo, koncert, kino...).

Mluvime spravné? — cvic¢ime jazyk pomoci jazykolamt, dechovych cviceni,

fikadel a basnicek, vypravime si pohadky a ptibehy ze zivota, procvi¢ujeme
prostiedky neverbalni komunikace (pantomima: hra Aktivity)
Stolovéni — cvi¢ime se ve spravném stolovani, dodrzujeme pfi ném zékladni
hygienické navyky, besedujeme o dojidani a plytvani jidlem a poviddme si o
zemich, kde je nedostatek jidla.
Multimédia — sledujeme pohadky a détské filmy, hledame kladné a zaporné
postavy, malujeme nejoblibenéjsi pohadky a filmové hrdiny.

a ¢as
Denni rezim — vypravime si o zdsadach pravidelného denniho rezimu,
rozliSujeme povinnost a zdbavu, hrajeme zabavné hry (Twister, Aktivity, Moje
prvni kvizy, Tik tak bum, Dobyvatel aj.), malujeme, co nas bavi, besedujeme
na téma, jak jsem stravil vikend.

Maly pomocnik — povidame si o tom, jak pomahame doma, hrajeme si na

obchod, zjistujeme, jak ndm technika prospiva ¢i skodi.
Muj Satnik — srovnavame dnesni modu s médou diivéjsi, navrhujeme obleCeni

(savovani, batika), vyrabime Sperky a rtizné modni dopliky.

Lidé¢ a jejich obydli — ¢teme pohadky, fikadla, basnic¢ky, hadanky a
jazykolamy, ilustrujeme pohadky, zpivame pisn¢, vyrabime postavy strasidelm

a vymyslime straSidelné ptibchy.

4. Rozmanitost piirody

Zmény v ptirod€ — v§imame si zmén na vychazkach, vytvafime koléaze,

rozlisujeme stromy, kefe a rostliny, dodrzujeme pravidla chovani v ptirod¢.

Kouzlo ptirodnin — sbirdme ptirodniny a vyrabime z nich Sperky, zvitatka aj.,

sbirame kastany pro zvér, zkousime frotaz listd a jiné vytvarné techniky.

V lese a na louce — poznavame houby, hmyz, ptaky a savce a pozorujeme
jejich chovani, pracujeme s atlasem a encyklopedii, hrajeme rtizné pohybové
hry.

Ve vodé€ a u rybnika — pozorujeme Zivot ve vodé€, poznavame ryby, povidame

si 0 naSem rybniku OlSovec, vyrabime kouzelnou rybku.



Nase kvétiny — stardme se o pokojové rostliny v nasi Skole, malujeme a
vyrabime kvétiny, zdobime kvéty okna nasi Skoly, sazime bylinky.

Mij mazlic¢ek — kreslime domaci mazlicky, besedujeme o nich, povidame si o
zivoté v ZOO.

Ptiroda a my — besedujeme o ro¢nich obdobich (barvy podzimu, zivo¢ichové
Vv zim¢, mlad’ata, podmoisky svét aj.).

Den Zemé — pomahame pii uklidu okoli Skoly, tfidime odpad, vypravime si o
nebezpeci ohné ve volné piirode€, povidame si o chranénych a ohrozenych

zvitatech a kvétinach.

5. Clovék a jeho zdravi

Péce o nase télo — seznamujeme se s lidskym télem (postava, popis organt aj.),

povidame si 0 zdravém Zivotnim stylu, dodrzujeme denni hygienu,
upeviiujeme hygienické zasady pfi kasli, kychéani, pouziti WC, stolovani atd.,
hrajeme hru ,,Hlava, ramena, kolena, palce “.

Na4S jidelnicek — besedujeme o zasadach zdravé vyzivy, o vitaminech, chovani
Vv jidelné.

U Iékaie — povidame si o nemocech, u¢ime se osetiit drobna zranéni,
seznamujeme se s obsahem lékarnicky, besedujeme o tom, jak predchazet
nemocem a Uraztim.

Pohybem ke zdravi — dle ro¢niho obdobi volime pohybové aktivity (pohybové

hry na hfisti a v télocvicné, stavéni sne¢huldka, bobovani, sdfikovani, brusleni,

plavani).

X. Ukonclovani vzdélavani

Z4ci jsou do SD pfijimani na jeden $kolni rok. Dit& je mozné odhlasit ze §kolni druziny
kdykoliv béhem §kolniho roku. O ukonéeni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou
zakonny zastupce zaka. Reditelka $koly miize zika ze SD vylouéit pii opakovaném

nedodrzovani vnitiniho fadu skolni druziny.



r

X1.  Podminky pro zajmové vzdélavani zaka se specifickyvmi vzdélavacimi

potrebami a Zzaku nadanvch

Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami budeme zohlediiovat, dle charakteru jejich
postizeni ¢i znevyhodnéni pfi jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit. Vychovatelka tizce
spolupracuje s tfidnimi uciteli, s vychovnym poradcem Skoly a konzultuje vychovné a
vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodiéi. Zaci jsou za¢lenéni do viech aktivit
$kolni druziny v nejvyssi mozné mife. Cinnosti respektuji moznosti zaka.

Pro rozvoj talentovanych a nadanych zaka lze dle aktudlnich moznosti a podminek $koly pfi
vychovnych ¢innostech ve Skolni druziné rozvijet talent mimofadné nadanych zakl (zadavani

rozsifujicich a dopliujicich tkolt, individualni pfistup).

XIl. Evaluace a kritéria hodnoceni ¢innosti §kolni druziny

1. Evaluace ¢innosti Skolni druziny

a) Individualni — prubézné hodnoceni vlastni prace vychovatelky, hledani novych
metod prace, které¢ vedou ke kvalitngjsim vysledktim.

b) Vedeni $§koly — hodnoti vychovnou praci v druziné€ (pozorovani, hospitace,
kontroly), jak jsou napliiovany vytycené cile a jak plni druzina své posléani.

¢) Vnéjsi hodnoceni — provadi ziizovatel, Ceska §kolni inspekce, ohlasy rodi¢t a
nazory zakda.

2. Kiritéria hodnoceni ¢innosti Skolni druziny

a) Podminky ¢innosti — napi. vhodnost uspofadani a vybaveni prostiedi pro
realizované ¢innosti.

b) Organizace ¢innosti — motivace, respektovani specifik prace skolni druziny,
vyuzivani zasad pedagogiky volného ¢asu, zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

c) Cinnost vychovatelek — jednani se zaky, zptisob komunikace, pestrost volenych
¢innosti.

d) Personalni stav $kolni druZiny a uroven dalSiho vzdélavani vychovatelek.



XIIl. Krizovy plan pri urazu

1. Drobna poranéni

—  oSetfuje vychovatelka p¥imo na mist&, nebo po piichodu do SD
— oSetieni zapiSe do zdravotniho deniku a knihy Graza
— pfi predani ditéte oznami oSetfeni rodi¢tim
2. VEtsi trazy
— na vychazku a na akce chodi vychovatelky vzdy ve dvou
— vychovatelka poskytne bezprostiedné prvni pomoc v ramci moznosti
— v ptipad¢ velkého tirazu vola 155
— zajisti dohled nad ostatnimi détmi, pfivolanim druhé vychovatelky
— doprovazi dit¢ do nemocnice a setrva do ptijezdu rodict
— vyrozumi rodice
— vyrozumi vedeni skoly
— vychovatelka, ktera za dit¢ zodpovidala, zapiSe uddlost do zdravotniho deniku

a do knihy urazu, ktera je ulozena u vedeni Skoly

Jedovnice, 1. 9. 2019



