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o Skolni psycholog




CiLE SPP

vytvoreni vhodnych podminek vzdelavani a
vSestranny rozvoj zaku

vcasna intervence pri problémech zakl

podpora zaku se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

podpora zaki nadanych a mimoradne nadanych
podpora zaku s vychovnymi problémy

prevence rizikového chovani a skolni
neuspesnosti

kariérni poradenstvi pro zaky

metodicka a dalsi podpora pedagogickych
pracovniku



SKOLNf PORADENSKE PRACOVISTE

o vychovna poradkyne
o metodicka primarni prevence

o skolni psycholozka




SKOLNT ZRALOST

Fyzicka zralost

Motorika a grafomotorika
Zrakové a sluchové vnimani
Red

Obecné znalosti

Vnimani prostoru a casu
Pocetni predstavy

Socialni dovednosti

Sebeobsluha
Pracovni pripravenost



R0OZVOJ HRUBE A JEMNE MOTORIKY

hazeni a chytani mice
jizda na kole

skakani po jedné noze
modelovani
navlékani koralku
roztaceni ,kaci”
zapinani knoflikt
zavazovani tkanicek

vystrihovani obrazku

vytrhavani obrazcu z
papiru

skladani z papiru
cviceni na propojeni
pravé a levé hemisféry
(lezata osmicka...)

tleskaci hricky
,obtahovani®“ obrazku
ruznymi predmety
(petvrsky, orechy...)



o (910




R0OZV0OJ SMYSLOVEHO VNIMANTI

Zrakové vnimani

pexeso, vyhledavani stejnych
obrazkul

puzzle
hledani rozdila

porovnavani obrazkl stranove
obracenych

hledani cesty bludistém
spojovani tecek podle predlohy

dokreslovani nedokoncenych
obrazku

cviceni prostorové (co je nahore,
dole, vpredu...) a pravolevé
orientace

Sluchové vnimani

rozeznavani zvukul

rytmicka cviceni

odkud zvuk vychazi (napr.
hledat ukryty tikajici budik,
mamin hlas)

rozeznavani hlasky na zacatku

a pozdéji 1 na konci slova
(,slovni kopana®)

rozlisovani podobnych a
stejnych slov

hledani rymu

cviceni sluchové pameti (napr.
hra na ,,tichou postu®, , prijela
teticka z Ciny...“)

slabikovani nebo hlaskovani
slov



Rozvoj pameti a
pozornosti

Rozvoj mysleni, reci
a matematickych
predstav

trideni predmetu podle tvaru,
velikosti, materialu...

nachazeni protikladl

rozeznavani nesmysla (napr. mys je
vetsi nez slon...)

co k sobé patri a co ne

reseni ruznych situaci (co se stane,
kdyz nezalijeme kvétinu...)

rozeznavani prvniho, nasledujiciho
a posledniho predmeétu v radé

urcovani poctu predmeéta

porovnavani ceho je méné a ceho
vice

hledat co se zmeénilo (v mistnosti,
na cloveku, na obrazku...)

co chybi (z poctu 5 az 10 predmetu
jeden odebereme, dité hada)

rovnani predmétt podle velikosti

cteni z knihy (dité posloucha pribeh
a reaguje na predem domluvené
slovo

opakovani rikadel, vypraveni
kratkych pribéht



NA CO SI DAT POZOR

Deéti1 skolou
nestrasit.

Netrestat deti
za chybu.




DALSI ODKAZY

o Desatero pro rodice deti predskolniho veku,
MSMT CR (msmt.cz)

o https://abecedaprvnaka.cz/

o http://'www.ppp-olomouc.cz/wp-
content/uploads/2013/11/ppp sumperk prezentac
e skolni zralost pro rodice.pdf

o https://www.opppvyskov.cz/index.php/pracoviste/
blansko/90-rodic-blansko/365-skolni-zralost-2

o https://jednoducheuceni.cz/cvicenim-k-lepsimu-
uceni-cviky-podporuijici-spolupraci-mozkovych-
hemaisfer/

o https://www.kuncicka.cz/uceni/jak-podporit-
propojeni-hemisfer/



https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/desatero-pro-rodice-deti-predskolniho-veku
https://abecedaprvnaka.cz/
http://www.ppp-olomouc.cz/wp-content/uploads/2013/11/ppp_sumperk_prezentace_skolni_zralost_pro_rodice.pdf
https://www.opppvyskov.cz/index.php/pracoviste/blansko/90-rodic-blansko/365-skolni-zralost-2
https://jednoducheuceni.cz/cvicenim-k-lepsimu-uceni-cviky-podporujici-spolupraci-mozkovych-hemisfer/
https://www.kuncicka.cz/uceni/jak-podporit-propojeni-hemisfer/

® Di:KUJI ZA POZORNOST.

irena.kolcarkova@zsjedovnice.cz

e Tel: 739 949 400
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