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Timto dodatkem ¢&. 5 se upravuje Skolni

vzdélavaci program ZS Jedovnice od
1. 9. 2022 takto:

1.) V kapitole 3.2 dochazi k doplnéni cile vzdélavaciho programu

3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program ,ZS Jedovnice - odrazovy miistek do Zivota“ vychazi
z koncepce vzdélavani, kterou realizujeme od Skolniho roku 2005/2006.

Hlavni daraz ve své vzdélavaci praci klade Skola na komunikaci, kooperaci a
praci s informacemi.

Cile:
Umoznit Zakam osvojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni uceni - u¢eni
se:
- vyhledavat a ftfidit informace na =zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace vyuziti v procesu uceni a v praktickém zivoté
- vybirat a vyuzivat vhodné zpusoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni
uceni
- vyuzivat informaci a komunikacnich technologii

Podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti resit
problémy - uceni se:
- volit vhodné zpusoby feSeni ukoll, sledovat vlastni pokrok, aplikovat
osvédcCené postupy pfi feSeni obdobnych nebo novych ukoll a situaci
- samostatné pracovat a ziskavat vysledky, porovnavat, kriticky posuzovat
a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- uvadét znalosti do souvislosti a tim si vytvafet komplexnéjSi pohled na
pfirodni a spoleCenskeé jevy
Vést zaky vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci - uceni se:
- formulovat a vyjadifovat své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vystizné
a kultivované v pisemném i ustnim projevu
- naslouchat jinym a porozumét jim
- obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci

Rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych - uéeni se:
- spolupracovat ve skupiné pfi feSeni daného ukolu
- aktivné pfispivat k diskusi
- podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a utvareni pfijemné atmosféry
vV tymu
- respektovat zkuSenosti a nazory jinych



Pripravovat Zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, aby uplatriovaly sva prava a plnily své povinnosti -
uceni se:
- feSit praktické problémy a Zivotni situace na zakladé pochopeni principu,
kterymi se fidi spoleCnost
- mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sobé samém, ale
soucCasné schopnost vcitit se do situace ostatnich a respektovat jejich nazory
- schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti a €innosti jinych

Vytvaret u ZzZakda potfebu projevovat pozitivni city a chovani, jednani
a Vv prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy klidem,
prostredi i k prirodé - uceni se:

- ochrany Zivotniho prostfedi, kulturnich a spoleCenskych hodnot

- respektovat pfesvéd€eni a nazory ostatnich

Ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzickeé, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny - ucit se:
- dle svych moznosti poskytnout u¢innou pomoc v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi
- pouzivat bezpecné materialy, nastroje a vybaveni
- dodrzovat dohodnuta pravidla, povinnosti a zavazky
- schopnosti ochrany vlastniho zdravi a zdravi ostatnich
- rozhodovat se spravné a zodpovédné s ohledem na své zdravi a zdravi
ostatnich

Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, ucit se Zit spolecné s ostatnimi lidmi - ucit se:

- vnimat kulturni a historické dédictvi

- byt vnimavy ke kulturnim hodnotam a tradicim jinych narodd Pomahat zakim

poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a

uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci - u¢eni se:

- chapat podstatu, cil a rizika podnikani

- rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat se v zakladnich aktivitach
potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zameéru

- vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani

Pomahat zakdim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pfi u€eni, ve volném case i pfi zapojovani do spoleénosti a obéanského zivota.

2) V Kkapitole 3.4 Strategie naplriovani klicovych kompetenci dochazi
k doplnéni Kompetence digitalni

Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikace a sluzeb; vyuziva je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou Cinnost €i FeSeny problém pouzit



- ucCime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah; vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat
ruzné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredku

- podporujeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii tak, aby si usnadnili
praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili &i zjednodusSili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- zaméfujeme se na chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spoleCnost, seznamujeme s novymi technologiemi, kriticky hodnotime jejich
pfinosy a reflektujeme rizika jejich vyuzivani

- uCime Zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich;

- vedeme zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi

3.) Zména v kapitole 4 Ucebni plan — nahrazenim vzdélavaci oblasti Informacni
a komunikaéni technologie oblasti Informatika

4.1 Ucebni plan - 1. stupen

Predmét Rocénik

1. 2. 3. 4. 5. | Cas. dotace Celkem

Jazyk a jazykova komunikace:

Cesky jazyk a literatura 7+2 | 8+2 | 7+2 5+2 6+1 33 33+9
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3+1 9 9+1
Matematika a jeji aplikace: 4 4+1 | 4+1 4+1 4+1 20 20+4

Clovék a jeho svét:

Prvouka 2 2 2+1 0 0 6 6+1
Prirodovéda 0 0 0 1 1 2 2
Vlastivéda 0 0 0 1+1 2 3 3+1

Umeéni a kultura:

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 5
Clovék a svét prace: 1 1 1 1 1 5 5

Clovék a zdravi:

Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10

Informatika 0 0 0 1 1 2 2

Celkem: 20 22 25 25 26 102 102+16




4.2 Ucebni plan - 2. stupen

Predmét Rocnik

6. 7. 8. 9. Cas. dotace Celkem
Jazyk a jazykova komunikace:
Cesky jazyk a literatura 4 4 3+1 4 15 15+1
anglicky jazyk 3+1 3+1 3 3 12 12+2
Matematika a jeji aplikace: 4 4+1 4 3+1 15 15+2
Clovék a spoleénost:
déjepis 1+1 2 2 1+1 6 6+2
vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4 4
Clovék a pfiroda:
fyzika 1 1 2 2 6 6
chemie 0 0 2 2 4 4
pfirodopis 1+1 1 1+1 1 4 4+2
zemepis 2 1 1 2 6 6
Umeéni a kultura:
hudebni vychova 1 1 1 1 4 4
vytvarna vychova 2 1+1 1 1 5 5+1
Clovék a svét prace: 1 0+1 1 1 3 3+1
Clovék a zdravi:
vychova ke zdravi 1 0 1 0 2 2
télesna vychova 2+1 2 2 2 8 8+1
Informatika 1 1 1 1 4 4
DalSi cizi jazyk: 0+1 2* 2* 2* 6* 6*+1
Volitelny predmét: 0 0+2* | 0+1* 0+2 o* 0*+5
Celkem 30 30 31 31 104 104+18




4.) Zména uc€ebnich osnov v uvedenych predmétech
5 Uéebni osnovy

5.1Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich
predmétech Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk a dalSi cizi jazyk.

Spolecné cile téchto predmétu:

Vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, porozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné
uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

5.1.2 Charakteristika predmétu Cesky jazyk a literatura

1. stupen

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace v 1. — 5. roCniku je realizovana
prostfednictvim vyuc€ovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Ve 3. — 5. roCniku
také prostrednictvim vyuCovaciho pfedmétu anglicky jazyk.

Tydenni dotace na vyuku Ceského jazyka a literatury je v 1. ro€niku 9 hodin, ve
2. ro¢niku 10 hodin, ve 3. roCniku 9 hodin a ve 4. a 5. ro¢niku se vyuCuje shodné
7 hodin tydné. UzZivani CeStiny jako matefského jazyka v mluvené i pisemné podobé
umoznuje zakim ziskavat poznatky ve vSech dalSich oborech.

2. stupen

Vzdélavaci obsah pfedmétt Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: komunikacni a slohové vychovy, jazykove
vychovy a literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina. Casova dotace: 6. - 9. roénik - 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, vyjimecné v uCebné informatiky, ¢ mimo
Skolu, dle potfeby ve skupinach ve 45-ti minutovych vyu€ovacich hodinach.

V komunikaéni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikaénich
schopnosti zaka, jejich tvofivosti a fantazie.

V jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby Ceského jazyka, uCi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi podoby -
cilem je naucit zaky jasné, pfehledné a srozumitelné vyjadfovat se ustné i pisemné,
komunikovat s okolnim svétem.

V literarni vychové si Zaci prostfednictvim Cetby osvojuji zakladni literarni druhy
a zanry, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora
a formulovat vlastni nazory o precteném dile.

Literarni vychova rozviji city Zaka, vede ho k pochopeni mezilidskych vztahu,
k rozpoznani dobra a zla, rozviji estetické citéni, vede k rozpoznani hodnotné
literatury od braku, podnécuje individualni Cetbu.

Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura Zaci vyuzivaji digitalni
technologie vramci pfipravy na vyuku, pfi tvorbé prezentaci a k vyhledavani
informaci, naptiklad v online katalozich (Pravidla eského pravopisu, Cesky narodni



korpus, slovniky Ceské a svétové literatury, ukazky z dél autord, aktualni medialni
obsahy aj.). Vyuzivani digitalnich technologii tak pfispiva ke zvySovani kvality Zakova
informacniho portfolia. Digitalni technologie predstavuji prostfedi, v némz probiha
vyznamna c¢ast bézné komunikace zaku, a proto jsou ve Skole vyuzivany také jako
nastroj aktivizace a motivace 24kl zabyvat se procesem komunikace a jejimi
jazykovymi prostiedky.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do tfi specifickych slozek a ma komplexni

charakter:

1. komunikacni a slohova vychova (¢teni, naslouchani, mluveny projev, pisemny
projev). Psani se realizuje v menSich ¢asovych celcich. Komunikace se v Ceském
jazyce mlze vhodné rozvijet také pomoci dramatické vychovy, ktera rozviji
tvorivost déti.

2. Jazykova vychova (zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvofeni slov,
tvaroslovi, skladba, pravopis).

3. Literarni vychova (poslech literarnich textl, zazitkové ¢teni a naslouchani, tvorivé
¢innosti s literarnim textem, zakladni literarni pojmy).

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach nebo v pocitaCové ucebné. Soucasti
vyuky jsou také navstévy divadel, knihoven, koncertl a filmovych pfedstaveni. Do
vyuky jsou také zafazovany projekty.

Ve vyuce jsou realizovany rizné metody a formy prace — prace ve skupinach,
vyhledavani informaci a prace s témito informacemi, projektova vyuka.

5.1.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
- rozvijet u Zaka dovednosti potfebné k osvojeni uciva
- veést zaky k systematickému skladani informaci
- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji
s probiranym ucivem

Kompetence k feSeni problému
- vést zaky k tomu, aby samostatné nalezli pravidla, kterymi se Fidi probirané
mluvnické jevy
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oduvodnit spravné feSeni

Kompetence komunikativni
- vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé celkdl, k vypravéni
- pomoci literarniho i gramatického uciva rozSifovat slovni zasobu zaku
- vést Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni

Kompetence socialni a personalni
- vytvaret pfilezitost k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach
i v ramci celé tfidy
- upeviovat dobré mezilidské vztahy.

Kompetence obCanské
- ziskat predstavu o zvycich a kultufe naseho naroda



Kompetence pracovni

samostatné pracovat se slovniky a jazykovymi pfiruCkami
vyuzivat spisovny jazyk v bézné komunikaci

Kompetence digitalni

vést Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informacnich zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplfiovani portfolii a pfipravé vlastnich
komunikatd v digitalnim prostfedi v€éetné tvorby novych digitalnich obsah
navozovat rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzaky,
ucCitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zpusobem vytvaret pfilezitosti, aby zaci
rozvijeli komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci
azamér a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky; vést je také
k praktickému vyuZzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni
vzdélavaci a komunikacéni potreby

vést zZaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim, k dodrzovani
autorského prava, ochrané osobnich Udaju a vlastni bezpe&nosti, dodrzovani
licenci dusevniho vlastnictvi atd.

5.1.2.2 Zarazena prlifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, komunikace, kooperace a
kompetence, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

seberegulace a sebeorganizace

Mediélni vychova

fungovani a vliv médii ve spolecnosti
tvorba medialniho sdéleni

Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

multikulturalita



5.1.2.3 U€ebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA = v
KOMUNIKACE CESKY JAZYK A LITERATURA 1.-3.
E)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
Komunikaéni a slohova vychova
- Cetba uméleckych, popularnich a Osobnostni a
naukovych text s dirazem na socialni vychova
- plynule ¢te s porozuménim texty upevnovani ¢tenarskych dovednosti a — osobnostni
pfiméreného rozsahu a naroénosti navyki rozvoj -rozvoj
I - 3. schopnosti
- uplatnéni pfirozené intonace .
poznavani
G . Osobnostni a
- komunikadéni zanrvyf osloveni, ] socialni vychova
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pozdrav,omluva, Zadost,vzkaz, zprava 1.3 |~ osobnostni
pokynim pfiméfené slozitosti "~ | rozvoj — rozvoj
- dialog, mluvéi a posluchaé schopnosti
poznavani
- vybér vhodnych komunikacénich Osobnostni a
prostfedkl a vyrazu socialni vychova
- respektuje zakladni komunikaéni 5.3 - kooperace,
pravidla rozhovoru "o |nhavazani na
- zdvofilostni obraty myslenku,
odstoupeni od
napadu
- peclivé vyslovuje, opravuje svou - dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost a 3
nespravnou nebo nedbalou vhodna intonace :
- v kratkych mluvenych projevech - rozvijeni znélého hlasu
spravné dycha a voli vhodné tempo | - nacvik pfiméreného tempa feci a 1.-3
feci. spravného dychani
- voli vhodné verbalni i nonverbalni -Osobnostni a
prostfedky fec€i v béznych Skolnich i |- zdvofilé vystupovani 1.-3. socialni
mimoskolnich situacich vychova —
- na z&kladé vlastnich zazitka tvofi - souvislé jazykové projevy 3 sociélnll’ rozvoj -
kratky mluveny projev - vyuzivani jednoduché osnovy ' komunikace
- zvlada zakladni hygienické navyky - drzeni psaciho nacini, spravné sezeni, 1-3
spojené se psanim hygiena zraku T
- piSe spravné tvary pismen a islic, - automatizace psaciho pohybu
spravneé spojuje pismena i slabiky; - odstranfiovani individualnich nedostatku 2.
kontroluje vlastni pisemny projev pisemného projevu
- piSe vécné i formalné spravné - technika psani 5 .3
jednoducha sdéleni - plynuly a &itelny pisemny projev -
Y e o Osobnostni a
- seradi ilustrace podie déjove - vypravéni pohadky nebo povidk socialni vychova
posloupnosti a vypravi podle nich yp P y P y: 2.-3. y

jednoduchy pfibéh

spojovani obsahu textu s ilustraci

— osobnostni
rozvoj - kreativita




Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou

podobu slova, &leni slova na hlasky, |- hlaskoslovi,stavba slov, nauka o slové 1.-2.
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky Osobnostni a
- porovnava vyznamy slov, zvlasté - slova nadfazena, podfazena, soufadna socialni vychova
slova opa¢ného vyznamu a slova a opozita a synonyma - rozvoj
vyznamem soufadna, nadfazena a - wimenovana slova a slova k nim 3. schopnosti
podfazena, vyhledava v textu slova )"r/fb ona poznavani,
pfibuzna pribu paméti a
- porovnava a tfidi slova podle - tfidéni slov soustfedéni
zobecnéného vyznamu - déj, véc, - seznamovani se s nékterymi slovnimi 2.-3.
okolnost, vlastnost druhy
- rozliSuje slovni druhy v zakladnim C
- podstatna jména, slovesa 3.
tvaru
- uziva v mluveném projevu spravné - souvisly mluveny projev
gramaticke tvary podstatnych jmen, | wznam slov 3.
pfidavnych jmen a sloves Y
- spojuje véty do jednodussich souvéti |- véta a souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi kv a ieiich funk . - 2.-3.
spojovacimi vyrazy - spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy
- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni |- druhy vét podle postoje mluvciho, 2.3
voli vhodné jazykové i zvukové vybér vhodnych jazykovych prostredki T
prostredky
- oduvodhuje a piSe spravné: i,ily,y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech - znalost spravného pravopisu dle
- slova se skupinami dé, t&, né, bé&, pé, | ocekéavaného vystupu ( s postupnym 2.-3.
vé,mé; slova s U/t zautomatizovanim ve druhém obdobi)
- velka pismena na zagatku véty a v
typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
Literarni vychova
-Cte a pfednaéi zpamétl ve vhodném - reprodukce textu ,
frazovani a tempu literarni texty Osqt’)n(’)stll‘n a
pfiméFené véku - pfednes basné nebo Uryvku prézy 1.-3. |socialni vychova
——— - - ——— —— ——— - - osobnostni
- vyjadfuje své pocity z pfecteného - liceni atmosféry pfib&hu, vytvarné rozvoj -kreativita
textu zpracovani
- rozliSuje vyjadfovani v proze a poezii, | zaklady literatury - poezie (pojmy.
i . ., basen, rym, sloka, pfednes), préza
odliSuje pohadku od ostatnich o . . - 3.
e (pojmy: pohadka, poveést, postava, déj,
vypraveni Sk
prostfedi)
- pracuje tvofivé s literarnim textem . .
oS . - volna reprodukce textu, dramatizace
podle pokynU ucitele a podle svych 1.-3.

schopnosti

pohadky nebo basné




Oblast: Predmét: Obdobi:

JAZYK A JAZYKOVA X ’

KOMUNIK ACE CESKY JAZYK A LITERATURA 4. -5.

vO’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova

Z4k: témata

Komunikaéni a slohova vychova

- uvédomélé plynulé Cteni pfimérené Osobnostni
- Cte s porozuménim pfiméfené narocnych textd 4.5 rozvoj -
narocné texty potichu i nahlas e - " 7" | seberegulace a
- tiché ¢&teni s porozuménim sebeorganizace
- rozliSuje podstatné a okrajove ek )
. ) .| - vyhledavani klicovych slov, pozorné
informace v textu vhodném pro dany o . P
vék. podstatné informace vnimani podrobnosti a hledani jejich 4.-5
zazhgmenévé vyznamu v celku

- posuzuje uplnost €i neuplnost - orientace v textu 4.-5
jednoduchého sdéleni '

- reprodukuje obsah pfimérené - vystizeni jadra sdéleni
slgiitého sdé’lenl’ a zapamatuje si z - orientace v nau&nych textech 4.-5.
néj podstatna fakta pfim&Fenych véku

- vede spravné dialog, telefonicky Osobnostni
rozhovor, zanecha vzkaz na - pravidla dialogu 4. -5, . -
saznamniku rozvoj - kreativita

Avani nazord. tol Medialni vychova
- rozpoznava manipulativni komunikaci |~ porovhavani nazord, tolerance 5 — fungovéni a
v reklamé ' vliv médii ve
- Fe$eni konfliktnich situaci spolecnosti
- voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy, | «  _x : «. .. L
) RN - Clenéni vét, frazovani, sila a barva
a tempo podle svého komunikacniho hlasu 4. -5,
zaméru

- rozliuje spisovnou a nespisovnou - SDISOVNA. hOVOrova a Nesnisovna
vyslovnost a vhodné ji uZiva podle n"Fl)Iuva ’ P 4.
komunikaéni situace

- piSe spravné po strance obsahové i - orientace ve stavbé textu
formalni jednoduché komunikacéni 5.

J .
2anry - Elenéni na odstavce

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim ) idl t -
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pravidia sestavovani osnovy 4.5
pisemny projev s dodrzenim ¢asové e x ey o
posloupnosti - Clenéni pfibéhu

Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté - vyznam slov, slova jednovyznamova a
slova stejného nebo podobného mnohovyznamova, slova opaéného a 4.
vyznamu a slova vicevyznamova stejného vyznamu

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast - stavba slova 4.-5
pfiponovou, pfedponovou a koncovku. '

- urduje slovni druhy plnovyznamovych |- Slovni druhy a jejich tfidéni Moralni rozvoj -
slov a vyuziva je v gramaticky - tvary slov 4.5 feSeni probléemu
sprgvnych tvarech ve svém mluveném [ mluvnické kategorie sloves a 3 rozgodot\_/am
projevu podstatnych jmen ovednost

- rozliSuje slova spisovna a jejich - spisovné tvary slov v psaném a 5

nespisovné tvary

mluveném projevu




- vyhledava zakladni skladebni dvojici a

v neuplné zakladni skladebni dvojici - prace s vétou 4.-5.
oznacuje zaklad véty
- vystavba véty, zakladni skladebni
- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, dvojice
vhodné zméni vétu jednoduchou v - véta jednoducha, souvéti 4.-5.
souveti. - smysluplné uspofadani vét
jednoduchych do souvéti
- uzlva vhovdnych SPOJOV.aC'Ch vyrazu, - rozmanité spojovaci vyrazy 4. -5.
podle potfeby projevu je obmériuje.
- vyjmenovana slova
- piSe spravné i/y ve slovech po - prace se skupinami slov s y/y uvnit¥ 4.5
obojetnych souhlaskach. slov T
- hledani a dotvareni slov pfibuznych
-zvlada z_akladm priklady syntaktického | shoda piisudku s podmétem 5
pravopisu
Literarni vychova
- vyjadfuje své dojmy z Getby a - zazitkové Cteni a naslouchani 4.-5
zaznamenava je - &teni s porozuménim T
- volné reprodukuje text podle svych - tvofivé Cinnosti s literarnim textem Socialni rozvoi -
schopnosti, tvofi vlastni literarni text volna reprodukce, dramatizace textu, | 4.-5. Komunikace )
na dané téma ilustrace k prectenému, vystizeni déje
- druhy a zanry détské literatury 4.
- rozliSuje rizné typy umeéleckych a - literatura umélecka a vécna
neuméleckych textd - literatura v proménéch ¢asu 5.
- lidova slovesnost
- pfi jednoduchém rozboru literarnich | - literarni pojmy:
textd pouziva elementarni literarni - pfirovnavani, zastaralé vyrazy 4. -5,

pojmy

- vers, rym




Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA . v
CESKY JAZYK A LITERATURA 6.-7.

KULTURA
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
- rozli$uje zakladni literarni druhy, zna |~ vyznamn predstavitelé vc’eske ! 6.-7.

o ) o : svétove literatury — dle itanky

jejich vyrazné pfedstavitele

. . Vychova

- ucelené reprodukuje precteny text, k mysleni

jednoduse popisuje strukturu a jazyk v evropskych a

literarniho dila a vlastnimi slovy - vyznamni predstavitelé deské i globalnich

interpretuje smysl dila
- rozpoznava zakladni rysy vyrazného

svétové literatury — dle Citanky

souvislostech —

individualni stviu autora - vyhodnoceni navétévy filmového a 7. |Evropa a sveét
ani stylu a . g divadelniho pfedstaveni nas zajima
- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo
- spisovné vyslovuje Ceska a bézné - zvukova stranka jazyka; 6.-7
uzivana cizi slova. - vyslovnost a pfizvuk '
- seznameni s jazykovymi pfiruckami
. : ; - uréovani slovnich druh(, mluvnické
- samostatné pracuje s Pravidly wznamy a tvarv slov
Ceského pravopisu, se SSC a dalSimi yznamy y 6.-7
. L - - rod €inny a trpny
jazykovymi pfiru¢kami. e L
- stupnovani pfidavnych jmen
- slovesny vid
- spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovne tvary SIOY a vedo_rnevj|c3h - druhy vét podle postoje mluvéiho
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci
- véty jednocdlenné a dvojélenné
- rozliSuje vyznamové vztahy - vétné ¢leny 6.7
gramatickych jednotek ve vété a v - souvéti soufadné a podfadné '
souvéti - druhy vedlejSich vét
- v pisemném projevu zvlada pravopis | pravopisna cviceni
pisem! projevu Pravopis - shoda pfisudku s podmétem
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i . :
T o ] - - zaklady interpunkce 6.-7
syntakticky ve vété jednoduché i v . . ,
souvati - psani velkych pismen
- koncovky pridavnych jmen
- rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk
- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a spisovny a nespisovny, obecna Multikulturni
obecnou €estinu a zddvodni jejich Cestina 6.-7. | vychova -
uziti - postaveni ¢estiny mezi slovanskymi multikulturalita
jazyky
- Y . Medialni
- odliSuje ve Cteném nebo slySeném wchova. kritické
textu fakta od nazor( a hodnoceni, - kritické &teni predlozeného textu vychova, Kritick
6. - 7. | Cteni a vnimani

ovéfuje fakta s dostupnymi
informaénimi zdroji

(analytické, hodnaotici)

medialnich
sdéleni




- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

- rozliSeni a vhodné uziti formalniho a
neformalniho stylu

Osobnostni a
socialni vychova
- socialni rozvoj -
komunikace

- odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

- rozli$eni rdznych komunikacnich
prostredkl

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

- pravidla komunikace, vedeni diskuse
a dialogu

- vyuziva zakladu studijniho &teni -
vyhledava kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfe€teného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

- vytah a vypisky, ¢teni s porozuménim

- usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vertikalni a horizontalni ¢lenéni textu,
interpunkce




Oblast: Predmét: Obdobi:
igZJSN?K‘LACZEYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 8.-9.
VO’Cfekavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zaklad literarni teorie
- rozliduje literaturu hodnotnou a
konzumni, svUj nazor dolozi
argumenty
- rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede Wehova
jejich vyrazné predstavitele k¥n Sleni
- uvadi zakladni literarni sméry a jejich |- vyznamni pfedstavitelé Ceské i v ev}:'opsk'ch a
vyznamné predstavitele v Ceské a svétoveé literatury 8.-9 globélm’chy
svétove literatuie - vyklad, referat " | souvislostech —
- porovnava rzna ztvarnéni téhoz - proslov, projev Evropa a svét
namétu v literarnim, dramatickém i . L
filmovém zpracovani nas zajima
- vyhledava informace v rliznych typech
katalogU, v knihové i v dalSich
informacnich zdrojich
- V. mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredku fedi
- rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdalezitéjsi zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni - slovni zasoba a vyznam slova 8.-9.
Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani
- spravné tfidi slovni druhy, tvofi - slovni druhy a jejich funkce ve Vé.té;
spisovné tvary slov a védomé jich komple>§n| Jazyk9ve fozbory; projev
pouziva ve vhodné komunikacni _quveny’ apsany - za§ady bro yyber 8.-9.
SitUaCi jazykovych prostfedkl a specifika
textu
- vyuziva znalosti o jazyk. normé pfi . . .
tvorbé vhodnych jazyk. projevl dle i ]F?ei":)i/k a komunikace, kultura jazyka a 8.-9.
situace
- rozliSuje vyznamové vztahy Y i vatami a vetnvmi Sleny-
gramatickych jednotek ve vété a v - pomer mezi vetami a vetnymi cleny, 8.-9.
Souvati sponova slovesa, mluvnicky zapor
- v pisemném projevu zvlada pravopis . . -
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i i mterpiu’r‘]kce Je’dnodyche’vety a 8.-9.
syntakticky souvéti; psani velkych pismen
- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a L . L
obeanou éeétinu)/ezjzdifjvodnijejich i obec_ne \_/yklan 0 jJazyce, Vyvol Jazvyka, 8.-9.
Uit skupiny jazyku; discipliny jazykovédy
. e e - formulace otazek na dané téma a
- rozliSuje subjektivni a objektivni aktivni vstup do rozhovoru
sdéleni a komunikacéni zamér partnera NN S i 8.-9.
v hovoru procvicovani subjektivné zabarveného
popisu
- rozpoznava manipulativni komunikaci |- porovnavani riznych zdroju informaci :/r;ttzrﬁlrjetace
v masmédiich a zaujima k ni kriticky a zaujimani postoju ke sdélovanému 8.-9. medialnich

postoj

obsahu

sdéleni a reality




- . . ; . . - rozli$eni rdznych komunikacnich
- odliSuje spisovny a nespisovny projev : g X ,
e Y . ) situaci a vhodné zvoleni
a vhodné uziva spisovné jazykové K oo Y e e | 8.-9.
rostfedky omunikacnich prostredl_(u, primerene
P reakce na danou komunikacni situaci
) sapcv)!w'e se dg Slskusgk, fidiji a idel | pravidla komunikace, vedeni diskuse i
yuziva zasad komunikace a pravide . 8.-9.
dialogu a dialogu
- vyuziva poznatk(l o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému R s
. - ; . . . . |-zpracovani Uvahy na dané téma, Tvorba
pisemnému projevu a k tvofivé praci s latnéni vl ich zkus A i4Inih
textern nebo i k viastnimu tvofivému up atnepol vlastnich zkuSenosti, nazoru | 8. -9. mevtljla niho
psani na zakladé vlastnich dispozic a a postoju sdéleni
osobnich zajmu

5.1.3 Charakteristika pfedmétu Némecky jazyk

N&mecky jazyk je zaméFeny na rozvoj komunikagnich schopnosti zaki. Zak by
se mél domluvit v zakladnich Zivotnich situacich, seznamuje se s realiemi némecky
mluvicich zemi.

Je vyuc€ovan jako druhy cizi jazyk od Sestého roCniku.

Vyuka probiha ve tfidé nebo v pocCitacové ucebné, kde Zaci vyuzivaji vyukové
pocCitaCove programy, internet apod.

Hodinové dotace

Sesty ro¢nik — 1 hodina tydné
Sedmy ro¢nik — 2 hodiny tydné
Osmy ro¢nik — 2 hodiny tydné
Devaty roCnik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
- uvédomuje si potfebu ucit se druhy cizi jazyk
-k uc€eni voli vlastni zpusoby
- hodnoti své pokroky

Kompetence k feSeni problémd
- pracuje se slovnikem a jazykovymi pfiruCkami
- hleda rGizné potreby k feSeni problému a prakticky je ovéfuje
- pracuje s informacemi z riznych zdroju

Kompetence komunikativni
- porozumi mluvenému i psanému projevu
- klade otazky a odpovida na né
- zapojuje se do komunikace
- snazi se porozumét pokynim a reaguje na né
- dorozumi se v némecky mluvicich zemich v zakladnich zZivotnich situacich

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve skupiné
- respektuje spole¢né dohodnuta pravidla




uvédomuje si pocit uspokojeni z vlastniho pokroku

Kompetence pracovni

pfi sebehodnoceni se uc€i posuzovat své realné moznosti
ziskané védomosti a zkuSenosti vyuziva pro orientaci na budouci povolani

Kompetence obcanskeé

spole¢né stanovuje pravidla
prace respektuje individualni rozdily
snazi se byt tolerantni k rGznym narodnostem a jejich kulturam

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi
uceni; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost i problém
pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, voli postupy, zplUsoby a prostifedky, které odpovidaji situaci
a ucelu

vytvaFi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni a zjednoduseni svych pracovnich postupt

chape vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost =zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
aplikace a sluzby vyuziva pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a spoleCnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouzit

Zarazena prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace: sedmy az devaty ro¢nik
Socialni rozvoj - komunikace

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima: sedmy roCnik

Multikulturni vychova

Multikulturalita: osmy az devaty rocnik

Medialni vychova

Prace v realizaénim tymu: osmy az devaty ro¢nik



5.1.3.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA y .
KOMUNIK ACE NEMECKY JAZYK 6.-7.
E)’ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Z4k: témata
-Osobnostni a
- vyslovuje a &te nahlas plynule a - bravidla vVslovnosti a bravopisu socialni
foneticky spravné jednoduché texty Eaufdiktét ¥ P pist, 6.-7. vychova -
sloZzené ze znamé slovni zasoby socialni rozvoj-
komunikace
- rozumi znamym kazdodennim | - L
vyrazam, zcela zakladnim frazim a - pozdravy, osloveni, predstavovani, 6.-7
; o " podé&kovani o
jednoduchym vétam
- rozumi jednoduchym pokynim a - otazky na zakladni informace, Cas 6. -7
adekvatné na né reaguje pojmenovani pfedmétu '
- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu vyhleda Fadek sl 56 v DF s 6 -7
potfebnou informaci a odpovédi na |~ POradex slovve vete v pritomnem case | 6. -
otazku
- vyhleda potfebnou informaci a - vyhledavani neznamych slov z 6. -7
odpovéd na otazku jednoduchého textu '
) zsgjivz‘;g:;gﬁiwﬂflovmk’ ucebnice a | umi vyhledat potfebné slovi¢ko 6.-7.
- sdéli ustné i pisemné zakladni udaje | mein. dein. kein
0 své osobé, své rodiné a béznych L .
kaZdodennich situacich, vyplni _cadsovarll pljawdelny,ch §!o|ves v 6.-7
zakladni udaje do formulafd Jednotnem i mnoznem cisle
- reprodukuje Ustné i pisemné obsah - poslechova cviceni
pfiméfené obtiZzného textu, promluvy vypravéni v pfitomném €ase (rodina, 6.-7.
a jednoduché konverzace Skola, muj tyden, narozeniny)
Vychova k
- napie jednoducha sdéleni a - pofadek slov ve vété a otazce mysleni v
odpovéd na sdéleni za spravného osobni zajmenav 1., 3. a 4. padé evropskych a
ouziti zakladnich aramatickvch pouzivani ¢lenl urcitych i neurcitych v 6.- 7. |globalnich
gtruktur a Vet 9 y 1., 3. a 4. padé souvislostech -
pouzivani sloves heben, sein Evropa a svét
nas zajima
- zapoji se do jednoduché, peclivé - rozhovorv na uréené téma
vyslovované konverzace dalSich novory -~
e tvofeni otazek a odpovédi
osob prostfednictvim béZnych 6.-7.

vyrazUl, poskytne pozadované
informace

pfedani informaci o tématech rodina,
Skola, jidlo, obchod atd.




Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA « .
KOMUNIK ACE NEMECKY JAZYK 8.-9.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Z4k: témata
- vyslovuje a &te nahlas plynule a - ZMeny pravopisu ohledem na
: N - vyslovnost
foneticky spravné jednoduché texty o L 8.-9.
. i . ¢teni - procvicovani
sloZzené ze znamé slovni zasoby . L o
zapis znamého textu podle diktatu
- rozumi znamym kazdodennim - telefonni rozhovor
vyrazdm, zcela zakladnim frazim a dialog v pfitomném Case na 8.-9.
jednoduchym vétam kazdodenni téma
- znalost rozkazovaciho zpusobu
- rozumi jednoduchym pokynim a porozumeéni pokyndm pro praci v 8.9
adekvatné na né reaguje hodiné '
zakreslovani podle pokyn(
- rozumi obsahu a smyslu - ﬁtteen):t:tjextu s porozuménim a odpovédi
jednoduchého textu, v textu vyhleda Easovani neicastsii pousivanveh 8.9
potfebnou informaci a odpovédi na idel ) h lj P y '
otazku ng_prawde nych sloves
zajmena ve 3. a 4. padé
- popis - prace se slovnikem
- pouziva abecedni slovnik, u€ebnice a | rozSifovani slovni zasoby pomoci 8.9
dvojjazy¢ny slovnik slovniku '
jednoduché projekty na ur¢ené téma
- sdéli ustné i pisemné zakladni udaje |- Casovy rozvrh dne
0 své osobé, své rodiné a béznych Zivotopis
. : ; . ] s 8.-9
kaZdodennich situacich, vyplni volny ¢as
zakladni udaje do formulari oblékani
- reprodukuje Ustné i pisemné obsah - pfedloZky se 3. ad4a padem Multikulturni
pfiméfené obtiZzného textu, promluvy predloZky podle otazek kde a kam 8.-9. |vychova -

a jednoduché konverzace

konverzace a reprodukce textu

multikulturalita

- napiSe jednoduché sdéleni a
odpovéd na sdéleni za spravného
pouziti zakladnich gramatickych
struktur a vét

perfektrum sloves haben, sein
preteritum a perfektum pravidelnych
sloves

pozvanka, pfani, omluva

- zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dalSich
0sob prostrednictvim béznych
vyrazu, poskytne pozadované
informace

rozhovory

dotazniky

konverzace v perfektum

vyhledani a ziskani potfebné informace

5.1.4 Charakteristika predmétu Rusky jazyk

Prfedmét rusky jazyk naplnhuje oCekavané vystupu vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
vyuCovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglickeho a Ceského jazyka
Jazykové vzdélavani pojimame jako cestu k rozvoji pfesného a logického mysleni.
Jazyk chapeme predevsSim jako prostiedek pro sdélovani myslenek a pocitd. Je
bezprostfedné spojen s myslenim, je jednim z prostfedkd mysleni. Z tohoto pohledu
k jazyku pfistupujeme béhem vyucCovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni
a psychické. Vyuc€ovaci predmét rusky jazyk je realizovan v 6.rofniku 1 hodina tydné,

Rusky jazyk je




7.- 9. roCniku 2 hodiny tydné. Vyuka pfedmétu probiha vzdy v jedné skupiné v
ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci
Kompetence k uceni
- nabizet zakim aktivacni metody, které je povedou k samostatné praci
s dvojjazyCnymi a vykladovymi slovniky,
- vytvaret zakim dostatek komunikacnich pfilezitosti pro pouzivani ruského
jazyka

Kompetence k feSeni problému
- vést Zaky k porovnavani stavby ruského, anglického a Ceského jazyka,
vyhledavani shod a odliSnosti,
- predkladat zakim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti
ruského jazyka

Kompetence komunikativni
- nabizet zakim dostatek moznosti k porozuméni rusky vedenému rozhovoru
a rusky psanym jednoduchym textam,
- vest zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

Kompetence socialni a personalni
- navozovat dostatek situaci, které povedou k uvédoméni si spole¢nych rysu lidi
z rizného jazykového prostredi,
- vytvaret situace, ve kterych si Zaci budou uvédomovat potfebu vzajemného
respektu a pomoci mezi lidmi z rizného kulturniho prostredi

Kompetence obéanské
- na pfikladech ze zkuSenosti s pracovnimi i dalSimi problémy zahraninich
pracovnik(

Kompetence pracovni
- vést zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materialu
a jazykovych pfiru¢ek pro samostatné studium

Kompetence digitalni
- vyuzivat digitalni technologie, aby si bylo mozné usnadnit praci,
zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnit €i zjednodusit své pracovni
postupy a zkvalitnit vysledky své prace
Zarazena prarezova témata

Multikulturni vychova
- multikulturalita

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, hodnoty a postoje, prakticka etika

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



- Evropa a svét kolem nas
5.1.4.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
Dalsi cizi jazyk Rusky jazyk 2. stupen
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
Vychova k
mysleni v
- vyslovuje a &te nahlas plynule a Zakladni pravidla komunikace v b&znych evropskych a
foneticky spravné jednoduché texty | kazdodennich situacich: globalnich
sloZené ze znamé slovni zasoby - pozdrav, podékovani, pfedstavovani souvislostech-
- rozumi znamym kazdodennim Evropa a svét
vyrazam, zcela zakladnim frazim a Jednoducha sdéleni: kolem nas
jednoduchym vétam - adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z
- rozumi jednoduchym pokynim a prazdnin, omluva, Zadost Multikulturni
adekvatné na né reaguje 6.-7. | vychova-
- rozumi obsahu a smysilu Tematické okruhy: multikultura
jednoduchého textu, v textu vyhleda |-domov, rodina,¢loveék, zvifata, jidlo,
potfebnou informaci a odpovéd na 3kola,volny ¢as a zajmova &innost Osobnostni a
otazku socialni vychova-
- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a | Slovni zasoba a tvofeni slov: rozvoj
dvojjazy¢ny slovnik -synonyma, antonyma, vyznam slov v schopnosti
kontextu, Gislovky poznavani
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
Oblast: Predmét: Obdobi:
Dalsi cizi jazyk Rusky jazyk 8.-9.
Ocekavané vystupy Ugivo Roénik Prifezova

zak:

témata




- sdéli ustné i pisemné zakladni udaje
0 své osobé, sveé rodiné a

- béZnych kazdodennich situacich,
vyplni zakladni udaje do formulari

- reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

- napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd na sdéleni za spravného
pouziti zadkladnich gramatickych
struktur a vét

- zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dalSich
osob prostfednictvim béznych
vyrazu, poskytne pozadované
informace

- pouziva slovniky

- zakladni pravidla komunikace a
jednoducha sdéleni

- tematické okruhy:

- 8kola, zajmova Cinnost, oblékani,
nakupy, pfiroda, pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dulezité zemeépisné
udaje

- slovni zasoba a tvofeni slov:
sklofiovani podstatnych jmen,
pfidavnych jmen, stupriovani
pfidavnych jmen a pfislovci, Casovani
sloves,

- zakladni gramatické struktury a typy
vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov:

- véta jednoducha, tvorba otazky a
zaporu, poradek slov ve véte,
predlozkové vazby

Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech-
Evropa a svét
kolem nas

Multikulturni
vychova-
multikultura

Osobnostni a
socialni vychova-
rozvoj

schopnosti
poznavani
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika




5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Charakteristika pfedmétu Matematika a jeji aplikace

1.stupen

Rozviji  védomosti a  dovednosti potfebné v praktickém Zivote,
analyticko-syntetické mysleni, logiku, tvofivost a schopnost feSit problém. VyuCuje se
v 1. roCniku 4 hodiny tydné, ve 2 — 5 roCniku 5 hodin tydné.

Zaci z kazdého roéniku pracuji b&hem vyudovaci hodiny ve tfidé nebo
v pocCitaCové ucebné a vyuzivaji k u€eni rizné formy prace, skupinové a projektové
formy i praci frontalni. Mnoha cvic€eni probihaji i v pfirodé.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:
Cisla a poCetni operace
- dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové
porozumeni, ziskavani €iselnych udaju, seznameni se s pojmem proménna
zavislosti, vztahy a prace s daty
- rozpoznavani a uvédoméni si urlitych typlu zmén a zavislosti, jejich
analyzovani z tabulek, diagramu a graf(
geometrie v roviné a prostoru
- urCovani a znazornovani geometrickych utvarl a modelovani realnych situaci,
zkoumani tvard a prostoru
nestandardni aplikacni problémy
- uplathovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného
Zivota

5.2.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
- uCi se pfesné a stru¢né vyjadrovat uzivanim mat. jazyka
- provadi rozbory a zapisy pfi feSeni uloh, zdokonaluji graficky projev
- rozviji logické mysleni, uCitel srozumitelné vysvétluje, co se maji zaci naucit,
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- vede Zaky k ovéfovani vysledkl, k hodnoceni jejich ¢innosti

Kompetence k feseni problémd

- uCi se provadét rozbor problémd,

- odhadovani vysledku, volbé spravného postupu,

- vyhodnocovani spravnosti vysledku

- uCitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakl, klade oteviené otazky
a vybizi zaky k pojmenovani cile cCinnosti, zafazuje metody, pfi kterych
dochazeji k objevim, feSenim a zavérim sami zaci

- pracuje schybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
feSeni, dodava zakum sebeduvéru

Kompetence komunikativni
- Zaci se uCi pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického
jazyka v€etné symboliky
Kompetence socialni a personalni



- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani

- srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych
problém, ke kolegialni radé a pomoci, uci se pracovat v tymu

- ucCitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch, vnimat vlastni pokrok

Kompetence obCanska
- zaci se uci hodnotit svoji praci a praci ostatnich
- jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu
- uCi se vnimat slozitosti svéta

Kompetence pracovni

- zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro FeSeni
realnych situaci v zivoté

- uCi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- pro zaky s postizenim jsou kdispozici vhodné pfizpusobené pracovni
materialy

- uCitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
z rdznych informacnich zdroja

- vede zaky ke spravnym zplUsobum uziti vybaveni, techniky a pomacek

Digitalni kompetence

zaci se uci rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolu s jednoznaénym a
nejednoznacnym vyznamem

Zaci se ucCi vyuzivat posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k
dohledavani chybégjicich informaci potfebnych k fedeni uloh nebo situaci v
doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroju

Zaci jsou motivovani k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich
pouziti usnadni ¢innost (napf. prfevedeni udaju z tabulky do diagramu

v tabulkovém procesoru)

2. stupen

Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v realnych situacich praktického
Zivota, které zak dovede pouzit v ostatnich vzdélavacich oblastech.

Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym
postuplim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnych vztah(im. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

Vyucuje se: 6. roCnik - 4 hodiny tydné

7. ro¢nik - 4 + 1 hodina tydné

8. rocnik - 4 hodiny tydné + cviCeni z matematiky

9. roénik - 4 hodiny tydné + cvi€eni z matematiky
Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo v pocitacové ucebné.

5.2.1.2 Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani
- Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy a Komunikace
- Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti



Vychova demokratického obcana
- Obcanska spole€nost a Skola — jen ve smyslu spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima

Enviromentalni vychova
- Z&kladni podminky Zivota

Mediélni vychova
- prace v realizaCnim tymu

5.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

- vyuzivani poznatku a dovednosti v praktickych ¢innostech

- rozvijeni paméti zaku

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni

- rozvijeni abstraktnino mysleni

- vytvafeni zasoby matematickych metod, operaci a algoritma

- provadéni rozboru problému a planu feseni

- pfesnému a struCnému vyjadfovani a uzivani matematického jazyka vcetné

symboliky
- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh z béZzného
Zivota

- rozvijeni duveéry ve vlastni schopnosti a k soustavné sebekontrole

Kompetence k uceni
- zak vybira a vyuziva pro efektni u€eni vhodné zpusoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni
- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence k reSeni problému
- zak rozpozna a pochopi problém, naplanuje zpUsob feseni
- vyhleda informace vhodné k feSeni a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
- oveéfuje spravnost feSeni problému

Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
- je schopen naslouchat druhym, diskutovat a obhajit svdj nazor

Kompetence socialni a personalni
- Zak ucinné spolupracuje ve skupiné a podili se na vytvareni pravidel
- spolupracuje v tymu a pfispiva k diskusi
- fidi svoje chovani a jednani

Kompetence obcanské
- respektuje presvédcCeni druhych lidi
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
- seznamuje se s ekologickymi souvislostmi



Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a u€inné materialy, nastroje a vybaveni

- plni povinnosti a zavazky

- pfistupuje k vysledkim své Cinnosti racionalné

Kompetence digitalni

- vyhledava, sbira a tfidi data i s pouzitim digitalnich technologii; posoudi
uplnost dat s ohledem na feSeny problém, chybéjici data ziska Ci vyhleda v

doporucenych zdrojich

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii a

vytvaret diagramy

- FeSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky, i s
vyuzitim digitalnich technologii

Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI MATEMATIKA A JEJI 1.3
APLIKACE APLIKACE ) )

2Oéélf kavané vystupy Ucivo Rocénik | Prifezova témata

Cislo a poéetni operace

- pouziva ptirozena Cisla kmodelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v

- manipulace s pfedméty - ¢innostni

. cur uceni 1.
daném souboru, vytvafi soubory s s .
§ - N - pocitani prvku
danym poctem prvki
- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena |- znaménka > <, =
Cisla do 1000, uzZiva a zapisuje vztah |- vztahy vétsi, mensi, rovna se 1.-3.
rovnosti a nerovnosti - Cteni a zapis Cisel
v Y e . , - orientace na Ciselné ose
- uziva linearni usporadani; zobrazi - _ _ 1.3
&islo na &iselné ose - pojmy: pred, za, hned pfed, hned za =9 | Rozvoj
- urovani jednotek, desitek a stovek schopnosti
- sCitani a od¢itani v oboru 0-20 bez s 1 -2 poznévénl’;
pfechodem pfes 10 "7 % | Kreativita.Reseni
- s&itani a odCitani v oboru 0-100 problémt a
- provadi zpaméti jednoduché pocetni | - nasobeni a déleni v oboru malé 2.-3. |rozhodovaci
operace s pfirozenymi &isly nasobilky (nasobilka 1, 2, 3, 4, 5, 6, ) dovednosti.
- s€itani a od&itani v oboru 0-1000
- nasobeni a déleni v oboru malé 3.
nasobilky (nasobilka 7,8, 9 a 10)
- s€ita, odcita do 1000, nasobeni a
AT ) . déleni mimo obor nasobilek, déleni se
- provadi pisemné matematické " L
- s zbytkem v oboru pfirozenych Cisel, 3.
operace v oboru pfirozenych &isel ; Lo i . .
pisemné nasobeni jednocifernym
Cinitelem, zaokrouhlovani na 10 a 100
- rozeznd a modeluje jednoduché - modelovani geometrickych utvar( 1.3
soumeérné utvary v roviné podle zadani e
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- orientuje se v Case, provadi - ur€ovani €asu 5 .3

jednoduché pfevody jednotek ¢asu

- pfevadéni jednotek asu




- popisuje jednoduché zavislosti z

- seznameni se symboly,
matematickymi znackami a zapisy

praktického zivota - orientace a ¢teni matematickych L.-3
zapisl

- doplriuje tabulky, schémata, - pohyb na Ciselné ose 5.3
posloupnosti Cisel - prace s udaji (cenik) o

Geometrie v roviné a v prostoru

) . _ . - vyhledavani urcitych tvard v okoli .

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a - tfidéni predmétt podle tvaru Reseni
popiSe zakladni rovinné Utvary a . . . 1.-3. problému a
jednoducha télesa;nachazi v realits | - rovinne utvary: trojuhelnik, Ctverec, rozhodovaci
jejich reprezentaci obdelnik a kruh dovednosti.

- télesa - krychle, kvadr, koule 3.

- porovnava velikost utvard, méfi a - bod, pfimka, polopfimka a usecka —

L o o 2.-3.
odhaduje délku usecky méfeni v.cm a mm

- rozezna a modeluje jednoduché - modelovani geometrickych utvar( 1-3
soumérné utvary v roviné podle zadani '

- narysuje trojuhelnik a kruznice — - rysovani zakladnich geometrickych 3
uziva jednoduché konstrukce tvard '

Oblast: Predmét: Obdobi:

MATEMATIKA A JEJI MATEMATIKA A JEJI 4_5

APLIKACE APLIKACE '

(Z)écskavane vystupy Udivo Roénik | Prifezova témata

Cislo a poéetni operace

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném - brincipy asociativnosti a
pocitani komutativnost a E Py ; 4. -5,

L e . . omutativnosti
asociativnost s€itani a nasobeni
- sCitani a odcitani €isel do 100 000
- nasobilka . .
- pisemné nasobeni dvojcifernym a Osobnc_)stnl rozvol
trojcifernym Cislem 4. -frozvop
- déleni jednocifernym Cislem schopngst’l
- provadi pisemné pocetni operace v © J y i poznavani
oboru pfirozenych &isel - déleni se zbytkem v oboru pfirozenych
Cisel
- s€itani a od¢itani €isel do milionu
- pisemné nasobeni jednocifernym az 5
Ctyfcifernym Cislem :
- déleni dvojcifernym Cislem
. . . . |- zaokrouhlovani na 1000, 100, 10

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi — 4.
odhady a kontroluje vysledky - kontroly vypoctu
pocetnich operaci v oboru - zaokrouhlovani na 1 000 000,
pfirozenych Cisel 5.

- 100 000, 10000, kontroly vypoctu
- Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje . . .
P . - slovni ulohy s jednou a se dvéma
osvojené pocetni operace v celém TV . 4.-5,
= B pocetnimi operacemi
oboru pfirozenych Eisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbira a tfidi data - prace s daty 4.-5.

- Cte a sestavuje jednoducheé tabulky a | diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady 4

diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru




- narysuje a znazorni zakladni rovinné  _ prace s geometrickymi ttvary 4.
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
Eokr::éﬂfé)é uziva jednoduché - rysovani zakladnich geom. Utvaru 5.

- sglla a odoita graficky secky; ISl | geika setky, jednotky délky a jejich Regeni probléma
mnohothelniku s)eg,étenim délek ieho pfevody, obvod mnohouhelniku, 4. a rozhodovaci
stran ) obrazce dovednosti

- sestroji rovnobézky a kolmice - rovnobézky, riznobézky, kolmice 4,

- ur&i obsah obrazce pomoci Gtvercové | - Obsah Ctverce, obdélniku, 5
sité a uziva zakladni jednotky obsahu | _ jednotky obsahu '

- rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a . .

Y - - - 0sova soumernost 4.
urCi osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

Oblast: Predmét: Obdobi:

MATEMATIKA A JEJI MATEMATIKA A JEJI 6. -7

APLIKACE APLIKACE o

Echefkavane vystupy Ugivo Rocnik Rrurezova

zak: témata

Desetinna cisla
- zapis v desitkové soustave,
- pocetni operace,
Cislo a proménna - zaokrouhlovani
) a promern Délitelnost prirozenych cisel

- provadi pocetni operace v oboru iy o oy
celych a racionalnich &isel - prvocislo, Cislo slozené, nasobek,

- zaokrouhluie a orovadi odhad - délitel, nejmensi spole€ny nasobek,

Ol Dottt ol v e nejvétsi spoleény délitel, kriteria Medialni
kalkulétoFr) ' y délitelnosti 6.-7. | vychova
e wine Racionalni ¢isla

- modeluje a Fesi situace s vyuzitim - podetni operace Prace

délitelnosti v oboru pfirozenych C&isel P P .
Sron e P Zlomky v realizaénim

- uziva ruzné zpusoby kvantitativniho e ows . . .
vyjadreni vztahu celek — st - zZlomek, smiSené &islo, sloZzeny tymu

- Fe&i modelovanim a vypoctem zIorrlek pocetni operace se zlomky
situace vyjadfené pomérem -PooTnegr méfitko planu a ma

- FeSi aplikacni ulohy na procenta P y P Py

Procenta
- procento, promile, vypocet zakladu,
- procentové ¢asti, poctu procent,
jednoduché udrokovani
Zavislosti , vztahy a prace s daty Pfima a nepfima amérnost Medialni

- vyhledava, vyhodnocuje a - troj¢lenka vychova
zpracovava data Slovni alohy Prace

- ur€uje vztah pfimé a nepfimé - tlohy z praktického Zivota, aritmeticky 6.-7 |V realizaCnim

umérnosti

pramér

tymu




Geometrie v roviné a prostoru

- zdGvodriuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pfi FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych probléma

- vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- urCuje velikosti Uhlu méfenim a
vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod

Rovinné utvary

- pfimka, polopfimka, usecka, kruznice,

kruh, uhel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik
lichobéznik,rovnobéznik,
rovnobézniky, vzajemna poloha

zakladnich rovinnych utvart - 2 alro Medialni
N L pfimek v rovingé ( typy uhl), shodnost .
- nacrtne a sestroji rovinné utvary - R o vychova
< IR — véty o shodnosti trojuhelnikd
- uziva k argumentaci a pfi vypoctech L . .
N . : Metrické vlastnosti v roviné .
véty o shodnosti a podobnosti 1 ) Prace
2, o - druhy Uhld, vzdalenost bodu od 6.-7 e
trojuhelnikd - - o v realizaénim
> . o pfimky, trojuhelnikova nerovnost .
- nacrtne a sestroji obraz rovinného L tymu
. . . . Prostorové utvary
utvaru ve stfedové a osové .
. L . . . - kvadr, krychle, hranol
soumérnosti, ur€i osové a stfedové A
- Konstrukéni tlohy
soumerny utvar A ; .
o o . - osa usecky, osa uhlu, osova a
- urCuje a charakterizuje zakladni . . -
. - . stfedova soumérnost
prostorové Utvary(télesa), analyzuje
jejich vlastnosti
- odhaduje a vypocita objem a povrch
téles
- nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles
- nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
Nestandardni aplika€ni ulohy I
a problémy Dﬂ,iilg\llr:
- uziva logickou Uvahu a kombinaéni - Ciselné a logické fady P);éce
usudek pfi feSeni uloh - Ciselné a logické analogie 6.-7 v realiza&nim
- fesi ulohy na prostorovou vmu
predstavivost y
Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI MATEMATIKA A JEJI 8 -9
APLIKACE APLIKACE T
Qngavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
zak: temata
Cislo a proménna Mocniny a odmocniny
- urc¢i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi | - druha mocnina
mnohocleny, provadi rozklad - druha odmocnina P
o e Y . . Medialni
mnohoc¢lenld na soucin pomoci Vyrazy .
. ey M - . vychova
vzorcu a vytykanim - Ciselny vyraz a jeho hodnota 8 _9
- formuluje a fesi realné situac - vyrazy s proménnymi T Prace
pomoci rovnic a jejich soustav - mnohocleny .
Y e . . wrox . v realizaénim
- FeSi jednoduché problémy a vyuZiva | Rovnice

matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

- linearni rovnice
- soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

tymu




Zavislosti , vztahy a prace
s daty

Zavislosti a data
- priklady zavislosti z praktického Zivota

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, Medialni
rovnici, grafem diagramy, grafy, tabulky, aritmeticky vychova
- matematizuje jednoduché realné primér 8.—-9.
situace s vyuzitim funk&nich vztah Funkce Prace
- pravouhla soustava soufadnic v realizacnim
- pfima a nepfima umérnost tymu
- linearni funkce
Financni matematika
Geometrie v roviné a prostoru
- zdGvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarQ pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém
- vyuziva potfebnou matematickou
symboliku; odhaduje a vypocita Rovinné utvary
obsah a obvod zakladnich rovinnych | - kruh a kruznice
Gtvar( - shodnost a podobnost
- vyuziva pojem mnozina vSech bod( | Metrické vlastnosti v roviné Medialni
dané vlastnosti k charakteristice - Pythagorova véta vychova
Utvaru a k FfeSeni polohovych a Prostorové utvary 8.-9.
nepolohovych konstrukénich uloh - hranol, rotacni valec, jehlan, Prace
- uziva k argumentaci a pfi vypoctech | - rotacni kuzel, koule v realizacnim
véty o shodnosti a podobnosti Konstrukéni tlohy tymu
trojuhelniku - mnoziny vSech bodu dané vlastnosti
- ur€uje a charakterizuje zakladni - Thaletova kruznice
prostorové uUtvary(télesa), analyzuje
jejich vlastnosti
- odhaduje a vypocita objem a povrch
téles
- nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles a obraz jednoduchych téles
Vv roviné
Nestandardni aplikaéni ulohy
a problémy Medialni
- uziva logickou uvahu a kombinaé&ni . . Ca vychova
Usudek pfi Fesent Gloh a naléza -Ciseiné alogicke fady
A , . , - Ciselné a obrazkové analogie 8.-9. .
ruzna fedeni zkoumanych situaci Prace

- FeSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje poznatky a
dovednosti z riznych tém. oblasti

- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

v realizaénim
tymu

5.3 Informatika

5.3.1 Charakteristika predmétu Informatika

Charakteristika predmétu Informatika
Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevsim na rozvoj informatického

mysleni a na porozuméni zakladnim principum digitalnich technologii. Je zalozena

na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.
Predmét informatika dava prostor vSem zakum porozumét tomu, jak funguje

pocitaC a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou cinnosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.



Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zzakova informatického mysSleni s jeho
slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti
k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného
typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti vostatnich pfedmétech,
k tomu prispiva informatika svym specifickym dilem.

Organizac¢ni a obsahové vymezeni vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast ,Informatika“ je realizovana prostfednictvim vyuCovaciho
pfedmétu INFORMATIKA.

Tydenni dotace na vyuku informaéni a komunikacni technologie je ve 4. a 5.
ro¢niku jedna hodina tydné, v6. az 7. roCniku 1 hodina tydné&, v8. roCniku je
zavedena jako povinné volitelny pfedmét s asovou dotaci 1 hodina tydné, v9.
ro¢niku 1 hodina tydné.

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevsim na rozvoj informatického
mys$leni a na porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zalozena
na aktivnich Cinnostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do Ctyr oblasti:
- Data, informace a modelovani
- Algoritmizace a programovani
- Informacni systémy
- Digitalni technologie

Kazda zoblasti je zastoupena ve vystupech 1. i 2. stupné a jejich cyklické
zarazovani vede k upevnovani a rozsifovani uciva.

5.3.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uc¢eni
- promysli a naplanuje zpusob feSeni problém
- vyhledava a tfidi informace, propojuje je a systematizuje
- kriticky hodnoti své vysledky a diskutuje o nich

Kompetence k reseni problému

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému,

- samostatné feSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni”

- oveéfuje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédCené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu

- rozumi riznym typum textl a zaznama, obrazovych materialu
vyuziva informaéni a komunikaCni prostfedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
- uc€inné spolupracuje ve skupiné



- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych
lidi

Kompetence obcanskeé

- respektuje pravidla pro praci svypocetni technikou a fidi se fadem ucebny
vypocetni techniky

- dodrzuje pravidla chovani v digitalnim prostoru

Kompetence pracovni
- bezpecné a ucinné pouziva digitalni zafizeni
- vyuziva ziskanych znalosti pro vlastni rozvoj
- dodrzuje vymezeni pravidla a postupy
- vyuziva poznatkl v bézné praxi

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedk

- v vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
sve prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleCnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost =zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

5.3.1.2 Zarazena prlrezova témata

Osobnostni a sociéalni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, hodnoty, postoje,
prakticka etika, kooperace, kompetence

Medialni vychova

- pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni
komunikace o umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim
obsahum a kritického odstupu od nich o uéi vyuzivat potencial médii jako
zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢€asu vnimani autora
medialnich sdéleni



5.3.1.3 U€ebni osnovy

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 4. - 5. ro€nik
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
zak: témata
. . e e ear - Digitalni zafizeni
- pojmenuje jednotliva digitalni . A
rz)ajﬁ'zenijsé kterymi pra%:uje vysveétli Zapp u’tll\’/ypnvu.tl zarizeni/aplikace
k Cemu ’slouii | | %22%?3 Iér:rys\l barvovani Rozvoj
- edituje digitalni text, vytvoii obrazek PouZivani ’I)él o schopnosti
- pfehraje zvuk &i video ouzivani oviadacd . poznavani
pren P . Ovladani aplikaci (schranka, krok 4. :
- ulozi svoji praci do souboru, otevie N komunikace
soubor zpét, zoom)
- bouziva krok zn&t zoom Kresleni bitmapovych obrazku Stavba
fesi tkol pousitim shranky Psani slov na klavesnici medialnich
o . . Editace textu i
) g?cii{;wﬁnpz\;;g;?mpokyny pri pract s Ukladani prace do souboru sdéleni
9 Otevirani soubort
Pfehravani zvuku
- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpec€nostni rizika, ktera viir C .
s tanvym propojenim souviseji ijzl:flgh 0%'3;?;2'“ technologii v Rozvoj
- pamatuje si a chrani své heslo, E yeh o h digitalnih schopnosti
fihldsi se ke svému uétu a rgonomie, ochrana igitalniho poznavani
prinasi " zafizeni a zdravi uzivatele .
odhlasi se z néj Prace se soubor 4. komunikace
- pii praci s grafikou a textem Pro o'em’techno):o if, internet
pfistupuje k datim i na vzdalenych Sdilr()ar:i dat. cloud atl, Stavba
pocCitaich a spousti online Co \ o medialnich
. Technické problémy a pfistupy k o
aplikace siich feseni sdéleni
- rozpozna zvlastni chovani pocitace 1
a pfipadné pfivola pomoc dospélého
- sdéli informaci obrazkem
- preda informaci zakdédovanou Rozvoj
pomoci textu &i Cisel . .. schopnosti
- zakodduje/zaSifruje P'!( togramy, emodzi poznavani
a dekoéduje/desifruje text g?d dalku. Sif 4, komunikace
- zakéduje a dekoduje jednoduchy renos na datkc, sira
. Pl Pixel, rastr, rozliSeni
obrazek pomoci mrfizky AP Stavba
- obrazek slozi z danych Tvary, skladani obrazce medialnich
geometrickych tvar( Ci sdéleni
navazujicich useéek




-v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

-v programu najde a opravi chyby

-rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

-rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

-vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

-precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

Kresleni ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Zmeéna vlastnosti postavy
pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty

Cteni programt

Programovaci projekt

Rozvoj
schopnosti
poznavani
komunikace
Stavba
medialnich
sdéleni

- ob&anska
spole€nost a
Skola

- vnimani autora

-rozhodne, jestli a jak Ize zapsany medialnich
program nebo postup zjednodusit sdéleni
-cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazd
Rozvoj
schopnosti
-v blokové orientovaném - - Co poznavani
L . PFikazy a jejich spojovani :
programovacim jazyce sestavi Opakovani piikaz komunikace
D b o o
prograr Jce a op oy | Ke stejnému cili vedou rGzné o
- rozpoznd opakujici se vzory, pouziva algoritm sdéleni
opakovani, stanovi, co se bude 9 y - ob&anska

opakovat a kolikrat
-vytvofi a pouzije novy blok
-upravi program pro obdobny problém

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

spole€nost a
Skola

- vnimani autora
medialnich
sdéleni

-pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

-pomoci obrazku znazorni jev

-pomoci obrazkovych modell FeSi
zadané problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Rozvoj
schopnosti
poznavani
komunikace
Stavba
medialnich
sdéleni

- ob&anska
spole€nost a
Skola

- vnimani autora
medialnich
sdéleni




Oblast:

Predmét:

INFORMACNI A
KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

INFORMACNI A KOMUNIKACNI

TECHNOLOGIE

Obdobi:

6. - 7. roénik

vOpgkavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Z4k: témata
-rozvoj
schopnosti
- poznamkovy blok, kalkulacka, poznavani
- vyuziva zakladni standardni funkce WordPad -komunikace
pocitace a jeho nejb&znéjsi periferie |- disketova a CD mechanika -kreativita,
- ovlada praci s textovymi a grafickymi |- prace s flash, MP3 -hodnoty, postoje
editory a vyuzZiva vhodnych aplikaci | - fotoaparat -prakticka etika
- uplatiiuje z&kladni esteticka a - scanner 6. -stavba

typograficka pravidla pro praci s - pocitaova grafika medialnich

textem a obrazem ovéfuje - pocitacove sité sdéleni

vérohodnost informaci a - vyvoj informacnich technologii -fungovani a vliv

informacnich zdrojl, posuzuje jejich |- hodnota a relevance informaci médii ve

zavaznost a vzajemnou navaznost - rizné informacni zdroje spole¢nosti

- dalsi zplsoby komunikace -vnimani autora

medialnich
sdéleni
-rozvoj
schopnosti
poznavani
-komunikace
-kreativita

- zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, grafické
formé

- ovlada praci s tabulkovymi editory

- pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

- prezentace informaci (PowerPoint)

- multimédia

- vytvareni tabulek

- jednoduché vzorce

- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
- informacni etika

- obsah

-hodnoty, postoje
-prakticka etika
-medialni sdéleni
-fungovani a vliv
médii ve
spole¢nosti
-vnimani autora
medialnich
sdéleni
-sebepoznani a
sebepojeti
-mezilidské
vztahy
-kooperace a
kompetice




Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMACNI A INFORMACNi A KOMUNIKACNI
KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE 8.-09.
TECHNOLOGIE
vOpgkavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
- rozvoj
schopnosti
poznavani
- komunikace

_ovlada préci s tabulkovymi editory a _ reativita
vyuziva vhodnych aplikaci )

- uplatfiuje zakladni estetické a £ el - DoKrO&lS funk PO e ik
typograficka pravidla pro praci s - £XCEl - pokrocile funkee 9. prakticka etika
textem a obrazem - tvorba graft i Stavp? .

- ovéfuje vérohodnost informaci a - Internet rrljevclnalfnch
informacnich zdroja, posuzuije jejich i ?ur?gi?/:émi aviiv
zavaznost a vzdjemnou navaznost i

médii ve
spole€nosti

- vnimani autora
medialnich
sdéleni

- rozvoj
schopnosti
poznavani

- komunikace

- zpracuje a prezentuje na uZivatelské - kreativita
urovni informace v textove, grafické | internet - hodnoty,
a multimedialni formé - brace s tabletem 8.volit postoje,

- uplatiuje zakladni esteticka a P fické ’ " | prakticka etika
typograficka pravidla pro praci s - graticke programy - sebepoznani a
textem a obrazem sebepojeti

- mezilidské
vztahy

- kooperace a
kompetice

- rozvoj
schopnosti
poznavani

- komunikace

- zpracuje a prezentuje na uzivatelskeé - kreativita
urovni informace v textove, grafické | internet - hodnoty,
a multimedialni formé ) . postoje,

- prace s tabletem 9.volit.

- uplatiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

- grafické programy

prakticka etika

- sebepoznani a
sebepojeti

- mezilidské
vztahy

- kooperace a
kompetice




2. stupen

6. rocnik

Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 6. roénik
Séclfka"a”e vystupy Ugivo Roénik | Prafezova témata

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani — Kédovani a Sifrovani dat a infromaci

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

navrhuje a porovnava rdzné
zpusoby koédovani dat s cilem
jejich ulozZeni a pfenosu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e rozpozna zakdédované informace kolem
sebe

e zakoduje a dekdduje znaky pomoci
znakové sady

e zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer

e zakdduje v obrazku barvy vice zpusoby

e zakdéduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvara

e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu oveéfi uplnost zapisu

e ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Ucivo
Prenos informaci,

standardizované kédy

model

Znakové sady
Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace  barev, barevny

Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu, kontrolni

soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky
rozhovor, badatelské aktivity, problémové ukoly,
samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Tematicky celek RVP

Informacéni systémy — Prace s daty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

sam evidenci vyzkouSi a
nasledné zhodnoti jeji funkénost,

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e najde a opravi chyby u rdznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
e popiSe pravidla uspofadani v existujici
tabulce




pfipadné navrhne jeji upravu

doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek &i grafa

tabulce

Uéivo
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni probléma s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse

Tematicky celek RVP
Informacéni systémy — Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vysveétli ucel informacnich
systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi; zvazuje
mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systémd

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
popiSe pomoci modelu alespori jeden

informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji
pojmenuje role uzivateli a vymezi jejich

¢innosti a s tim souvisejici prava

Ucivo Vyukové metody a formy

Skolni informacéni systém, Diskuse, problémové ulohy, badatelské
uzivatelé, Cinnosti, prava, databazové | aktivity, samostatna prace, prace  ve
relace dvojicich/skupinach

Tematicky celek RVP

Digitalni technologie - PocCitaCe

Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e uklada a spravuje sva data ve e nainstaluje a odinstaluje aplikaci
vhodném formatu s ohledem na e ulozi textove, grafické, zvukové

jejich dalSi zpracovani Ci pfenos
vybira  nejvhodné&jSi  zplsob
pripojeni digitalnich zafizeni do
poCitaCové sité; uvede priklady
siti a popise jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji Cinnost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty Ci zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecCovacich reseni

a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat
vytvofi jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni ucta
spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

zkontroluje, zda jsou Ccasti pocitaCe
spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukonci program bez odezvy

Ucivo

Vyukové metody a formy




Datové a programové soubory
a jejich asociace v operacnim
systému

Sprava soubord, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocCitaCova sit
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Pfistup k datim: metody
zabezpecCeni  pfistupu, role
a pfistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi FeSeni problému
s digitalnim  zafizenim  (napf.
nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni,
hlaSeni / dialogova okna)

Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky, vyklad

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Programovani — vytvareni scénare

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feden

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

e po precteni programu vysvétli, co vykona

e OVEéfi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

Uéivo
Vytvofeni programu

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova vyuka,
praktické Cinnosti




7. roénik

Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 7. roénik
Séclfka"a”e vystupy Ugivo Roénik | Prafezova témata

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Programovani — opakovani, vlastni bloky

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu
vysvétli  cely postup; urcCi
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém
asvuj vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce Vytvori
pfehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a pfehlednost

e po precteni programu vysvétli, co vykona

e Ooveéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

e pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz
uvnitf nebo vné opakovani,

e vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

e diskutuje rGzné programy pro feSeni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svuj vybér zdlvodni

Ucivo

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova vyuka,
praktické Cinnosti

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani — Modelovani pomoci grafu a schémat




Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

vymezi problém a urCi, jaké
informace bude potfebovat k
jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafu, pfripadné
obdobnych schémat; porovna

svUj navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnégjsi,
svou volbu zduvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu
v8echna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
vysvétli znamé modely jevu, situaci,

cinnosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych grafl fesi problémy
pomoci orientovanych graft feSi problémy
vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych cinnosti

Ucivo
Standardizovana schémata a

modely

Ohodnocené grafy, minimalni

cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

ulohy,

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelska vyuka, problémové
samostatna prace, prace ve

dvojicich/skupinach

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Programovani — podminky, postavy a udalosti

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
po precteni jednotlivych kroku

algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym

algoritmem feden
vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém

asvlj vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné

algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou

odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
oveéfi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci

postav
vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich

programech

diskutuje rGzné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program

pro feSeny problém a svuj vybér zdlvodni
hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému




Ucivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse,

objevovani, experiment, problémova vyuka,
praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP

Data, informace a modelovani — Kédovani a Sifrovani dat a infromaci

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/Zak:

navrhuje a porovnava ruzné
zpusoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi uplnost zapisu

ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Ucivo
ZjednoduSeni zapisu, kontrolni

soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky

rozhovor, badatelské aktivity, problémové ukoly,
samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

8. roénik

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Programovani — vétveni, parametry, proménné

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precCteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svlj vybér zduavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né&; program
vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
oVeFi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

pouzivd soufadnice pro programovani
postav

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu

diskutuje rGzné programy pro FeSeni
problému

hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému




ovéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Ucivo Vyukové metody a formy

Vétveni programu, rozhodovani Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
Graficky vystup, soufadnice objevovani, experiment, problémova vyuka,
Podprogramy s parametry praktické Cinnosti

Proménné

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Hromadné zpracovani dat

Oéekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
po precteni jednotlivych krok

algoritmu nebo programu
vysvetli  cely  postup; urcCi
problém, ktery je danym

algoritmem fesSen
vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém

asvlj vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné

algoritmy pro feSeni problému

Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce Vvytvofri
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou

Zakyné/zak:

e Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

e po precteni programu vysvétli, co vykona

e Ovefi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

e pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

e spousti program mysSi, klavesnici, interakci

postav

e pouziva soufadnice pro programovani
postav

e pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

e vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,

odpovédnost za né; program pre€te a pouZzije jeji hodnotu

vyzkouSi a opravi v ném e diskutuje ruzné programy pro feSeni
pfipadné chyby; pouziva problému

opakovani, veétveni programu, e hotovy program upravi pro feSeni
proménné pfibuzného problému

ovéfi spravnost postupu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

Uéivo Vyukové metody a formy

Vétveni programu, rozhodovani Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
Graficky vystup, soufadnice objevovani, experiment, problémova vyuka,

Podprogramy s parametry
Proménné

praktické ¢innosti




9. roénik:

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani — Programovaci projekty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné cCasti a navrhne a
popiSe kroky K jejich feSeni

e vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro FfeSeny problém
a svlj vybér zduvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

o vV blokové orientovaném
programovacim jazyce Vvytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkouSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

e ovefi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

OVéFi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rdzné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svUj vybér zdavodni

feSi problém jeho rozdélenim na Ccasti
pomoci vlastnich bloku

hotovy  program upravi pro FeSeni
pfibuzného problému

zvazuje pfistupnost vytvofeného programu
riznym skupinam uzivatelt a dopady na né

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvarfeni proménné, seznamu,
hodnoty prvkd seznamu

Nastroje zvuku, upravy seznamu

Import a editace kostymu,
podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav,
udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

Tvorba hry, pfikazy hudby,

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické cinnosti,

diskuse, projektova vyuka




proménné a seznamy

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

popiSe, jak funguje pocita po
strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani €i pfenos
vybira  nejvhodnéjSi  zpusob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
poCitaCove sité; uvede pfriklady
siti a popise jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji Cinnost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty Ci zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

e pojmenuje Casti pocCitaCe a popiSe, jak
spolu souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym

a technickym vybavenim

e diskutuje o funkcich operaéniho systému a
popiSe stejné a odliSné prvky nékterych z
nich

e na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

e popiSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

e na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

e diskutuje o cilech a metodach hackert

e vytvori mys$lenkovou mapu prvkd
zabezpeceni pocitace a dat

e diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni
stopu

Uéivo

Hardware a software

SloZzeni souCasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operaéni systémy: funkce, typy,
typickeé vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)
Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitaCovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky,
mysSlenkové mapy, vyklad




stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

e Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecénost

e Bezpecnostni rizika: utoky (cile
a metody utoCnikl), nebezpeéné
aplikace a systémy

e ZabezpeCeni pocCitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani

komunikace, informace 0
uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost

(nesmazatelnost) dat
e Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies

5.4 Clovék a spoleénost
5.4.1 Charakteristika oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se realizuje ve vzdélavacich
predmétech déjepis a vychova k obCanstvi.

Spolecné cile téchto predmétu:

- seznamit zaky s vyvojem spoleCnosti a s dulezitymi spoleCenskymi jevy
a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota

- vytvaret pozitivni obCanské postoje a dovednosti nezbytné pro mezilidske
vztahy

- vést prevenci socialné patologickych jevl, k ochrané pfirodniho a kulturniho
prostfedi

5.4.2 Charakteristika predmétu Déjepis

Oblast je zafazena na 2. stupni zakladni Skoly od 6. do 9. ro¢niku po dvou
vyuCovacich hodinach tydné. Védomosti ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti maji
byt ve vztahu k realnému Zivotu. Vyucovaci €innosti jsou sméfovany k podnécovani
zajmu o dalSi €innosti a badani. UCeni v souvislostech napomaha lepSimu chapani
celistvosti svéta a stava se tak pfirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani se. Jde
prfedevSim o poznavani podstaty existence ¢lovéka.

Vyucluje se ve tfidach, pocitaové ucebné a ramci moznosti bude zafazovana
I vyuka v terénu: navstévy muzei, déjepisné exkurze.

Ve vyuCovacim prfedmétu Déjepis zaci vyuzivaji digitalni technologie zpusobem,
ktery podporuje aktivni &innost zakd pfi praci s historickymi zdroji a prameny,




s déjepisnymi portaly a dostupnymi online déjepisnymi kanaly a porady, coz
prispiva k porozuméni a ke kritickému hodnoceni historickych
jevu a problému. Funkéni vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce déjepisu
poskytuje nové moznosti v ramci pfipravy na vyuku a pfi fizeni vlastni vyuky. SlouZzi
k nastoleni vhodné motivace Zakl a nasledné k vlastnimu vyhledavani, sdileni,
analyze a ke kritickému hodnoceni historickych zdrojli, prament a databazi. Digitalni
technologie také pomahaji ve vyuce déjepisu rozvijet dovednosti zaku v oblasti
vzajemné komunikace, zejména pfi vlastnich interpretacich a prezentacich
historickych udalosti, jevd a procesu. Tim se zvySuje aktivizace Zakl pfi praci
s informacemi, coz napomaha vSestrannéjsi a rychlejSi orientaci zakd v udalostech
modernich dé&jin a sou¢asného svéta. Zaci se pfi praci s digitalnimi technologiemi ug&i
respektovat autorstvi zdroju a informaci.

5.4.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt

Kompetence k uceni
- chapat probirané oblasti v déjepisném kontextu
- vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii
- seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich
oboru
- déjepis, vychova k obCanstvi a davat je do vzajemnych souvislosti

Kompetence k feSeni problému
- vnimat nejrizné;jsi spoleCenské problémy v jejich vyvaoiji,
- pfi feSeni problému objevovat paralely s historii, sva FfeSeni posuzovat
z nejruznéjsich spole€enskych aspektl
Kompetence komunikativni
- snazit se souvisle a vystizné formulovat své nazory na spoleCenské déni
- pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim
- osvojit si postupy pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostfedku
a naucit se je tvofivé vyuzivat jako nastroje poznani
- vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah(

Kompetence socialni a personalni
- chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
- uvédoméle pfijimat, ziskavat role v riznych skupinach,
- seznamit se s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry vtymu, naudit se
diskutovat

Kompetence obcanskeé
- pfijmout zakladni principy, na kterych spocCivaji zakony a spoleCenské normy
- poznat naSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit
potfebu je chranit, respektovat presvédcCeni druhych lidi a vazit si jejich
vnitfnich hodnot
- nachazet nenasilné cesty k feSeni konflikth

Kompetence pracovni
- nachazet zplsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svj
dalSi rozvoj a profesni orientaci



Kompetence digitalni

vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii
pfi planovani, realizaci a hodnoceni Cinnosti s digitalnimi historickymi zdroji,
prameny a programy;

seznamujeme zaky s ruznymi moznostmi, jak komunikovat €innosti a vysledky

prace s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim rlznych
digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni;
- klademe dUraz na bezpeCnou a efektivni komunikaci zakld, ucime je
odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostfedi
5.4.2.2 Zarazena prirezova témata
Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
- obcan, obc¢anstvi, spoleCnost a stat
- jsme Evropané
Vychova demokratického ob¢ana
- -principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
Multikulturni vychova
- lidskeé vztahy
- princip socialniho smiru a solidarity, etnicky ptvod
Medialni vychova
- interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Osobnostni a socialni vychova
- socialni rozvoj
- mezilidské vztahy
5.4.2.2 Uéebni osnovy
Oblast: Prfedmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 6-—7.
Ocekavané vystupy " . | Prifezova
3ak: Ucivo Roénik témata
- historie, archeologie, pomocné védy
- uvede konkrétni pfiklady dllezitosti historické, kroniky, povésti, myty, 6
a potfebnosti déjepisnych poznatkl legendy, znalost okoli - muzea, '
knihovny,CVC
- charakterizuje zivot pravékych - vyvoj Clovéka - lovec, zemédélec,
sbéracl a lovcd, jejich materialni a femesinik a vyvoj jeho nabozenskych 6.
duchovni kulturu predstav
- objasni vyznam zemeédélstvi, e,
v L . - faktory, které ovliviiuji vyvoj
QObytkarstw a zpracovan kovti pro spole€nosti (poloha, podnebi...)
lidskou spolednost.
- uvede prlklavdy arpheo[oglckych - doba kamenna, bronzova a Zelezna 6.
kultur na naSem uzemi
- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi “le e i
, . : . - starovéke civilizace - Mezopotamie,
podminkami a vznikem prvnich Eavot. Gina. Indie 6.
velkych zemédélskych civilizaci gypt, &Ina,




- demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dualezité pro
evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s
judaismem

- porovnava formy vliady a postaveni

spole€enskych skupin v jednotlivych

statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

= objasni situaci Velkomoravské

fiSe a vnitfni vyvoj Ceského
statu a postaveni téchto
statnich utvard v evropskych
souvislostech

= vymezi ulohu kfestanstvi a
viry v zZivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

= ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spole€nosti,

uvede pfiklady romanské a
gotické kultury

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v
zivoté stfedovékého Cloveéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kifestanstvi ke kacifstvi
a jinym véroukam

- antické Recko a Rim - Athény, Sparta,
Alexandr Veliky, kralovstvi x republika
X cisafstvi, nabozenstvi

novy etnicky obraz Evropy

- utvareni statd ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj-

- -islam a islamské fiSe ovliviiujici
Evropu (Arabové, Turci)

- -Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

- -kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi,
kfizové vypravy

- -struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

- -kultura stfedovéké spole€nosti —
romanské a gotické uméni a
vzdélanost

Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

- ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spole¢nosti,
uvede pfiklady romanské a gotické
kultury

- feudalismus, vyvoj stfedovéké
spole€nosti - kulturni slohy

- vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

- renesance, humanismus, stav a vyvoj
stfedovéké spolecnosti, husitstvi,
reformace x protireformace,
zamorské objevy, pocatky dobyvani
svéta a dusledky objevu

Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

- vymezi vyznam husitské tradice pro

Cesky politicky a kulturni zivot

- husitstvi

- objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozZenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

- Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellonci a Habsburkové na eském
triné

- objasni pFic¢iny a dasledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
duUsledky

- tficetileta valka




Vychova

demokratického
- na pfikladech evropskych dé&jin ob&ana —
konkretizuje absolutismus, - historie a statni zfizeni ve Francii, , principy
konstitu&ni monarchii, Anglii, Rusku a habsburskeé Fisi ' demokracie jako
parlamentarismus formy viady a
zpusobu
rozhodovani
- rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styll a uvede . , N
jejich predstavitele a priklady - romansky, goticky sloh £
vyznamnych kulturnich pamatek
- objasni Géel dileZitych symbold - statni symboly a jejich pouzivant, Multikulturni
" . . T statni svatky, pamatna mista na , . .
nadeho statu a zpusoby jejich « i . , 6. - 7. |vychova — lidské
pouzivani nasem Uzemi, vlastenectvi a vztahy
nacionalismus
- rozliSuje projevy viastenectvi od - na zakladé probrané latky 6. a 7. Multikulturni
s . . ro¢niku 6.- 7. |vychova — lidské
projevd nacionalismu
vztahy
- zhodnoti nabidku kulturnich instituci Multikulturni
a cilené z nich vybira akce, které ho 6.- 7. |vychova — lidské
zajimaji vztahy
Medialni vychova
— interpretace
- kriticky pfistupuje k medialnim vztahu
informacim, vyjadri svij postoj k - prace s informacemi, prostfedky 6.7 medialnich
pusobeni propagandy a reklamy na masoveé komunikace, média "7 | sdéleni a reality,
vefejné minéni a chovani lidi fungovani a vliv
médii ve
spole¢nosti
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 8.-9.
VQCfekavane vystupy Ugivo Ro&nik P’rurezova
Z4k: témata
- vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény - industrializace a jeji dusledky pro
ve vybranych zemich a u nas, které spole&nost, socialni problémy 18. a 19. 8.
charakterizuji modernizaci stoleti
spole¢nosti
- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzskeé revoluce a - velka francouzska revoluce, zména
napoleonskych valek a rozbiti spolecenské struktury spole¢nosti, 8.
starych spolecenskych struktur v primyslovy rozvoj
Evropé
- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda v - narodni obrozeni, revolucni rok 1848 v 8
souvislosti s narodnimi hnutimi Evropé a u nas '
vybranych evropskych narodu
Vychova
- charakterizuje emancipacni usili k mySleni
vyznamnych socialnich skupin, - vznik USA, vyvoj ve Francii, 8 v evropskych a
uvede pozadavky formulované ve sjednoceni Italie a Némecka ' globalnich

vybranych evropskych revolucich

souvislostech -
Jsme Evropané




- vznik Rakousko-Uherska, vznik hnuti, Vychova
- na vybranych pfikladech spolku, politickych stran; demokratického
demonstruje z&kladni politické konzervatismus,liberalismus, 8. ob&ana — ob¢an,
proudy demokratismus,socialismus, obCanska obc¢anstvi.
prava spole€nost a stat
- vysvétli rozdilné tempo modernizace Vychova
a prohloubeni nerovhomérnosti k mysleni
vyvoje jednotlivych &asti Evropy a - kolonialismus, monopoly, konflikty 8 v evropskych a
svété véetné dusledkd. mezi velmocemi, pramyslova revoluce ‘ globalnich
Charakterizuje soupefeni mezi souvislostech-
velmocemi a vymezi vyznam Kolonii Jsme Evropané
- na prikladech demonstruje zneuziti | - pfi€iny a vznik 1. a 2. sv. valky,
techniky ve svétovych valkach a politické, socialni a kulturni dasledky 8.-9
jeho dasledky valek
- charakterizuje jednotlivé totalitni Vychova
systémy, pri€iny jejich nastoleni v demokratického
SirSich ekonomickych a politickych d . T obcana -
. ; - - demokracie, totalitni rezimy, e
souvislostech a dusledky jejich h : 8.-9. |principy
. - . ospod.krize L
existence pro svét, rozpozna demokracie jako
destruktivni silu totalitarismu a formy vilady a
vypjatého nacionalismu rozhodovani
Multikulturni
- na prikladech vyloZi antisemitismus, vychova - princip
rasismus a jejich nepfijatelnost z - antisemitismus, rasismus, holocaust 8. -9. |socialniho smiru

hlediska lidskych prav

a solidarity,
etnicky ptivod




- zhodnoti postaveni CSR v
evropskych
souvislostech a jeji vnitfni socialni, - vznik CSR a jeho vyvoj do roku 1948 9.
- politické, hospodarské a kulturni
prostredi

- vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priklady
stfetavani obou blok.

- ukonéeni 2. sv. valky, rozdéleni svéta,

- vysvétli a na pfikladech dolozi studena valka

mocenské a politické divody
euroatlantické, hospodarské a
vojenské spoluprace.

- 60.a 70. lét - boj za nezavislost
jednotlivych statt ve svété, rozpad 9.
kolonialniho systému

- posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Osobnostni a

- prokaze zakladni orientaci v - revoluce ,1989’ \fz[“k CR a jeho , SOCié.If"’ yychov_::l
problémech souasného svéta postaveni ve svété, faktory pro zdravy 9. - socialni rozvoj -
' Vyvoj svéta mezilidské
vztahy

5.4.3 Charakteristika predmétu Vychova k obcéanstvi

VyucCuje se od 6. do 9. ro¢niku s nasledujici hodinovou dotaci: 6. - 9. ro¢nik 1 hodina
tydné, vyuka probiha vétSinou ve tfidach, vyjimecné mimo Skolu, dle potfeby ve
skupinach v 45 minutovych hodinach.

Prostfednictvim vlastnich prozitki si zaci vytvareji pozitivni hodnotovy systém,
orientuji se v ruznych situacich kazdodenniho Zivota, respektuji ostatni narody a
etnika, uvédomuji si vlastni identitu a identitu druhych, rozvijeji sebepoznani a
sebehodnoceni, vytvareji si pozitivni vztahy k opaénému i stejnému pohlavi ve Skole,
v rodiné a ve spolecnosti.

Uplatiuji vhodné prostfedky komunikace k vyjadfeni vlastnich myslenek, citd
a k pfiméfenému obhajovani svych prav.

Seznamuji se se svétem financi a hospodareni, ziskavaji orientaci v prostredi
politickych instituci a organu, véetné Cinnosti armady a moznosti zapojeni jedincu do
vefejného Zivota. Zaci rozvijeji svoje ob&anské a pravni védomi, smysl pro
odpovédnost jedince za vlastni nazory, chovani, jednani a jejich disledky a aktivné
se podileji na demokratické spoleCnosti.

Zaci se uéi zodpové&dnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitalnich
technologii uvédomuiji si rizika spojena s jejich pouzivanim.

5.4.4 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
- ucitel upfednostnuje rizné aktivity, vede zaky k samostatnosti, tvofivosti
a k vyhledavani a tfidéni informaci
- ucitel uCi Zaky pracovat s fakty a informacemi
- ucitel uCi zaky plnit planovité zadané ukoly

Kompetence k feseni problémd
- ucitel vede zaky k rozpoznani problému a jeho naslednému feseni
- ucitel predklada modelove situace a vede zaky k optimalnimu feSeni




- ucitel zadava ukoly k posileni schopnosti zakl vyuzit vlastnich zkuSenosti

Kompetence komunikativni
- ucitel motivuje zaky k vytvofeni vlastniho nazoru a k zapojeni se do diskuse
- ucCitel uCi zaky slusné se vyjadiovat

Kompetence socialni a personalni:
- ucitel posiluje u Zaka uvédoméni si vlastni hodnoty a vazeni si lidského Zivota
- ucitel uplatnuje pravidla slusného a ohleduplného chovani a navazuje situace,
ve kterych se Zaci mohou prosadit jako aktivni obcané

Kompetence obanské
- ucitel u€i zaky podfizovat se pravidlim pfi pInéni ukol(
- ucitel zapojuje zaky do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné
vyjadrit
- ucitel podporuje u€ast zaku na tfidnich akcich
- ucCitel seznamuje zaky s zivotem a kulturou, zvyky a tradicemi v jinych zemich

Kompetence pracovni
- ucitel vytvari u zakl pozitivni vztah k u€eni, praci a zodpovédnost pfi volbé
povolani
- ucitel vede zaky k systemati¢nosti a odpovédnosti za plnéni ukolt

Kompetence digitalni

- ucCitel vede zaky k zapojovani se do spoleCnosti a do obCanského zivota
prostfednictvim digitalnich technologii

- ucitel vede zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani
v digitalnim svété

- ucitel podporuje utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
v digitalnim prostfedi

- ucitel vede Zaky k tomu, aby chranili své osobni udaje a sva osobni data

- ucitel podporuje zaky, aby dodrZovali autorska prava a citovali informacni
zdroje a motivuje je k vyuzivani digitalnich technologii pro prlizkumy, ankety a
Setfeni zamérené na Zivot ve Skole a v obci

Zarazena prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- osobnostni rozvoj - sebepoznavani a sebepojeti (6. a 7. ro¢nik), seberegulace
a sebeorganizace (6. a 7. ro¢nik), psychohygiena (6. a 7. ro¢nik)
- Socialni rozvoj - poznavani lidi (6. a 7. ro€nik) a mezilidské vztahy ( 9. ro¢nik)
- Moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti (6. ro¢nik)

Vychova demokratického obCana
- obcan, ob&anska spole¢nost a stat (8. ro¢nik)
- formy participace ob¢anu v politickém zivoté ( 7. - 9. roc¢nik)
- principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani ( 7. - 9. ro¢nik)

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima (6. - 9. ro¢nik)
- objevujeme Evropu a svét (8. a 9. roCnik)



- jsme Evropané (6. - 9. ro¢nik)

Multikulturni vychova
- kulturni diference (6. a 7

. rocnik)

- lidské vztahy (6. a 7. ro¢nik)

- etnicky ptvod (8. a 9. ro¢nik)

- multikulturalita (6. a 7. ro¢nik)

- princip socialniho smiru a solidarity (8. a 9. ro€nik)

Environmentalni vychova

- ekosystémy (6. a 7. ro¢nik)

- zakladni podminky Zivota (6. a 7. rocnik)
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (8. a 9. ro¢nik)
- vztah Clovéka k prostiedi (8. a 9. ro¢nik)

Mediélni vychova

- kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni ( 6. a 7. ro¢nik)
- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti ( 6. a 7. roCnik)

- prace v realizacnim tymu ( 6. - 9. ro€nik - formou projektu)

5.4.3.9 Ucebni osnovy

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 6.-7.
Cekavané vy . . oy s
%Tf avane vystupy Ucivo Roénik [Prufezova témata
- objasni ucel dulezitych symboll clovék ve spole€nosti
naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani nase $kola — Zivot ve 3kole, prava a
o . . povinnosti zakd, vyznam a ¢innost
- rozliSuje projevy vlastenectvi od » ] g .
projevii nacionalismu zakovské samospravy, spolecna
pravidla a normy; vklad vzdélani pro
- kriticky pfistupuje k medialnim sivot
informacim, vyjadfi svlij postoj k| hage obec, region, kraj — dilezité oSy -
pusobeni propagandy a reklamy instituce, zajimava a pamatna mista, e ebepoznani a
na vefejné minéni a chovani lidi vyznamni rodaci, mistni tradice; sebegojetl'
ochrana kulturnich pamatek, poznévénf’lidl’
pFirodnich objektl a majetku 6.-7 MUY - kulturnl’1
- uplatfiuje vhodné zpusoby chovani | nase vilast — pojem vlasti a diference. lidské
a komunikace v rznych Zivotnich | vlastenectvi; zajimava a pamatna vztahy ’

situacich

mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni

- objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensinam

svatky, vyznamné dny

kulturni zivot — rozmanitost
kulturnich projev(, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky
komunikace

lidska setkani—pfirozené a socialni

multikulturalita




- rozpoznava netolerantni a
rasistické projevy chovani a
zaujima aktivni postoj proti lidské
nesnasenlivosti

rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzl a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potfebni lidé ve spole€nosti
vztahy mezi lidmi—osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti
zasady lidského souziti-moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani

¢lovék jako jedinec

podobnost a odliSnost lidi—projevy
chovani, osobni vlastnosti

vnitfni svét ¢lovéka - systém osobnich
hodnot, stereotypy v posuzovani

oSV -
seberegulace a

Db, SIS 6. — 7. |sebeorganizace,
- posoudi vliv osobnich vlastnosti na| druhych lidi psychohygiena,
dosahovani individualnich i moralni rozvoj
spole¢enskych cilt, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cild a
pfekonavani prekazek
rozliSuje a porovnava rizné formy | stat a hospodarstvi
vlastnictvi, uvede jejich pfiklady
majetek, vlastnictvi—formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
- sestavi jednoduchy rozpocet ochrana; hospodareni s penézi,
domécnosti, uvede hlavni pFijmy a majetkem a rﬂznymi formami
yydaje,’ rozli’éi Rravideln’é a | viastnictvi VEGS - Evropa a
jednorazove prijmy a vydaje, zvazi | hospodareni —rozpodet domacnosti 6.-7. svét nas zajima,
nezbytnost jednotlivych vydaja v jsme Evropané
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu
domacnosti
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stata pravo
statu a na prikladech porovna pravni zaklady statu — znaky statu,
jejich znaky typy a formy statu; statni ob&anstvi
vyloZi smysl voleb do zastupitelstev | CR obrana statu
v demokratickych statech a uvede o .
priklady jak mohou vysledky principy dprrpkramga — znaky
voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot| demokratickeho zpusobu
ob&ant rozhodovani a fizeni statu; o
politicky pluralismus, vyznam a formy MeV - fungovani a
objasni vyhody demokratického voleb do zastupitelstev 6.a7. |vlivmedii ve
zpusobu fizeni statu pro spolecnosti

kazdodenni zivot ob&anl

- pfiméfené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava druhych

lidska prava—zakladni lidska prava,
jejich ochrana




uvede pfiklady nékterych smiluv
upravujicich obéanskopravni
vztahy, osobni preprava, koupée,
oprava i pronajem véci
(pfevedeno do 9. roéniku)

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuije si
rizika jejich porusovani

- rozpoznava protipravni jednani,
rozlisi pfestupek a trestny cin,
uvede jejich pfiklady (pfesun do 9.
ro¢niku)

VDO - formy,
participace
obc&anul v
politickém Zzivoté,
principy
demokracie

jako formy viady a
zpUsobu
rozhodovani




Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 8.-9.
vO’ce:kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
- Clovek jako jedinec
podobnost a odlisnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani; osobni vlastnosti,
S o C ixivivs dovednosti a schopnosti, charakter;
- objasni, jak mUze realisti¢té;jsi P . .
- . ’ vrozené predpoklady, osobni potencial . .
poznani a hodnoceni vlastni oy e N T o OSV - mezilidské
: e o vnitini svét €lovéka—vnimani,
osobnosti pozitivné ovlivnit i jeho [OFIVANT. DOZNAVANI 8 DOSUZOVANI vztahy
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi P ant, p : posuzo . 8. MuV - etnicky
. 2 . skute€nosti, sebe i druhych lidi, systém o S
- popise jak Ize usmériovat ; b plvod, solidarita
X L . osobnich hodnot, sebehodnoceni;
vlastnosti, rozvijet pfednosti, - B
» X stereotypy v posuzovani druhych lidi
prekonavat nedostatky . . o o 3
osobni rozvoj—zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na
zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vile a osobni kdzné
pfi seberozvoji
- stat a hospodarstvi
majetek, vlastnictvi—formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni viastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi,
majetkem a rdznymi formami
vlastnictvi
- objasni potfebu dodrzovani zasad hospodareni — rozpo¢et domacnosti,
ochrany dusevniho vlastnictvi uspory, investice, Uvéry, splatkovy
- vysvétli funkci bank prodej, leasing; rozpocet statu, typy
- rozliSuje zdroje pfijm0 a vydaje statu | rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam 9

- rozli8uje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu, sluzeb

- vyloZi podstatu fungovani trhu na
z4&kladé zakona nabidky a poptavky

dani

penize — formy placeni

banky a jejich sluzby —aktivni a
pasivni operace, uro€eni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedk(”

principy trzniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu;




- rozliSuje typy a formy statu

- rozli$uje slozky statni moci CR

- objasni demokraticky zpusob Fizeni
statu

- objasni vyznam pravni Upravy
vlastnictvi, pracovniho poméru,
manzelstvi

- rozliSuje a porovnava pravni
ochranu ob¢ant

- popise vliv zaélenéni CR do EU

- uvede vyznamné mezinarodni
organizace, k nimz ma CR vztah

- uvede pfiklady globalizace, klady a
zapory

- vyjadfi osobni nazor na globalni
problémy svéta

- objasni souvislost globélnich a
lokalnich problému, uvede priklady
feSeni v obci, regionu

- uvede pfiklady mezinarodniho
terorizmu a zaujme postoj k jeho
potirani

-uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svuj
osobni nazor a popiSe jejich hlavni
pFiciny i mozné dusledky

- stat a pravo

pravni zaklady statu - Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava—organy a
instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

principy demokracie

lidska prava — zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poSkozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

pravni fad Ceské republiky — vyznam
a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany ob&and, soustava soudu;
pravni norma, pfedpis, publikovani
pravnich predpisl

protipravni jednani—druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postizitelnost; poruSovani
predpisu v silniénim provozu,
poruSovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

pravo v kazdodennim zivoté —
dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava spotfebitele;
styk s urady

- mezinarodni vztahy

- globalni svét

evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropskéa unie a CR

8.a09.

VDO - principy
demokracie jako
formy viady,
formy patricipace
ob¢ant v
politickém Zzivoté

VMES - Evropa a
svét nas zajima,
objevujeme
Evropu a svét,
jsme Evropané

EnV - lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostiedi




5.5 Clovék a jeho svét

5.5.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je uréena pro vechny roéniky 1. stupné.

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody,
kultury a techniky. Zaci se u&i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dé&je, jejich
vzajemné souvislosti a vztahy a utvafi si tak prvotni uceleny obraz svéta.
Klademe duraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé vCetné pravidel pfi
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani vedeme zaky k dodrZovani pravidel
chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané osobnich udaji a k uvédoméni
si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejnovat a proC¢ vedeme
zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci vedeme
zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf.
zarazovanim relaxaCnich chvilek motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim
online aplikaci a ke vhodnému vyuZzivani digitalnich map a navigaci davame zakim
prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Jsou zde zarazeny vzdélavaci oblasti:
- Prvouka
- Pfirodovéda
- Vlastivéda

Prvouka se vyucuje v prvnim a druhém roc¢niku 2 hodiny tydné a ve 3. rocniku
3 hodiny tydné. Pfirodovéda se vyuCuje ve Ctvrtém a patém rocniku 1 hodinu tydné
a vlastivéda ve ctvrtém a patém roéniku 2 hodiny tydné. Vzdélavaci obsah téchto
predmétu je ¢lenén do péti tematickych celku:

- Misto, kde zijeme (domov, Skola, obec, viast, Evropa a svét)

- Lidé kolem nas (rodina, spole¢nost, pravo a spravedinost)

- Lidé a ¢as ( orientace v €ase, sou€asnost a minulost v naSem Zivoté)

- Rozmanitost pfirody (nase Zemé, Ziva, neziva priroda, rovnovaha v pfirodé a
jeji ochrana)

- Clovék a jeho zdravi (lidské télo, péde o zdravi, situace hromadného
ohrozenti)

Nejcastéji je vyuka realizovana pomoci riznych metod a forem prace — prace ve
skupinach, komunikativni kruhy, projektova vyuka, vychazky, exkurze, vyhledavani
a prace s informacemi.

Vyuka téchto pfedmétu je realizovana v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné
a vterénu. Soucasti vyuky jsou rlizné exkurze (planetarium, muzea, ufady...). Do
vyuky jsou také zafazeny kratkodobé, dlouhodobé nebo celoskolni projekty.



5.5.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
- nabizet zakim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, ucitel umozriuje
zakum pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu
- vest zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci
- vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledku

Kompetence k feSeni problému
- vest zaky k tomu, aby vnimali a rozpoznali problémové situace ve Skole i
mimo ni,
- uCit je spravné se rozhodnout, zaci se ucCi vyhledavat informace vhodné
k feSeni problému ukazat Zakim rdzné zdroje informaci a vést je k ovéfovani
spravnosti feSeni probléma

Kompetence komunikativni
- rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
a nazory na spolec¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti — pouzivani spravné
terminologie
- vést Zaky kvyuzivani Sirokych moznosti informaénich a komunikaénich
prostredk

Kompetence socialni a personalni
- vést Zaky ke vzajemné spolupraci — ve dvojicich, skupinach — pfi vyhledavani
informaci i zpracovavani vystupu v zadané oblasti
- naucit zaky respektovani riznych nazort, budovat sebedlvéru zaka a jeho
samostatny rozvoj

Kompetence obCanskeé
- vest Zaky k respektovani pravidel
- veést zaky kchapani zakladnich vztahu vrliznych ekosystémech a
souvisejicich environmentalnich problému
- motivovat Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody

Kompetence pracovni
- seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiall
- poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit
jim hledat vlastni postup

Digitalni kompetence

- Zaci vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuji pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim svété

- rozpoznaji ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, ktera nelze
tolerovat

- formuluji a dodrzuji zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci
s digitalnimi technologiemi, rozeznat nebezpeci v digitalnim prostfedi a vybrat
informace, které o sobé muze zvefejnit



- porovnat na zakladé pozorovani zakladni projevy Zzivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidit organismy do znamych skupin, vyuzivat k tomu
i jednoduché kliCe, atlasy a dalSi doporucené zdroje v€etné digitalnich

5.5.1.1 Zafazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace, psychohygiena a Kreativita
- Socialni rozvoj — poznavani lidi, mezilidské vztahy a komunikace
- Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti.

Viychova demokratického obcana
- Obcanska spole¢nost a Skola — jen ve smyslu spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Lidské vztahy a Etnicky pavod.

Enviromentalni vychova
- Ekosystémy, Zakladni podminky zivota, Vztah ¢lovéka k prostredi

5.5.1.2 U€ebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 1.-3.
99§kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
zak: temata
Misto, kde zijeme
o . . . - osobni bezpedi ve Skole i mimo ni Rozvoj
- vyznadi v jednoduchém planu misto .
; ek schopnosti
sveého bydlisté a Skoly, cestu na N
N Ny . 1.-3. |poznavani.
uréené misto a rozliSi mozna - nebezpecné situace o .
- T . Mezilidské
nebezpeci v nejblizSim okoli
vztahy
- zaCleni svou obec (mésto) do - nazev obce a jejich ¢asti .

Tt v o . M Rozvoj
prisludného kraje a obsluzného 5 .3 h i
centra (v:R, pozoruje a popise zmény |- vyznacné orientani body, historicka a -m9. |SC OPn(,)S ,I
v nejbliz&im okoli, obci (mésts) pamatna mista v obci pozhavani

e , " , Rozvoj
- rozli8i pfirodni a umélé prvky v okolni . R . - .
iy e o Lo . .. |- rozdily mezi méstskym a vesnickym schopnosti
krajiné a vyjadfi riznymi zpusoby jeji R 3. R
o : prostfedim poznani. ReSeni
estetické hodnoty a rozmanitost A
problému
Lidé kolem nas
- rozli$uje blizké pfibuzenské vztahy v | - rodina, domov, vlast 1 -2 Mezilidské
rodiné, role rodinnych pfislusnikGia |- vztahy mezi ¢leny rodiny " 77 |vztahy




vztahy mezi nimi

- pravidla rodinného Zivota: prava a
povinnosti jejich ¢lenu

- pracovni €innosti lidi: télesna a

- odvodi vyznam a potiebu raznyc dusevni prace 5 Mezilidské
hpovolani a pracovnich ¢innosti - rizna povolani ' vztahy
- volny €as a jeho vyuziti
o L ) - vztahy mezi lidmi Mezilidske
- projevuje toleranci k pfirozenym vztahy. Rozvoj
odlisnostem spoluzaku, jejich L . . 1.- 3. |schopnosti
pfednostem i nedostatkim - osvojovani vhodneho chovani poznani
k ostatnim spoluzakim Psychohygiena
Lidé a ¢as
- vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni - promény zpUsobu Zivota a zakladni
rdznych situaci v dennim Zivoté, orientace v ¢ase .
rozliSuje d&j v minulosti pfitomnosti i [~ den, tyden, mésic, rok 1.-3. | Psychohygiena
budoucnosti - statni svatky a vyznamné dny
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i
historicke pamatky, vyznamne - minulost, pfitomnost a budoucnost Rozvoj
udalosti regionu, interpretuje nékteré Kult ﬁ tori 5 ob Sst ’ 3. schopnosti
povésti nebo baje spjaté s mistem, uitura a historie nasi obce, mesta poznavani
kde zije
- uplatriuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka,
o lidske spolecnosti, souZiti, zvycich | _ region, baje a povésti 2.-3. |Regeni problému
a o praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a sou¢asnost
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA 4. -5.
Qngavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
zak: témata
Rozmanitost prirody
- objevuje a zjistuje propojenost prvku . A
Zivé a nezivé pfirody, princip - Ziva a neZiva pfiroda, vztahy Ep(;/rllrgvnam_ec;ilinhl
rovnovahy pfirody a nachazi -voda a vzduch, pojem ozénova dira 4.-5 él):)véka K
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem |-horniny a nerosty rostredi
pfirody a Cinnosti ¢lovéka P
- vysvétli na zakladé elementarnich . , -
. - Cr - Zemé, vesmir, den a noc, ro¢ni
poznatkll o Zemi jako soucasti Obdobi 4-5
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu e . T
e s . ; - otaéeni Zemé kolem osy, Slunce
a stfidanim ro¢nich obdobi
- zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, - fauna a flora v jednotlivych Environmentalni
zdvodni podstatné vzajemné vztahy podnebnych pasech, pfizplsobivost 4-5 |wechova -
mezi organismy a nachazi shody a organism( (Citanka vlastivédy) T eﬁos stém
rozdily v pfizplsobeni organismu - ekosystémy y y
prostredi
- porovnava na zakladé pozorovani
z&kladni projevy Zivota na Environmentalni
konkrétnich organismech, prakticky |- déleni organismu, prace s atlasy a Kklici 4.5 vychova —
tfidi organismy do znamych skupin, (rostliny, zivocichové, houby) T T | zakladni

vyuZziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

podminky Zivota




- zhodnoti nékteré konkrétni €innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,

- Clovék a pfiroda — ekologie

které mohou prostiedi i zdravi - pravidla chovani v pfirodé 5.
Clovéka podporovat nebo poskozovat |- pobyt v chranéném uzemi
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli | - pokusy - postup prace, vystupy 4,
vvysledky pokusu
Clovék a jeho zdravi
o e i Osobnostni a
- vyuziva poznatku o lidském téle k x . ux . L,
P . , - péce o zdravi, lidské télo — organy socialni vychova
vysvétleni zdkladnich funkci Lo .
. L . , - srdce a krevni obé&h — osobnostni
jednotlivych organovych soustav a . . 5. .

. - . . - smyslové organy rozvoj —
podpofe vlastniho zdravého zplsobu dvehaci. travici & . b -
sivota - soustava — dychaci, travici a vyluovaci sebepoznani a

sebepojeti
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte | - vyvoj Clovéka- etapy vyvoje 5.
pfed a po jeho narozeni
Osobnostni a
i e oy . I . - S e s socialni vychova
- U€elné planuje svuj €as pro uceni, - denni reZim - planovani, uspofadani osobnostni
praci, zabavu a odpocinek podle ¢asu 5 [0ZVOI
vlastnich potifeb s ohledem na - spravna vyZziva ' )
ke s S L seberegulace a
opravnéné naroky jinych osob - aktivni odpocinek .
sebeorganizace,
psychohygiena,
- uplatfiuje ucelné zplsoby chovani v |- chovani v krizovych situacich Osc?t’)nc?stpl a
: ; o ar . of ey s . socialni vychova
situacich ohroZujicich zdravi a v - dulezita telefonni Cisla .

. ; . : o . : 5. —osobnostni
modelovych situacich simulujicich - pravidla 1. pomoci [0ZVOI
mimoradné udalosti - prakticka cviceni J .

- psychohygiena
Osobnostni a
- pfedvede v modelovych situacich sociaini vych’ova
Y . . y — osobnostni
osvojené jednoduché zplsoby - drogy - prevence, navykové latky 5. [OZVOi
odmitani navykovych latek J
— seberegulace,
sebeorganizace
- uplatfiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi |- zdravotni osvéta 5.
a jeho preventivni ochranou
- oSetfi drobna poranéni a zajisti - poskytnuti prvni pomoci, prevence 5
Iékafskou pomoc Urazu '
- ) - Osobnostni a
- uplatiuje ohleduplné chovani k e L,
. ; : . - sexualni vychova socialni vychova
druhému pohlavi a orientuje se v . , o :

w X s - rodina a partnerstvi — socialni rozvoj

bezpetnych zplsobech sexualniho : L n C - 5. PRI
< . C ey - biologické a psychologické zmény v — poznavani lidi,
chovani mezi chlapci a dévcaty v S o
. - dospivani mezilidské
daném véku
vztahy
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET VLASTIVEDA 4. -5,
vO’ce.'kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Zak: témata
Misto, kde zijeme
- urCi a vysvétli polohu svého bydlisté | orientace v misté bydlisté a na mapé
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a 4,

statu

- minulost a sou¢asnost obce




- ur€i svétoveé strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a Fidi

- prace s kompasem a mapou

se podle zasad bezpecného pohybu |- urGovani svétové strany v pfirodé 4.
a pobytu v pfirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a ) Lo
zakladnimi typy map; vyhledava - orientace podle nacrtd, plant a map Enviromentalni
jednoduché udaje o pfirodnich 4.-5 vychova -
podrr]inkécrla sidliéltl'ch lidi na - zemé&pisné pojmy (nadmorska vyska, ' \v/nl'nléni VZtva’hliI
mapach nasi republiky, Evropy a barvy na mapé, méFitko) Clovéka a pfirody
polokouli
- vyhleda typické regionalni zviastnosti | CRH'. Zke,mép'sn‘?a@fip,o‘?jf?’ké’ 4. |Vychova
pfirody, osidleni, hospodarstvi a politicke a zemedelske udaje demokratického
kultury, jednoduchym zpUisobem i . obCana —
posoudi jejich vyznam z hlediska . EVLOE’? ) ’svt_aty a r’gesta , . obcanska
prirodniho, historického, politického, |~ ﬂo O”(’j nvlz;ny vodstvo, staty, mésta, 5. spole€nost a
spravniho a vlastnického ospodarstvi Skola
- zprostifedkuje ostatnim zku$enosti, . .
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest Y i . « . M’ult|kulturn|
C . - - - pfedavani osobnich zkuSenosti z cest 5. vychova —
a porovna zplsob zZivota a pfirodu v kulturni diference
nasi vlasti i v jinych zemich
Vychova
- rozliSuje hlavni organy statni mocia |- CR - statni zfizeni, organy statni gg(rv;c;:;ra_tl;::rir]\o
nékteré jejich zastupce, symboly moci, statni symboly, vyznamné 4,.-5 articipace y
naseho statu a jejich vyznam osobnosti nasi politiky particip
ob&anu v
politickém Zzivoté
Lidé kolem nas
- vyjadfi na zakladé vlastnich Osobnostni a
zkuSenosti zakladni vztahy mezi - mezilidské vztahy, pravidla sluSného socialni vehova
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro chovani 4, —socialni ?'/ozvo' B
souziti ve Skole, mezi chlapci a - postaveni v rodiné, v socialni skupiné oznavani lidi J
divkami, v rodiné, v obci (mésté) P
- rozliSuje zakladni rozdily mezi Osobnostni a
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich . : . socialni vychova
- C e - pravidla dialogu, komunikace, o ;
¢innostech své nazory, popfipadé . L . . — moralni rozvoj
o A, dodrzovani pravidel slusného 4.-5
pfipusti svij omyl, dohodne se na o o — hodnoty,

. Yo . chovani, vzajemna Ucta . .
spole€ném postupu a feSeni se postoje, prakticka
spoluzaky etika

Vychova
. . . . demokratického
- rozpozna ve svém okoli jednani a ob&ana —
chovani, ktera se uz tolerovat - lidska prava a prava ditéte, prava a finci
nemohou, a ktera porusuji zakladni povinnosti zaka Skoly 4.-5 |P by

lidska prava nebo demokratické
principy

- osobni, spole¢né, vefejné vlastnictvi

demokracie jako
formy viady a
zpusobu
rozhodovani




5.6 Clovék a priroda

Oblast je do vyuky zafazena na 2. stupni ZS. Zahrnuje okruh problém0
spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi
porozumeéni pfirodnim faktiim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad
pro lepSi pochopeni a vyuzivani souCasnych technologii a pomaha jim lépe se
orientovat v b&€Zném Zivoté.

Oblast zahrnuje povinné vyucovaci predméty:
- Fyzika
- Chemie
- PFirodopis
-  Zemépis
- Pfirodovédné praktikum jako povinné volitelny predmét — v 8. ro¢. po
1 hod. tydné

5.6.1 Charakteristika predmétu Chemie

Pfedmét chemie se vyucCuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roniku po
dvou hodinach tydné.

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti

- uCi FeSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat
a zduvodriovat chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojl

- uCi ziskavat a upevriovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech
s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi
- prace ve skupinach, samostatné — nacvik jednoduchych laboratornich metod
- demonstracni pokusy.

Vyuka probiha ve tfidach. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpeéné
prace a postupul v souladu s platnou legislativou.

5.6.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
- systematicky pozoruje a zjiStuje chemické vlastnosti latek, jejich pfemény
a podminky, za kterych tyto pfemény nastavaji, popisuje a hleda souvislosti
mezi jevy
- spravné pouziva chemickeé terminy, symboly a znacky
- samostatné ¢i ve skupinach formuluje zavéry na zakladé pozorovani a pokusl(

Kompetence k feSeni problému
- samostatné feSi problémové situace souvisejici s u€ivem chemie
- voli rizné zpusoby feseni
- obhajuje sva rozhodnuti



promysli pracovni postupy praktickych cviceni
nachazi priklady chemickych déji a jevu v bézné praxi, dokaze je aplikovat,
vysveétluje jejich chemické podstaty

Kompetence komunikativni

spravne uziva specialniho chemického jazyka
argumentuje
pfi FeSeni ukoll komunikuje s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje s ostatnimi pfi feSeni ukoll
smysluplné diskutuje o zadaném problému
pfi FeSeni situaci respektuje nazory jinych

Kompetence obcanskeé

respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami a laboratorni fad

dodrzuje pravidla slusného chovani

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi

chova se zodpovédné v krizovych situacich (pfivolani pomoci a poskytnuti
prvni pomoci)

Kompetence pracovni

bezpecné a ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

dodrzuje vymezena pravidla a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi
I zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi

vyuziva poznatku v bézné praxi

Kompetence digitalni

vyuziva vhodnych digitalnich technologii pfi sbéru dat o zkoumanych
vlastnostech latek a chemickych jevech a informaci v elektronickych zdrojich
porovna ziskané informace s dalSimi zdroji a kriticky vyhodnoti relevantni
digitalni data, bezpecné a prehledné uchova ziskana data a informace ve
vytvofenych archivech a roztfidi je tak, aby je v budoucnu dokazal pfi dalSim
uceni vyuzit

vyuziva vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, sestavovani a
provadéni chemického experimentu

sdili s ostatnimi zaky prostfednictvim raznych digitalnich technologii prubéh a
vysledky vlastni &i pozorované experimentalni cinnosti a voli vhodné
komunikaéni prostiedky

Zarazena prarezova témata
Enviromentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Osobnostni a socialni vychova

Seberegulace a sebe organizace

Medialni vychova

Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni



5.6.3.3 U€ebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE 8.
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z28k: témata

- urdi spole€né a rozdilné vlastnosti _ Vlastnosti latek
latek

) L. o osV -

- pracuje bezpecné s vybranymi Seberegulace a
dostupnymi a bézné pouzivanymi 8. sebeorganizace
latkami a hodnoti jejich rizikovost; . o .

. X i - Nebezpelnost chemickych latek

- posoudi nebezpednost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

- rozliSuje smési a chemické latky

- vysvétli zakladni faktory ovlivAujici - Smési
rozpousténi pevnych latek EV - Lidské

aktivity a
8. problémy

- navrhne postupy a prakticky zivotniho
pro’veclje oddveloygnl slozelv<, SMESIO 1 _ 0ddslovani slozek smési prostredi
znamém slozeni; uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

- pouziva pojmy a_ltom a molekula ve - Stavba atomu
spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické
slou€eniny a pojmy uziva ve - Chemicka vazba
spravnych souvislostech EV - Lidské

— S aktivity a

- Periodicka soustava prvku problémy

- Vzduch Zivotniho

o o 3 - Kyslik 8. |prostiedi

- orientuje se v periodické soustavé - Vodik
chemickych prvki, rozpozna - Halogeny MeV- Kritické
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na | - Kfemik &teni a vnimani
jejich mozné vlastnosti - Polovodice med. sdéleni

- Alkalické kovy
- Kovy
- Uhlik

- rozliSi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

- Chemicka reakce




- orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace
Vv praxi

- Kyseliny
- Hydroxidy
- Méfeni kyselosti a zasaditosti roztokl

- porovna vlastnosti a pouziti - Kyseliny . ,
vybranych prakticky vyznamnych - Hydroxidy EV_ - _leske
oxidd, kyselin, hydroxidu a soli a - Halogenidy aktivity a
pvosoudl', vliv vyzvr)amn’ych Zé}'Stu'pClil - Oxicjy problémy
téchto latek na Zivotni prostiedi - gg:?dy ziv.prostredi

- y¥§vétli_ vznikwkysel’ych dgét’q, uvede ﬁﬁ%‘%y MeV- Kritické
Jejich vliv na Zivotni prostredi a - Halogenidy ¢teni a vnimani
uvede opatfeni, kterymi jim Ize . i1,

v : - Oxidy medialnich
pfedchazet ) : 1.
Sulfidy sdéleni
- Soli

- rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, - Uhlik
uvede jejich zdroje, vlastnosti a - Uhlovodik
pouziti y

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodika, | Derivaty uhlovodikii
uvede jejich zdroje, vlastnosti a Soli Y . ,

oo - Soli karboxylovych kyselin
pouziti
) ) B . o ) EV - Lidské

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani |- Halogenidy aktivity a
riznych latek v praxi a jejich vlivech |- Oxidy blé
na Zivotni prostfedi a zdravi €lovéka | - Sulfidy probiemy "

z1v.prostredi

- rozlisi rizné druhy vody a uvede - Soli

pfiklady jejich vyskytu a pouziti




Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE 9.
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
zak: témata
- Lipidy
- Sacharidy
- Kvaseni
- orientuje se v pfirodnich latkach a - Bilkoviny
uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, | - Nukleové kyseliny
sacharidd a vitaminu - Vitaminy
- Hormony
- Alkaloidy
- Drogy
- Doping
9.
- Endotermické a exotermické déje oSV
- Latkové mnozstvi -
- Enzymy Segeregulace a
i . C sebeorganizace
- uvede priklady prakticky dalezitych | - Katalyzatory a inhibitory
N , . - Redoxni déje
chemickych reakci, provede jejich HoFeni
e 2 L - Hofeni
klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani - Koroze | EV - Lidské
y - Elektrolyza Ktivit
- Rada napéti kovl a 't\)lll ya
- Galvanicky ¢lanek, akumulatory Fz“)ir\?otr?iri:]g
- Typy chemickych reakci prostredi
- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prabéh chemickych - Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni reakci
jejich nebezpe&nému pribéhu
- pfec¢te chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti a 0.
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu MeV- Kritické
- Zakladni chemické vypoéty Cteni a vnimani
medialnich
- vypogita sloZeni roztokd, pfipravi sdéleni
prakticky roztok daného slozeni
- orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech |- Chemicka vyroba 9.
na zivotni prostfedi a zdravi €lovéka
- objasni nejefektivnéjsi jednani v CMimAEAd A (1Al f
modelovych pfikladech havarie s Mimoradne udalosti, havarie, uniky 9.

unikem nebezpelnych latek

chemickych latek




- aplikuje znalosti o principech haseni

pozaru na feSeni modelovych situaci

Z praxe

- Hofeni

- uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodné;si
preventivni opatfeni a zplsoby
likvidace znecisténi

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale

- Trvale udrzitelny rozvoj

udrzitelného rozvoje na Zemi EV - Lidské
aktivity a
problémy Ziv.
- orientuje se ve vychozich latkach a prostfedi

produktech fotosyntézy a koncovych
produktd biochemického

zpracovani, pfedevsim bilkovin, tukl | - Fotosyntéza
a sacharidd - Bilkoviny

- Lipidy

- Sacharidy

- ur€i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie
a uvede pfiklady produkti
priimyslového zpracovani ropy

- Vyroba paliv a energii

5.6.2 Charakteristika predmétu Prirodopis

Cilem predmétu je naucit zaky chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi
¢innostmi a vzbudit v nich zajem o pfirodu a jeji ochranu. Pfedmét je vyu€ovan od 6.

do 9. ro¢niku, vétsinou v kmenovych tfidach, nebo v pocCitacové ucebné.

Hodinova dotace: 6. ro¢nik 2 hodiny tydné, 7. ro¢nik 1 hodina tydné&, 8. ro¢nik
2 hodlny tydné, 9. roCnik 1 hodina tydné.

smérfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zakam prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni pfirodnim

faktim

- umoznuje poznat pfirodu jako systém,

propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni,

uvazovani

jehoz soucasti jsou vzajemné

kritického mysleni a logického

- ucCi aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

vede Kk chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou
¢innosti, zavislosti Clovéka na pfirodnich zdrojich
seznamuje zaky se stavbou zivych organismu



Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
- Frontalni vyuka s demonstranimi pomuckami
- Skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listd, odborné literatury)
- Prirodovédné vychazky s pozorovanim
- Kratkodobé projekty

5.6.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakt

Kompetence k uceni
- 0Svojit si obecné uzivané symboly, terminy a znaky
- vtymu nebo i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
- vyhledavat pozadované udaje

Kompetence k reSeni problémd
- hledat vlastni postupy pfi feSeni problému
- ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
- vyjadfovat zavéry na zakladé ovéfenych vysledkd a umét je obhajit

Kompetence komunikativni
- vyjadfovat se a obhajovat svoje nazory
- pfi spolecné praci komunikovat
- sestavovat grafy

Kompetence socialni a personalni
- stanovit pravidla pro praci skupiny a dodrzovat
- feSenim ukoll dosahovat pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obéanské
- dodrzovat zdravy Zivotni styl
- dodrZovat pfedem stanovena pravidla
- dokazat poskytnout podle svych schopnosti a moznosti u€innou pomoc
- chapat zakladni ekologické souvislosti a problémy Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni
- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecCnosti prace
- naucit se bezpeéné pouzivat pomucky
- naucit se stanovit kritéria a hodnoceni vlastni prace

Kompetence digitalni
- aktivné vyuzivat digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pfi zkoumani Zivé a nezivé pfirody
- na zakladé osvojenych poznatkl a zkuSenosti z pfirodopisu kriticky hodnotit
informace Sifené v pfimé (bézné mezilidské) nebo medialni komunikaci

5.6.2.2 Zafazena prurezova témata

Environmentalni vychova
- Zakladni podminky Zivota
- Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
- Ekosystémy



Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Vztah Clovéka k prostredi

- Hodnoty, postoje, prakticka etika

- Sebepoznani a sebepojeti

5.6.2.3 U€ebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 6.-7.
E)’ce.kavane vystupy Ugivo Rocnik Rrurezova
zak: témata
Obecna biologie
i s L , - vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
;‘I’\f(')'ts; Z(fr'i‘(';‘fl:‘.'ep;gji‘g’ai épr‘;dm'”ky Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychéni, | ., |EV - ZaKladni
Fehle,du v'voJ'e oraanisma rdst, rozmnozovani, vyvin, reakce na ' podminky Zivota
P yvoje org podnéty; nazory na vznik zivota
e ] ] S - zakladni struktura Zivota - buniky,
- popiSe zakladni rozdily mezi bufikou letiva. tkand. organy. organové
rostlin, zivocichl a bakterii a objasni P ’ » organy, d 9 bun&Ené
funkci zakladnich organel soustavy, organismy jednobunecne a
mnohobunécéné
- tfidi organismy a zaradi vybrané g o . EV - Lidské
organismy do Fii a niz$ich Vlgke,:i:k%kflet;ﬁvySkyt’ vyznam a 6.- 7. | aktivity a
taxonomickych jednotek P y problémy
- cx . zivotniho
i le_vede na prlklad_euch z bezn_(?ho prostfedi (vyroba
Zivota vyznam vir0 a bakterii v e
e .y Iékd)
pfirodé i pro Clovéka
Houby
- rozpozna nase nejzname;si !edle a | houby bez plodnic - zakladni EV_-.leske
jedovaté houby s plodnicemi a charakteristika, pozitivni a negativni aktivity a
porovna je podle charakteristickych . eristika, poziti ©9 problémy
Znakd vliv na Clovéka a Zivé organismy Sivotniho
- vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a | - houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, prostfedi (zasady
jejich vyznam v ekosystémech a vyznam, zasady sbéru, konzumace a spravného sbéru
misto v potravnich fetézcich prvni pomoc pfi otravé houbami 6.-7. |hub)
OSV - Rozvoj
schopnosti
- objasni funkci dvou organismu ve - lisejniky-stavba, symbioza, vyskyt, poznavani

stélce lisejniki

vyznam

(jednotlivé druhy
hub)




Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 6.-7.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
Biologie rostlin
- odvodi na zakladé pozorovani - anatomie a morfologie rostlin - stavba OSV - Rozvoj
usporadani rostlinného téla od a vyznam jednotlivych ¢asti téla schopnosti
buriky pfes pletiva az k jednotlivym vys$Sich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, poznavani
organim semeno, plod) (jednotlivé druhy
6 -7 rostlin)
- porovna vnéjsi a vnitini stavbu - fvzioloaie rostlin - zakladni princi " " |EV - Lidské
jednotlivych organa a uvede fyZIO 9i€ in - zaxiadni p Py aktivity a
SaRY - . otosyntézy, dychani, rustu, ;
praktické pfiklady jejich funkci a F0ZMNOZOVvANI problémy
vztahu v rostliné jako celku Zivotniho
prostiedi
- systém rostlin - poznavani a
zafazovani danych zastupcu béznych EV - Ekosystémy
e . druhd fas, mechorostt, kapradorostu (les, louka, vodni
- vysvétli princip zakladnich | 5, preslicky a kapradiny) rostiedi -
rostlinnych fyziologickych procesu a (P ﬁvune, pres 'ﬁ yk P Y). h P lec
jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin nanosemennych a ’rytosemennyc Spo _ecenstv’a
rostlin (jednodéloznych a rostlin, které zde
dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti Ziji)
hospodaisky
- rozliSuje zakladni systematické EV -Vztah
skupiny rostlin a uréuje jejich . . Clovéka k
PN PR - vyznam rostlin a jejich ochrana .
vyznacné zastupce pomoci kli¢u a prostiedi
atlasl 6. -7
- odvodi na zakladé pozorovani '
pFirody zavislost a pfizplsobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi
Biologie zivoéicht
-stavba téla, stavba a funkce OSV - Rozvoj
- porovna zakladni vnéjsi a vnitini jednotlivych ¢asti téla - zivocisna schopnosti
stavbu vybranych Zivocichl a burika, tkané, organy, organové poznavani
vysvétli funkci jednotlivych organ soustavy, organismy jednobunéc¢né a (jednotlivé druhy
mnohobuné&né, rozmnozovani zivoCich(l)
- Vyvoj, vyvin a systém zivocichU - EV - Lidské
- rozliSuje a porovna jednotlivé vyznamni zastupci jednotlivych skupin aktivity a
skupiny zivocichd, ur€uje vybrané zivocichu - prvoci, bezobratli (zahavci, problémy
zivocichy, zafazuje je do hlavnich plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, zivotniho
taxonomickych skupin ¢lenovci), strunatci (paryby, prostfedi
ryby,obojzivelnici, plazi, ptaci, savci) 6.-7. |EV - Ekosystémy

- odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicha v
pfirodé, na pfikladech objasni jejich
zpusob Zivota a pfizplsobeni
danému prostredi

- rozS§ifeni, vyznam a ochrana zivocichu

- hospodéaisky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov
domestikovanych ZivocichU, zivo¢isna
spole€enstva

- zhodnoti vyznam zivoc€icht v pfirodé
i pro ¢lovéka, uplatiuje zasady
bezpetného chovani ve styku se
zivocCichy

- projevy chovani zivoc€ichi

(les, louka, vodni
prostredi -
spoleCenstva
zivocichu, ktefi
zde Ziji)

EV -Vztah
Clovéka k
prostredi




Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 8.-09.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
Praktické poznavani prirody
- praktické metody poznavani pfirody - EV - Lidské
pozorovani lupou a mikroskopem, aktivity a
- aplikuie praktické metody poznavani zjednoduSené urcovaci klice a atlasy, problémy
?l'rodj P yp zaloZeni herbare a sbirek, ukazky zivotniho
P y odchytu nékterych zivogich, 6.7 prostredi
jednoduché roz¢&lehovani rostlin a '
Zivogichu EV - Vztah
- dodrzuje zakladni pravidla Clovéka k
bezpec&nosti prace a chovani pfi - vyznamni biologové a jejich objevy prostiedi
poznavani zivé a nezivé prirody
Biologie ¢lovéka
- ur¢i polohu a objasni stavbu a N OSV - Hodnoty,
. . . . - fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka - . 7
funkci organt a organovych soustav NP postoje, prakticka
— N PPN rozmnozovani Clovéka .
lidského téla, vysvétli jejich vztahy etika
- anatomie a fyziologie - stavba a funkce
jednotlivych &asti lidského téla, organy, | 8.-9
- orientuje se v zakladnich vyvojovych | organové soustavy (opérna, pohybova, EV - Zakladni
stupnich fylogeneze ¢lovéka obé&hova, dychaci, travici, vyluCovaci a podminky zivota
rozmnozovaci, fidici), vySSi nervova
Cinnost, hygiena dusevni innosti
nemoci, Ur. reven Figin OSV -
et » urazy a prevence - priciny, Sebepoznani a
pfiznaky, praktické zasady a postupy .
Y law v . A sebepojeti
pfi lé€eni béZnych nemoci; zdvazna
poranéni a Zivot ohrozujici stavy
nemoci, Urazy a prevence—pfriciny,
- objasni vznik a vyvin nového jedince | pfiznaky, praktické zasady a postupy
od poceti az do stafi pfi lé€eni béZnych nemoci; zdvazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy, 8 -9
epidemie A
i “’E"S%”e prlcmy,lprlpadnve pnzpaky - Zivotni styl - pozitivni a negativni
béZnych nemoci a uplathuje zasady Sy
o x dopad na zdravi ¢lovéka
jejich prevence a lécby
Genetika
- vysvétli podstatu pohlavniho a - dédi¢nost a proménlivost organismu - OSV - Hodnoty,
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho podstata dédi€nosti a pfenos postoje, prakticka
vyznam z hlediska dédi¢nosti dédi¢nych informaci, gen, kfizeni 8 -9 etika

- uvede pfiklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a pfiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu

Neziva priroda




- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomucek

Zemé - vznik a stavba Zemé, vyvoj
zemské kury a organism( na Zemi
(geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich
pfizpusobovani prostfedi)

nerost a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, uréovani jejich vzorku

- rozliSuje dlsledky vnitfnich a
vnéjSich geologickych déju,
vEetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

vnéjsi a vnitini geologické procesy -
vnéjsi a vnitfni geologické procesy -
pri¢iny a dasledky

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam
pady

podnebi a pocasi ke vztahu k Zivotu
(vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojll, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na Clovéka)

mimoradné udalosti zpisobené
prirodnimi vlivy —pficiny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejCastéjsi
mimoradné ptirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed
nimi

EV - Vztah
Clovéka k
prostfedi




Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 8.-09.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
Zaklady ekologie
- organismy a prostredi - vzajemné EV - Lidské
vztahy mezi organismy, mezi aktivity a
- uvede pfiklady vyskytu organismu v organismy a prostfedim; populace, problémy
ur€itém prostfedi a vztahy mezi nimi | spole€enstva, pfirozené a umélé zivotniho
ekosystémy, potravni fetézce, prostredi

rovnovaha v ekosystému

pr— — - 8.-9.
- rozliSuje a uvede pfiklady systému
organismU - populace, EV - Vztah
spoleCenstva, ekosystémy a objasni Clovéka k

na pfikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
systému

- ochrana pfirody a zivotniho prostfedi prostredi

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

8.-9. |EV - Ekosystémy

5.6.3 Charakteristika predmétu Zemépis

Cilem predmétu zemépis je orientovat se v souCasném svété (geografické
rozdéleni svéta, zakladni znalost kulturné-politické a ekonomickeé situace svéta).
Pfedmét zemépis se realizuje v 6. — 9. roCniku v poctu 6 hodin takto:

6. roCnik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik — 1 hodina tydné
8. ro¢nik — 1 hodina tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Pfedmét je vyuCovan vétSinou v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné nebo v
terénu.

5.6.3.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni

vyhledava a systematicky tfidi a hodnoti ziskané informace
operuje se znaky a symboly na mapach

Kompetence k feseni problémd

orientuje se v pfic¢inach politické a ekonomické situace jednotlivych kontinentd
uvédomuje si dopad negativnich vlivi na spole€nost a zivotni urover obyvatel
problémy globalizace a jedna jako soucast multikulturni spole€nosti

Kompetence komunikativni

pracuje s odbornou literaturou a audiovizualni technikou
domlouva se na vychodiscich a zpracovava prezentaci, referat

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skupiné a drzi se tématu
je tolerantni k nazoru jinych




Kompetence obcanskeé

- chape dopad cinnosti lidské spolecnosti na Zivotni prostredi
- respektuje jiné kultury a jejich tradice

Kompetence pracovni

- vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou Cinnost €i FeSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky

sve prace

5.6.3.2 Zarazena prlifrezova témata
Osobnostni a socialni vychova
- Rozvoj schopnosti poznavani — 6. roCnik
- Sebepoznani a sebepojeti — 9. roCnik
- Hodnoty, postoje, prakticka etika — 9. roCnik

Environmentalni vychova

- Ekosystémy — 9. roCnik

- Zakladni podminky Zivota — 8. a 9. roCnik
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — 6. a 7. rocCnik
- Vztah ¢lovéka k prostfedi — 9. ro¢nik

5.6.3.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:

CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS (geografie) 6.-7.

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prafezova

zak: témata
Geografické informace , zdroje Geograficka kartografie a 6.

dat. Kartografie a topografie

- hodnoti geografické informace
z vhodnych informacnich zdroju

- pouziva zakladni geografickou
terminologii

topografie
- zemépisné soufadnice,
- méfitko map,
- prace s mapou

Osobnostni a
socialni
vychova

Rozvoj
schopnosti
poznavani
Enviromentalni
vychova
Lidské aktivity a

problémy
Zivotniho




prostredi

- ovlada zaklady praktické
topografie
a orientace v terénu

- uplatiuje v praxi zasady
bezpe&ného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

mistni krajiny

Pfirodni obraz Zemé Zemé jako vesmirné téleso 6.
prokaze na konkrétnich - tvar, velikost a pohyby Zemé,
prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky Pfirodni sféra
pohybl Zemé na zivot lidi a - litosféra
organism - atmosféra
rozliSuje a porovnava slozky | - hydrosféra
a prvky pfirodni sféry, jejich - pedosféra
vzajemnou souvislost a - biosféra
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- porovna pUsobeni vnitfnich a
vnejsich procesu v pfirodni
sféfe a jejich vliv na pfirodu
a na lidskou spole¢nost
Regiony svéta Svétadily a oceany 6.—7.
- lokalizuje na mapach svétadily, | - Afrika
oceany a makroregiony svéta - Amerika
podle zvolenych kritérii, - Antarktida
srovnava jejich postaveni, - Atlantsky ocean
rozvojova jadra a periferni zony | - Indicky oceén
porovnava a pfimérené - Tichy ocean
hodnoti polohu, rozlohu, - Australie a Oceanie
pfirodni, kulturni, spoleCenské, | - Asie
politické a hospodarské - Severni ledovy ocean
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanu,
vybranych makroregionud svéta
a vybranych (modelovych)
statd
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich
Zivotni prostredi Krajina 6.
- uvadi na vybranych pfikladech - lidé v ohrozeni
zavazné dasledky a rizika - jak lidé vyuzivaiji pfirodu
pfirodnich a spole€enskych vlivd
na zivotni prostfedi
Terénni geograficka vyuka Cviceni a pozorovani v terénu 6.

Zakladni
podminky Zivota




Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis (geografie) 8.-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prafezova
Zak: témata

Geografické informace, zdroje
dat., kartografie a topografie

Osobnostni a

- hodnoti geografické informace Geograficka kartografie a 9. socialni
z vhodnych informacnich zdroju topografie vychova
- pouziva zakladni geografickou - prace mapou Sebepoznani a
terminologii sebepojeti
Hodnoty,
postoje,
prakticka etika
Enviromentalni
vychova
Ekosystémy
Regiony svéta
- lokalizuje na mapach svétadily, | svétadily 8.
oceany a makroregiony svéta - Evropa

podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,

rozvojova jadra a periferni zony
- porovnava a pfimérené hodnoti

polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych

svetadilt, oceand, vybranych
makroregionu svéta a
vybranych (modelovych) statd
- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

- Regiony Evropy




Spolec¢enské a hospodarské
prostredi

posoudi na pfimérené
urovni organizaci svétové
populace, rozlozeni,
strukturu a pohyby
posoudi, jak pfirodni
podminky souvisi s funkci
lidského sidla, zakladni
znaky sidel

zhodnoti a lokalizuje na
mapach hlavni surovinové
a energetické zdroje
porovnava hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
porovnava staty svéta
lokalizuje na mapach hlavni
aktualni geopolitické zmény
v konkrétnich svétovych
regionech

Globalizace

Kulturni rozmanitost lidstva
Mezinarodni migrace
Osidleni

Svétové hospodarstvi
-zemeédeélska vyroba

- pramysl

- doprava

- sluzby

- cestovni ruch




Zivotni prostiedi
- seznamuje se s ekologii
chranénych uzemi
- uvadi na vybranych
prikladech dusledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych
vlivll na zZivotni prostredi

Ochrana zivotniho prostredi

Ceska republika
- vymezi mistni oblast
- hodnoti pfiméfené pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu
- hodnoti a porovnava
pfiméfené pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial
Ceské republiky
v evropském a svétovém
kontextu
- lokalizuje na mapach kraje
CR z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit
- uvadi pfiklady uc€asti a
pusobeni CR ve svétovych
mezinarodnich a
nadnarodnich institucich a
organizacich

Ceska republika
Regiony CR

Mistni region

Vztah ¢loveka
k prostiedi

Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace
v terénu

- uplatfuje v praxi zasady
bezpeé&ného pohybu a
pobytu ve volné pfirodé

- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Cvic€eni a pozorovani v terénu
mistni krajiny

- ur€ovani svétovych stran
- pohyb podle mapy

Ochrana ¢lovéka pri ohrozeni
zdravi a Zivota

- pfirodni katastrofy — opatfeni,
chovani a jednani pfi nebezpedi
zivelnych pohrom v modelovych
situacich

5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakum jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou souclast lidské existence — uméni
a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni cinnosti umoziujici chapat
kontinuitu promeén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho




projekci do spoleCenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho
zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sob& samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je
hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleCnych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot
a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy, gesta, mimiky atp. V etapé zakladniho vzdélavani je oblast

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena
vzdélavacimi obory:

- hudebni vychova

- vytvarna vychova

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti
s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni
dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedky
pro sebevyjadfeni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, u€i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované umeéleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupenn zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu
nazirani na kulturu a umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenskeé
kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také literarni
a dramaticka dila (divadlo, film), multimedialni tvorba i samotné znakové systémy.
Nalézani vztahd mezi jednotlivymi druhy uméni a uplathovani rdznorodosti
vyrazovych prostfedkl pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji
projekty. Ty oteviraji spoleCny prostor pro ziskani dovednosti a poznatki
prekraCujicich ramec jednotlivych oborl, a pfispivaji tak k osobitéjSimu
a originalnéjSimu sebevyjadfeni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

5.7.2 Charakteristika predmétu Hudebni vychova

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.
V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni Cinnosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim v8ak vedou k rozvoji

jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individualnimi  hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonanimi,  instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi

a poslechovymi.



Prostfednictvim téchto cinnosti zak muze uplatnit svij individualni hlasovy
potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni
dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana
prilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci
péveckeho i mluvniho projevu v souvislosti s uplathovanim a posilovanim spravnych
péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢&innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi
niz zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach,
uCi se hudbu analyzovat a interpretovat

1. stupen
- predmét se vyucCuje 1 hodinu tydné
- Zaci se seznamuji s vyrazovymi prostfedky a s hudebnim jazykem. Vyuka
probiha ve kmenovych tfidach

2. stupen
- Hudebni vychova se vyucuje rovnéz 1. hodinu tydné
- zaci nalézaji vztahy mezi jednotlivymi druhy umeéni
- pfipominaji se historické a spoleCenské souvislosti
- vyuka probiha ve kmenové tfidé 2. st., ktera je vybavena pomuckami pro
vyuku HV (klavir, audio pfehravac, nasténné obrazy, portréty skladateld...)

Obsah vzdélavaciho oboru — uc¢ivo 1. stupné:
Vokalni ¢innost
- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti)
- hudebni rytmus
- intonace, vokalni improvizace (hudebni hry)

Instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje (Orffav instrumentar)
- rytmizace
- notace

Hudebné-pohybové ¢innosti
- taktovani
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény

Poslechové c¢innosti
- kvality tonu
- vztahy mezi tony
- hudebni vyrazové prostfedky
Obsah vzdélavaciho oboru — ucivo 2. stupné

Vokalni ¢innosti



- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti)
- hudebni rytmus

- intonace, dvojhlas, vicehlas

- reprodukce a orientace v notovém zaznamu

- rozvoj hud. sluchu a predstavivosti

Instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje (nejen Orffuv instrumentar)
- notace (téz pomoci pocitacovych programu)
- tvorba doprovodu pro hudebné — dramatické projevy

Hudebné-pohybové ¢&innosti
- pohybovy doprovod zné&jici hudby
- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
- orientace v prostoru (tanec)

Poslechové c¢innosti
- dilo a jeho autor
- hudebni styly a Zanry
- hudebni formy
- hudba vokalni x instrumentalni

5.7.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- poskytujeme zakum pfistup k mnoha zdrojum informaci a vyuzivame je ve
vyuce

Kompetence socialni a personalni
- umozfiujeme zakim prezentovat vysledky své prace

Kompetence pracovni
- pracujeme s zaky na vytvareni projektu

Kompetence k reSeni problémd
- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi
zanry
- otevirame zakim moznost volby vhodnych vytvarnych a hudebnich
vyjadfovacich prostredki
- rozvijime kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

Kompetence komunikativni
- veést Zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani
- poskytnout zakum prostor k vlastnimu kulturnimu projevu
- reagovat na prozity esteticky zazitek

Kompetence obcanske
- ugit v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim a smysl pro tvofivost
- vést Zaky k tomu, aby se aktivné zapojili do kulturniho déni ve Skole a obcich
- budovat v détech potfebu ochrany kulturniho dédictvi



Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi
ucCeni; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou cinnost Ci problém
pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji situaci
a ucelu

vytvarii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni a zjednoduseni svych pracovnich postupu

chape vyznam digitalnich technologii pro spoleC¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
aplikace a sluzby vyuziva pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a spolecCnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost Ci feSeny problém
pouzit

5.7.2.2 Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

kreativita

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

jsme Evropané

Multikulturni vychova

kulturni diference

Medialni vychova

vnimani autora medialnich sdéleni
tvorba medialniho sdéleni



5.7.2.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNi VYCHOVA 1.-3.
(v),ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Zak: témata

-zpiva na zakladé svych dispozic - spravne dychani a spravna

. v v a o ; S vyslovnost

intonacné Cisté a rytmicky pfesné v . . . 1.-3.

. - rozvoj hlasového ténu

jednohlase e g

- roz8ifeni hlasového rozsahu
_rytmizuje a melodizuje jednoduché - hudebnvl hry (deklamace Fikadel, hra
) L LY na ozvénu)
texty, improvizuje v ramci 1.-3.

nejjednodussich hudebnich forem

- hra na télo (tleskani, luskani a

Osobnostni a

pleskani) socialni
-vyuziva jednoduché hudebni - hra nejjednodussich doprovodi 1.3 vychova —
nastroje k doprovodné hre (Orffovy nastroje) " | osobnostni
-reaguje pohybem na znégjici hudbu, i vyJadrgJe, hudbu pohybem rozvoj -
T - taktovani kreativita,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, N - - 1.-3.
. - . - hra na télo ( tleskani, luskani,
dynamiku, smér melodie -~
pleskani)
-orientuje se v jednoduchém zapisu - notovéa osnova, houslovy kli€, nota:
e o ., 2.-3
skladby Ctvrtova, pulova a cela; pomlka
-rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje; odlisi - hudebni styly a zanry- hudba vazna,
hudbu vokalni, instrumentalni a lidova 1.-3.
vokalné instrumentalni; - poznavani hudebnich nastrojl
-chape roli posluchace
-rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni
(linie,tvary,objemy,barvy,objekty); - rizné vytvarné techniky a postupy
porovnava je a tfidi na zakladé vytvarného vyjadfovani: kresba, 3.

odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zazitka a
predstav

modelovani a malba




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENi A KULTURA HUDEBNi VYCHOVA 4, -5,
vO’ée.kévané vystupy Ugivo Roé&nik Rrﬁfezové
zak: témata

- zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cCisté a rytmicky presné
v jednohlase v durovych a
mollovych téninach

- pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- spravné dychani, vyslovnost

- nasazeni a tvorba ténu

- dynamicky odliSeny zpév

- rozSifovani hlasového rozsahu
- hlasova hygiena

- kanon

- orientuje se v zapisu jednoduché

- Cteni a zapis rytmického schématu

Osobnostni a

isné Gi skladby a podle svych pisne socialni
pishe cl skiadby a p VY - orientace v hotovém (grafickém) 4. -5. |vychova-
individualnich schopnosti a . ; ) Y bnostni
dovednosti ji realizuje zaznamu jednoduché melodie, jeji osobnostni
reprodukce rozvoj-kreativita
- reprodukce motivl jednoduchych
- vyuziva na zakladé svych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich schopnosti a dovednosti hudebnich nastroji Orffova
jednoduché hudebni nastroje instrumentare
k doprovodné hfe i k reprodukci - tvorba pfedeher, meziher a doher
jednoduchych motivl skladeb a s vyuzitim tébnového materialu pisné
pisni - hudebni hry — ozvéna, otazka,
odpovéd
- taktovani, pohybovy doprovod zngjici
- ztvarfuje hudbu pohybem hudby — dvoudoby, tfidoby, &tyfdoby
s vyuzitim tane¢nich krokd na takt
z&kladé individualnich schopnosti a | - tane¢ni hry se zpé&vem, jednoduché
dovednosti vytvaFi pohybové lidové tance
improvizace - pohybové vyjadieni hudby reakce na
zmeény v proudu znégjici hudby 4. -5,

- chape roli posluchace

- kvality tonu — délka, sila, barva, vyska
- interpretace hudby — slovni vyjadfeni (
jaka je to hudba a pro¢€ je takova )




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNi VYCHOVA 6.-7.
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
zak: témata
- vyuziva své individuaini hudebni - vokalné instrumentalni aktivity
schopnosti a dovednosti pfi individualni a spole¢né 6.-7
hudebnich aktivitach hlasova hygiena
- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i | - rytmické a melodické zakonitosti 6.-7
Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody
- se orientuje v zapise pisni a skladeb . . .
. . o v o o - notovy zaznam, jeho promény
raznych stylt a Zanrud, tyto pisné na o 6.-7.
i . ; o vzhledem k zanru a charakteru hudby
zakladé svych schopnosti realizuje
- se orientuje v proudu znégjici hudby,
vnima urcité hudebné vyrazoveé
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich - analyza vyznamnych prvkud skladby 6.-7
vyznam k hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku
- zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti - hudebni dilo, autor, doba vzniku, Zivot Wehova k
slySenou hudbou do stylového autora - nejméné 3 osobnosti z obdobi 6.7 my Sleni v
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji baroka, 3 osobnosti z obdobi ' ev);o skvch
slohové a stylové pfisluSnosti s klasicismu a 2 &esti autofi romantismu souv?sloitech-
dalSimi skladbami .
- . - - Jsme Evropané
- vyhledava souvislosti mezi hudbou .
- médnost a modernost 6.-7

a jinymi druhy uméni




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 8.-9.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
- ovéiuie komunika&ni agink - zdlvodnovani odliSnosti, hledani
v braJn sch. upravenvch & y kritérii pro prvky osobité i pfevzate, Vychova mysleni
y yeh, upravenyc respektovani zaméru autora v evropskych a
samostatné vytvoifenych v L. - 8.-9. o
socialnich vztazich, neléza vhodnou - verejna prezler)tace, promeny obsahul globglnlch
formu bro isiich rézentaci v riznych rovinach - historicka, kulturni souvislostech
projejieh p a socialni
- VyuZiva své individualni hudebni ok e e
. oo - vokalné instrumentalni aktivity
schopnosti a dovednosti pfi individualni le&né 8.-9.
hudebnich aktivitach individualni a spolecne
- reprodukuje ne zékladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rdzné motivy, tématai | LA oAl i
&asti skladeb, vytvati a voli rytmicke zakonitost 8.-9.
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché improvizace
- orientuje se v zapise pisni a skladeb
rdznych stylt a zanr(, tyto pisné &i i .
skladby na zakladé individualnich C‘Z’:]?ggezrﬁzé‘ggnn:‘u“gbsﬁ' ltontraSty 8.-9.
schopnosti a ziskanych dovednosti y
svym zplsobem realizuje
- rozpozna nékteré z tancu rlznych
ﬁtalcljoe\%cg p?:r?;b%;/;(\:lr? “p\r/\?lfﬂdzy typ - rizné druhy tancu, tanec spolecensky,
poslouchané hudbé a na zakladé S;i?(';s%gdovy’ tanecni kroky, 8.-9.
individualnich hudebnich schopnosti | gles o 3 autofi baletu
a pohybové vyspélosti pievede P
jednoduchou pohybovou vazbu
- zaradi na zakladé individudalnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySitelnou hudbu do stylového - hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, 8.9
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji zivot autora - nejméné 3 osobnosti T
slohové a stylové pfislusnosti s
dal§imi skladbami
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a | - médnost a modernost, ky¢, 8.9

jinymi druhy uméni

provazanost, inspirace




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNi VYCHOVA 6.-7.
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
zak: témata
- vyuziva své individualni hudebni - vokalné instrumentalni aktivity
schopnosti a dovednosti pfi individualni a spole¢né 6.-7
hudebnich aktivitach hlasova hygiena
- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i | - rytmické a melodické zakonitosti 6.-7
Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody
- se orientuje v zapise pisni a skladeb . . Y
. . o v o o - notovy zaznam, jeho promény
raznych stylt a Zanrud, tyto pisné na o 6.-7.
i . ; L vzhledem k zanru a charakteru hudby
zakladé svych schopnosti realizuje
- se orientuje v proudu znégjici hudby,
vnima urcité hudebné vyrazoveé
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich - analyza vyznamnych prvkud skladby 6.-7
vyznam k hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku
- zaradi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti Wehova k
slySenou hudbou do stylového - hudebni dilo, autor, doba vzniku, zZivot 6.7 myélem’ v
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji autora - nejméné 3 osobnosti ' ev);o skvch
slohové a stylové pfisluSnosti s souv?sloitech-
dalSimi skladbami .
- : - ; Jsme Evropané
- vyhledava souvislosti mezi hudbou .
- médnost a modernost 6.-7

a jinymi druhy uméni




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 8.-9.
vO’ce_kavane vystupy Ugivo Roé&nik Rrurezova
Z4k: témata
- ovéfuje komunikaéni Gginky - zdGvodriovani odliSnosti, hledani
vybranych, upravenych &i kritérii pro prvky osobité i pfevzate, Vychova mysleni
y 2 7 respektovani zaméru autora v evropskych a
samostatné vytvofenych v L. - 8.-9. o
socialnich vztazich, neléza vhodnou - vereina prezler)tace, bromeny obsahu’ globglnlch
formu pro jejich prezentaci v ruzr_n’/cr] rovinach - historicka, kulturni souvislostech
a socialni
- vyuziva sveé individualni hudebni A ot e
schopnosti a dovednosti pfi ) yok_a_lnellnsltrumentqln! aktivity 8.-9.
hudebnich aktivitach individualni a spole¢né
- reprodukuje ne zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i C e o
&asti skladeb, vytvati a voli - rytmicke zakonitosti 8.-9.
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché improvizace
- orientuje se v zapise pisni a skladeb
rdznych stylt a zanr(, tyto pisné &i .
skladby na zakladé individuglnich | - C;:}?ggezrﬁzﬁggnn:‘u“gbsﬁ' l‘ff”traSty 8.-9.
schopnosti a ziskanych dovednosti y
svym zpUlsobem realizuje
- rozpozna nékteré z tancu rlznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkud k
poslouchané hudbé a na zakladé - tanecni kroky, pantomima 8.-9.
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pievede
jednoduchou pohybovou vazbu
- zaradi na zakladé individudalnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySitelnou hudbu do stylového - hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku, 8.9
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji zivot autora - nejméné 3 osobnosti T
slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a | - médnost a modernost, ky¢, 8.9

jinymi druhy uméni

provazanost, inspirace

5.7.3 Charakteristika predmétu Vytvarna vychova

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup
k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka a umoznuje mu uplathovat osobné jedine¢né

pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak
samostatné vytvofenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pfenosu reality, ale
jako k prostfedku, ktery se podili na zpusobu jejiho pfijimani a zapojovani do

procesu komunikace.




V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvar€ich
¢innostech — tvorbé&, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.
K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen
prostfedky) nejen tradiCni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tvlréimi €innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinkd) zalozenymi na
experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity
a prozitky a zapojit se na sveé odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou cinnosti, které zakovi umoznuji
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality
a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkd pro
jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatriovani  subjektivity jsou Cinnosti, které Zaka vedou
k uvédomovani si a uplathovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani
a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich acinku jsou Cinnosti, které zakovi umoziuji
utvarfeni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného
uméni i dél dalSich obrazovych médii.

5.7.3.1 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych

kompetenci tim, ze vede zaka k:

pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka umeéni

jako svébytného prostfedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uCeni se prostrednictvim vilastni tvorby opirajici se
o subjektivné jedineCné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
tvar¢iho potencialu, kultivovani projevl a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pFistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodi a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke
svétu, k moznosti aktivhiho pfekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani
emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoju k jevim a vztahlm
v mnohotvarném svété

Vytvarna vychova na I. stupni ma nasledujici hodinovou dotaci:

1. - 3. ro¢nik - 1 vyu€ovaci hodina tydné

4. - 5. ro€nik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné

Vytvarna vychova na Il. stupni ZS navazuje svym vzdélavacim obsahem na
vytvarnou vychovu na I. stupni. Ma nasleduji dotaci:

6. - 7. ro¢nik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné

8. - 9. ro¢nik - 1 vyu€ovaci hodina tydné



Pfedmét zpracovava vzdélavaci obsah vytvarné vychovy a vybrané kapitoly
z déjepisu tykajici se déjin vytvarného uméni s dlirazem na ¢eské uméni.

Pfedmét je zaméfen na rozvoj dovednosti zaka. Tim jsou dany i metody prace
zaméfené na samostatnou praci zakl, na jejich praktické zkuSenosti. Vyuka je
organizovana prevazné formou kratkodobych projektd. Soucasti vyuky jsou praktické
exkurze, navstévy vystav, muzei, kulturnich pamatek.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

5.7.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

ucime zaky chapat uméni jako specificky zplsob poznani a komunikace
podnécujeme u zaku tvorfivost, vedeme je k realizaci vlastnich napadu

Zaci se uci rozpoznavat a vyuzivat zakladni znaky a symboly uzZivané ve
vytvarném umeni

jsou vedeni k organizovani akci ve Skole i mimo ni

uCi se vytvaret stupnici hodnot

jsou vedeni k sebehodnoceni

Kompetence k reSeni problémd

uCime zaky samostatné hledat ruzné zpusoby feSeni problémda, prakticky je
ovérovat ve vlastni tvorbé

uCime je pracovat s informacemi zruznych zdroju a vyuzivat je k feSeni
problém

vedeme je k zapojovani se do vytvarnych soutézi

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k chapani uméni jako prostfedku komunikace

uCime zaky vysvétlovat a obhajovat hodnoceni svych praci i praci ostatnich
vedeme zaky k pfedavani poznatkl z exkurzi a praktickych €innosti ostatnim
vedeme je k naslouchani a u€innému zapojovani do diskuse

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky vzajemné si pomahat, spolupracovat v tymu

ucime je respektovat spole¢né dohodnuta pravidla

snazime se v hodinach navozovat pfijemnou atmosféru pro tvorbu

u€ime zaky na zakladé svych praci uvédomit si svou jedineCnost a vlastni
moznosti a schopnosti

Zaci si uvédomuji, Ze umeéni a kultura jsou soucasti lidské existence

Kompetence obcanskeé

spole¢né stanovujeme pravidla chovani v hodinach vytvarné vychovy
a vedeme zaKky k jejich dodrzovani

respektujeme individualni rozdily a vedeme k tomu i zaky

vedeme Z4ky ke vstficnosti a zodpovédnosti

vedeme je ktoleranci a respektu k druhym, k rdznym kulturnim hodnotam
soucasnosti i minulosti s dirazem na nase tradice

Kompetence pracovni

vedeme zaky k posuzovani svych realnych moznosti



vedeme je k bezpe€nému pouzivani nastroju a volbé vhodnych materiall ke
své tvorbé

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi
uceni; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i problém
pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, voli postupy, zpusoby a prostifedky, které odpovidaji situaci
a ucelu

vytvaFi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni a zjednoduseni svych pracovnich postupt

chape vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost =zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
aplikace a sluzby vyuziva pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a spole¢nosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouzit

5.7.3.3 Zarazena prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj, kreativita, rozvoj schopnosti poznani

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Multikulturalita
Etnicky puvod

Environmentalni vychova

Vztah Clovéka k prostredi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Jsme Evropané

Mediélni vychova

Tvorba medialnich sdéleni



5.7.3.4 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 1.-3.
vO’ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Rrurezova
Z4k: témata
- rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni
(linie,tvary,objemy,barvy,objekty); -rtzné vytvarné techniky a postupy
- porovnava je a tfidi na zakladé vytvarného vyjadiovani: kresba, 3.
odliSnosti vychazejicich z jeho modelovani a malba
zku$enosti, viemu, zazitkua a
predstav
- v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani - hra s barvou, rozvoj fantazie 1.-3.

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rznymi smysly a pro jejich vizualné

- experimentovani s riznymi

Osobnostni a
socialni vychova
— osobnostni
rozvoj - kreativita

obrazné vyjadreni voli vhodné vyrazovymi prostiedky a materialy 3.
prostiedky
- interpretuje podle svych schopnosti | - vnimani, pozorovani a poznavani Multikulturni
rizna vizualné obrazna vyjadreni; vlastnosti objekt a riznych tvara. 3 wchova -
odlisné interpretace porovnava se - ilustrace, volna malba a kresba ' yen .
g ; N . L multikulturalita
svoji dosavadni zkuSenosti - kompozi¢ni zakonitosti
- na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje - vyjadieni svého nazoru a schopnost
obsah diskuse nad vytvarnym dilem, svym &i 2.-3.

vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral i upravil

jinych




UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 4. -5.

(v)’ée.kévané vystupy U&ivo Roénik Rrﬂfezové

Z28k: témata
-prvky vizualné obrazného vyjadfeni-

- . o i s linie, tvary, objemy, svételné a barevné .
S Sog |y, ey o o e
obrazného vyjadreni; yz:[ahy (pod.obnost, kontrast, rytmus), — osobnostni
-porovnava je na zék’ladé vztahu jejich kombinace a promény v ploSe, 4.-5. rozvoj — rozvoj
(svétlo stin, poméry, barevné objemu a prostoru; typy vizuainé schopnosti

’ e . obraznych vyjadfeni- jejich rozliseni, P
kontrasty, proporéni vztahy a jiné) vybér a uplatnéni- hracky, objekty, poznavani
ilustrace text(, volna malba
-uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni ve vztahu
k celku: v ploSném vyjadreni linie a -usporadani objektl do celku - Osobnostni a
barevné plochy; v objemovém usporadani na zakladé jejich vyraznosti, 4.-5 socialni vychova
vyjadfeni modelovani a skulpturaini velikosti a vzajemného postaveni ve " 7" | —osobnostni
postup; v prostorovém vyjadreni statickém a dynamickém vyjadieni rozvoj - kreativita
usporadani prvkl ve vztah k
vlastnimu télu i jako nezavisly model
'VPF;(;’;; rr?ies\élf/uézlgrengbzl:r?\néyi‘she na -prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocit(,
}rli)'evenl' viastnich iivotm’chj nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
gkujéenosti i na tvorbu vyjadfeni zkuSenosti - manipulace s objekty, 4. -5,
ktera maii k adni ugink ’ pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
xiera majl xomunikacni tciniky pro akeni tvar malby a kresby
jeho nejblizSi socialni vztahy
-reflexe a vztahy zrakového vnimani
-naléza vhodné prostredky pro k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
s A . obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,
V|’zualnve obrazna vyjadlrenl vz,nlk’la’na sluchovych, pohybovych, €ichovych
zaklgdc—‘f v’ztahvu’ zr_akovehc? vhimani - chutovych a vyjadfeni vizualnich 4.-5
K vhiman ngS|m| S,mysw’ uplat’nUJe 1€ podnétd prostfedky vnimatelnymi
;/Vg:cgzne, objemove i prostorove ostatnimi smysly; smysloveé ucinky
vizualné obraznych vyjadieni
-umeélecka vytvarna tvorba
-osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pristupu k r_eali,té,vk tvorbé a -pfistupy k vizualné obraznym
i/nt.eé'};;:r:?_(:' :éz\lfagl;fgrzriic?g? i vyjadifenim- hledisko jejich vnimani
A AR ahaleA (vizualni, haptické, statické, dynamické), | 4. - 5.
ylych pocitu a prozitku -~ hledisko jejich motivace (fantazijni,
svobodné voli a kombinuje prostfedky zalozené na smyslovém vnimani)
(vCetné prostredkl a postupl
sou€asného vytvarného uméni)
-osobni postoj v komunikaci, jeho ES&T:&”}?;@E !
-porovnava ruzné interpretace _utvéfeni a devoqthéni; odljéné Glovéka k
vizualng obrazného vyjadreni a interpretace vizualn€ obraznych prostredi - lidské
pfistupuje k nim jako ke zdroj vyjadreni (samostatné vytvorenych a 4. -5, aktivity a
inspirace prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité problémy
pohybuje; jejich porovnavani s viastni Sivotniho

interpretaci

prostfedi




-naléza a do komunikace v socialnich

-komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni- v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
Vv nichz se zak pohybuje (ve Skole i

p L N mimo $kolu); vysvétlovani vysledkl Multikulturni
vztazich zapojuje obsah vizualné ] . .
, A . tvorby podle vlastnich schopnosti a 4.-5. |vychova —
obraznych vyjadreni, ktera S A
. - .. . zaméfeni. etnicky ptvod
samostatné vytvofil, vybral €i upravil . S,
-promény komunikaéniho obsahu-
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni
Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENi A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 6.—7.
E)’ce.kavane vystupy Uivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
- vybira, vytvari a pojmenovava co Rozvijeni smyslové citlivosti:
nejsirsi skalu prvkl vizualné - kresebné studie, linie, tvar, objem ,
obraznych vajadfeni a jejich vztah(, |jejich rozvrZzeni v obrazové plose, v
uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich | prostoru, jejich vztahy, podobnost,
zku$enosti, viemu, pfedstav a kontrast, rytmus
poznatk, variuje rizné vlastnosti - jednoduché plosné kompozice z
prvku a jejich vztaht pro ziskani geometrickych tvart — spiraly, elipsy,
osobitych vysledki fazeni, prolinani, pfimka, kfivka
- uZiva vizualné obrazna vyjadfeni k |- reliéfni autoportrét, vytvarné Vychova k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zpracovani hudebnich motiv, myslfem’ v
zkugenosti ziskanych ostatnimi — plastickéa tvorba- papir, hlina, drét, globalnich a
smysly sadra, modelovaci hmota evropskych
souvislostech-
6.-7. |Jsme Evropané
Osobnostni a
sl , — malba socialni vychova-
- spravné uziva techniku malby, : . . .
s . — teorie barev, teplé a studené barvy, osobnostni
texturu, micha a vrstvi barvy . - : o
barvy pfibuzné rozvoj, kreativita
i . o . . - nauka o perspektivé
dokaz’e vyl’mt pe,rspek_tllvuv Ve SVEM | umisténi objektli na plochu, jejich
vlastnim vytvarném vyjadfeni .
velikost
- k tvorbé uziva klasické i nové M'edlalm
. X - . oy x . vychova- tvorba
metody vytvarného uméni - prace s pocitacem, fotoaparatem 6. -7 mediainiho

(pocitaCova grafika,...)

sdéleni




- zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy

Uplatiiuvani subjektivity:

- vlastni fantazijni pfedstavy, vyuziti
raznych i kombinovanych
technik,vyuziti riznych material(

—vybira a kombinuje prostfedky pro
vlastni vyjadfeni

—rozli§i pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
uc€inku a v roviné socialné
utvareného i symbolického uc€inku

— pFirodni motivy
—makrokosmos, mikrokosmos
— lidska figura

—tvarova a barevna kompozice
—dekoracni prace

—pismo

—tématické prace

—prace s uméleckym dilem
—architektura




Oblast: Predmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 8.-9.
(v)’ée.kévané vystupy Ugivo Rocnik Erufezové
zak: témata
Rozvijeni smyslové citlivosti
- uZiva vizualné& obraznych vyjadieni Osobnostni a
k zaznamenani vizualnich Architektura

zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

Dopravni prostredky
Clovék, stopy, detaily

socialni vychova
- osobnostni
rozvoj, kreativita

- uziva prostredky pro zachyceni jevl
a procesl v proménach a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré metody
uplathované v sou€asném
vytvarném uméni a digitalnich
mediich - poCitacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvafi
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bé&zné uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

Medialni vychova
- tvorba
medialniho
sdéleni

Uplatnovani subjektivity

- rozli$i plsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
u&inku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné
utvareného a symbolického obsahu

Clovék — jeho vnitni stavy, jeho
plUsobeni na zZivotni prostredi

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni sou€asnosti i
minulosti, vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitkd

- porovnava na konkrétnich
pfikladech riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni,
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleenské a

Uplathovani subjektivity

- ovéfuje komunikaéni uginky
vybranych, upravenych, i
samostatné vytvofenych vizualné
obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formou
pro jejich prezentaci

Vytvarné uméni a architektura

Vychova

K mysleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech




5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Charakteristika predmétu Télesna vychova

1. stupen

Tato oblast je urCena pro zaky 1. -5. roCniku, kazdém roc¢niku jsou 2 vyucCovaci
hodiny. Vyuka probiha v télocvicné, na hfisti, pfi pobytu v pfirodé — vychazky,
exkurze, pfi plaveckém vycviku v bazénu.

Vzdélavaci obsah tohoto predmétu je rozdélen na 3 éasti:
¢innosti, které ovlivriuji zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi, €innosti a rizné formy zaméfené na zdravi

¢innosti, které ovlivriuji uroven pohybovych dovednosti
- pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni cviCeni pro déti,
prupravna cviceni, zaklady atletiky,sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé,
plavani, lyzovani, brusleni, lyzafsky vycvik

Cinnosti, které podporuji pohybové uceni
- komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, dodrzovani
pravidel osvojovanych ¢innosti, méfeni a posuzovani vykonu, vysledku
a dovednosti, ziskavat zdroje informaci o pohybovych aktivitach

Zaky seznamujeme s rliznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém
prostfedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba
trvani pohybovych aktivit (naplfiovani pyramidy pohybu)

Motivujeme Zaky k aktivhimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani ruznymi digitalnimi pfistroji,
k méfeni zakladnich pohybovych vykonu a porovnavani s predchozimi vysledky
Motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach
ve Skole i v misté bydlisté. Klademe dliraz na provadéni kompenzacénich cviceni,
ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii.

5.8.1.1 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Kompetence k uéeni
- osvojuji si zakladni télocvicné nazvoslovi
- uci se cvicit podle popisu
- méfi zakladni pohybové vykony, porovnavaji je s predchozimi, hodnoti je
- ziskavaji a tfidi informace o aktivitach a sportovnich akcich

Kompetence k reSeni problémd
- zaky vedeme k bezpeCnému chovani ve sportovnim prostfedi, adekvatnim
reakcim v situaci urazu, feSeni problému v souvislosti s nesportovnim
chovanim
- ucitel dodava zakim sebeduvéru, pocit bezpedi, dle potfeby dopomoc
Kompetence komunikativni
- ZAaci se ucCi spolupracovat pfi jednoduchych tymovych Cinnostech a soutézich
- reagovat na zakladni povely, sami se je u€i pouzivat, organizovat jednoduché
pohybové soutéze a €innosti, naslouchat, ocefovat pfinos druhych



Kompetence socialni a personalni
- uCi se jednat fair — play — dodrzovat pravidla, oznaCovat prestupky, zvladat
Cinnosti ve skupiné — spolupracovat

Kompetence obcanska
- Zaci projevuji pfiméfenou samostatnost
- realizuji pravidelny pohybovy rezim, vuli zlepSit svou zdatnost, upevnovat
zdravi
- uCi se byt ohleduplni, taktni, jsou vedeni ke kritickému mysleni

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k upevnovani zasad hygieny a bezpecCnosti, uzivat jednotlivé
télocvicné naradi a nacini

Digitalni kompetence

- zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuji
kondicné zamérené cinnosti; projevuji pfiméfenou samostatnost a vuli pro
zlepSeni urovné své zdatnosti, sledovat zmény i s vyuzitim digitalnich
technologii
zaci zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi vysledky
I s vyuzitim digitalnich technologii
orientuji se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskavat potfebné informace
i v digitalnim prostredi

2. stupen

Vyuka se realizuje v télocvicné, na hfisti, ve volné pfirodé — zde se pfihlizi k dané
sportovni aktivité, v 6. roCniku 3 hodiny tydné, v 7.-9. roCniku 2 hodiny tydné zviast
pro divky a pro chlapce

Organizace hodiny:
a) Uvod hodiny — nastup, rozcvicka
b) Hlavni ¢ast hodiny — dany typ sportovni ¢innosti
c) Zavér hodiny — zklidnéni, relaxace

5.8.1.2 Zarazena pruirezova témata

Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Etnicky puvod

Environmentalni vychova
- Vztah Clovéka k prostiedi



5.8.1.3 U€ebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 1.-5.
zoéclf kavane vystupy Ucivo Ro¢nik | Prifezova témata
Osobnostni a
- spojuje pravidelnou kazdodenni - znalost zakladnich zdravi socialni vychova
pohybovou ¢innost se zdravim a prospésnych cvi¢eni a vhodného 1.-3. |—osobnostni
vyuziva nabizené pfileZitosti prostiedi pro pohybovou &innost rozvoj -
psychohygiena
- Cinnosti napomahajici ke spinéni
oc¢ekavanych vystup(; vzdélavaci
obsah se prolina v8emi vystupy
Gymnastika
- akrobaticka cvi€eni, cviCeni rovnovahy
- pfeskok (nacvik odrazu z mustku na Osobnostni a
s o nizkou Svédskou bednu) socialni vychova
- zvl4da v souladu s individualnimi . 5 - "

N . . . - kladinka (chlize s dopomoci i bez — osobnostni
predpoklady jednoduché pohybové do L obma he 1-3 rOZVOi —
¢innosti jednotlivce nebo &innosti .pvom’och ? rrvm-en’y chize) ) L
provadéné ve skuping - cvieni na Zebfinach sebepo_zngnl a

- usiluje o jejich zlepgeni Atletika sebepojeti
- vytrvalostni béh 5 - 10 minut
- rychly béh 20 - 50 m
- skok daleky (spojeni rozbéhu a
odrazu)
- hod mi¢kem z mista a z rozbéhu
- plavecky vycvik 1.-2.
- lyzafsky kurz 1.-3.
- pohybové hry rizného zaméreni s
pom(ickami i bez pomiicek, Osobnostni a
- spolupracuje pfi jednoduchych spoluprace ve hie a respektovani socialni vychova
tymovych pohybovych &innostech a pravidel 1. - 3. |—socialni rozvoj
soutézich — kooperace a
- sportovni hry ( vybijena) kompetice
- uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpeclnosti pfi pohybovych - zakladni hygienické navyky, vhodné 1.3
¢innostech ve znamych prostorech obleceni a obuti pro pohybové aktivity '
Skoly
) rkeagup na Z,alfl.adm pok_yr?’y apovely | znalost smluvenych gest a signalu pfi
osvojovane Cinnosti a jeji S . ; 1.-3.
S pohybovych €innostech (nazvoslovi)
organizaci
- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu. Osobnostni a
- uplatfiuje kondicné zaméfené - Wznam pohvbu bro zdravi (bohvbovy socialni vychova
Cinnosti yzharm ponhybu pro : (pohybovy 4.-5. |- osobnostni
SR rezim zaku, délka a intenzita pohybu) :
- projevuje pfiméfenou samostatnost rozvoj -
a vlli po zlepSeni Urovné své psychohygiena
zdatnosti
- zafazuje do pohybového rezimu Environmentaini
korektivni cviceni, pfedevsim v - pfiprava organismu (pfiprava pfed wchova — vztah
souvislosti s jednostrannou zatézi pohybovou €innosti, uklidnéni po 4. -5, Iy ska k
nebo vlastnim svalovym oslabenim zatézi, napinaci a protahovaci cviceni) cloveka *
o— - ” , prostiedi
- zafazuje pravidelné do svého




pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviéeni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni

- koriguje techniku cvi€eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn
ucitele

- upozorni samostatné na €innost
(prostfedi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- organizace pfi TV (zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostiedi)

Osobnostni a
socialni vychova

- vytvafi varianty osvojenych - lyzaFsky kurz 4. -5, brostni
pohybovych her - pravidla zjednodusenych — 0so! nclzs mt' it
- zorganizuje nenaro¢né pohybové osvojovanych pohybovych €innosti rozvoj - kreativita

¢innosti a soutéze na drovni tfidy (her, zavodU, soutézi)
- hygiena pfi TV (hygiena pohybovych
¢innosti a cviCebniho prostiedi,

- uplatiuje pravidla hygieny a - vhodné obleceni a obuti pro pohybové
bezpecného chovani v bézném aktivity),
sportovnim prostiedi, - bezpecnost pfi pohybovych 4. -5,

- adekvatné reaguje v situaci urazu ¢innostech (organizace a bezpecnost
spoluzaka cvi¢ebniho prostoru, bezpecna

pfiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomucek, prvni pomoc)

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové &innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje gosgglr:m?svtp(l:r?ova
pravich,a her a soutézi, pozna a ~ osobnogtnl'
ozhac . . . . rozvoj —
zjevné prestupky proti pravidlim a - zasady jednani a chovani (fair play, 4.-5. |seberegulace a
adekvétné_ na né reaguje. olympijské idealy a symboly) T sebeorganizace
Rv_espektUje L "y socialni rozvoj —
pfi pohybovych ¢innostech opacné kooperace a
pohlavi. kompetice

) Uiivé pri pghvybov_e'v c“:i!’mc?sti zéqudni - komunikace v TV (zakladni télocvi¢né
osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi. X . : D .

Cvici podle jednoduchého nakresu, nazvosloyl osvopvgnylch Cinnosti, 4.-5
; o smluvené povely, signaly)

popisu cviceni
wur s . - - méfeni a posuzovani pohybovych

) ;(Tri:/lnzéna}(elasdg;gc?chhy:zoi\r/nei xz?e%yk;‘ dovednosti (méfeni vykon(, zakladni 5

pohybové testy)

- orientuje se v informacnich zdrojich Medialni vychova
0 pohybovych aktivitach a - zdroje informaci o pohybovych — kriticke Cteni a
sportovnich akcich ve skole i v &innostech 4.-5. |vnimani
misté bydlisté. Samostatné ziska medidlnich
potfebné informace sdéleni




Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 6.-7.
Ocekavané vystupy Ugivo Roénik Prarezova
Zak: témata
Cinnosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi
- pfipravy organizmu na zatéz
(rozcvicka)
- spravné drzeni téla
- rozvoj riznych forem rychlosti
.. . . — (sprint 60m) vytrvalosti, ( 600, 800m,
- poznava pravidelny pohybovy rezim béh v terénu) sily, pohyblivosti
- zvlada v souladu s individualnimi koordinace pohyt;u ’
pfedpoklac_iy zakladnl pohybove - hygiena pfi TV Osobnostni a
dove@npsn : . - bezpecnost pfi pohybovych socialni
- uplatriuje pravidla hygieny a &innostech vychova
bezpe&ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné Ginnosti ovliviiuiici bohvbove - seberegulace a
reaguje Vv situaci Urazu spoluzaku dovednosti Jici pony sebeorganizace
- Jedna v duchu fair ;v)lva’y, dod’riuje - pohybové hry - sebepoznani a
p[awdla her a .SOUte.Z"E)OZ”a - zaklady gymnastiky (Splh, sebepojeti
prestupky proti pravidlim akrobacie, hrazda, preskok) 6.-7.
- zorganizuje nenaroCné soutéze i rytmické’cvic”:enl" P - psychohygiena
- orientuje se a umi ziskat potfebné - priloravné unol | komunikace
informace o sportovnich aktivitach i gtle?ika B éi)ibg' B
- v souvislosti s jednostrannou zatézi sprint vytrvglostnl! bsh. skok daleky - kooperace a
zafazuje vhodna korektivni cvi¢eni sEok \’/ysoky hod) ' % kompetice
- zvlédé’ _Za’klaglm’ pohyboyé dovednosti - sportovni h,ry (vybiena | moraini rozvoj
aumije apllkoyat ve hre . pfehazovana, basketbal, florbal,
- zafazuje do svého pohybového kopana)
rezimu vyrovnavaci cviceni vzhledem | - tl?ristika a pobyt v pfirodé formou
ke svému oslabeni vicedennich kurz( (vodni sporty,
cykloturistika)
- lyZovani, snowboarding, brusleni
Zdravotni télesna vychova
- korekce zdravotnich oslabeni
- zaklady specialnich cvi¢eni
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAViI TELESNA VYCHOVA 8.-9.
Ocekavané vystupy Ugivo Ro&nik Prifezova
Zak: témata

-aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZzimu (pravidelné
¢innosti)

-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

-samostatné se pfipravi pfed a po
pohybové &innosti

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
v méné znamém prostredi

- zvlada zékladni pohybové
dovednosti a umi je aplikovat ve hie

- posoudi provedeni pohybové

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- prevence a korekce jednostranného
zatiZzeni a svalovych dysbalanci

- hygiena pii TV

- bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici pohybové

dovednosti

- pohybové hry (pfehazovana,
odbijena, basketbal, florbal, kopana,
badmington)

Osobnostni a
socialni
vychova

- komunikace
- psychohygiena

- kooperace a
kompetice

- moralni rozvoj




¢innosti, oznaci nedostatky a jejich - zaklady gymnastiky (Splh,akrobacie,
priciny hrazda, pfeskok)
-uziva osvojované nazvoslovi - rytmicka cviceni
-naplfiuje ve Skolnich podminkach - prapravné upoly
olympijské myslenky - atletika — pétiboj — sprint,vytrvalostni
-dohodne se na zakladni taktice béh, skok daleky, skok vysoky, vrh)
vedouci k uspéchu druzstva - sportovni hry (
-rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici prfehazovana,odbijena, basketbal,
z role hrace, rozhoddiho, divaka, florbal, kopana,)
organizatora - turistika a pobyt v pfirodé (vodni
-sleduje , eviduje a hodnoti sporty, cykloturistika)
pohybové Cinnosti a vykony - lyzovani, snowboarding, brusleni
-zorganizuje jednoduché turnaje,
zavody Cinnosti podporujici pohybové uéeni
-zpracuje naméfena data a umi je - komunikace v TV
prezentovat - pravidla osvojovani pohyb.&innosti
-uplatiuje vytrvalost pfi korekci - méfeni vykonu a posuzovani
zdravotnich oslabeni pohyb.dovednosti
-zarazuje pravidelné vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim Zdravotni télesna vychova
oslabenim - korekce zdravotnich oslabeni
- zaklady specialnich cvieni

5.9 Volitelné predméty

5.9.1 Konverzace v anglickém jazyce - volitelny predmét
5.9.1.1 Charakteristika predmétu

Volitelny vyuCovaci pfedmét konverzace v anglickém jazyce ma ¢asovou dotaci:

1 hodina v 7. ro¢niku, 1 hodina v 8. ro¢niku, 1 hodina v 9. roCniku.

V pfedmétu konverzace v anglickém jazyce navySujeme a procvicujeme znalosti,
které zakim umoznuji dorozumeéni se ve vSech anglicky mluvicich zemich.

Formy a metody jednotlivych aktivit spocCivaji v poslechu autentickych dialogu, hrani
role- play aktivit, reprodukci textl, zpracovavani konverzac¢nich témat.

Vyuka obvykle probiha v u€ebné, kde je mozno vyuZzivat interaktivni zafizeni nebo v
pocCitaCové ucebné.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyuC€ovaciho pfedmétu konverzace v anglickém
jazyce poskytuje nové moznosti vzdélavani. RozSifuji se moznosti osvojeni ciziho
jazyka a rozvijeni digitalni gramotnosti praci s digitalizovanymi daty rizného typu
(Ciselna, textova, zvukova, obrazova, multimedialni data). Digitalni technologie
napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zakl, a to nejen v oblasti recepce, ale
i produkce. Digitalni technologie v cizich jazycich podporuji aktivni vyuzivani
osvojovaneho jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou Zaka k tvofivému vyuziti
jazyka, ¢imz zaka motivuji a vyvolavaji pocit, Ze jazyk je k uzitku. Zvladnuti ciziho
jazyka pfi sou€¢asném vyuzivani digitalnich technologii usnadnuje zakim orientaci
v online prostfedi, umoznuje lepSi pfistup k informacim a dovoluje navazovat
kontakty v Sirokém spektru, ¢imz je umoznéna vySSi mobilita zakld a jejich
vSestrannéjSi a rychlejSi orientace v souCasném svété.




5.9.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- pochopit dllezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i
prakticky zivot

Kompetence k feseni problémd
- feSit jednoduché problémoveé situace v cizojazyCném prostredi

Kompetence komunikativni
- domluvit se v béznych situacich

Kompetence socialni a personalni
- v jednoduchych situacich vyZadat a poskytnout pomoc, radu

Kompetence obéanské
- ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se
zvyky naSimi

Kompetence pracovni
- vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

- vést zaky ke kritickému mysSleni pfi praci s cizojazycnymi informaénimi zdroji,
k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci a také k posuzovani
davéryhodnosti zdrojl.

- motivovat zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani
a sdileni ziskanych informaci, k respektu autorskych prav a k osvojovani
si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autoru.

- navozovat situace pro vytvareni materiall v digitalni podobé: reklamy,
jizdenky, formulare, jidelni listky, ubytovani apod.

- veést zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur€eny pro
studium ciziho jazyka — napfiklad k vyuzivani online slovniku.

- vyuzivat digitalni nastroje a sluzby, které jsou ve Skole k dispozici, pro
zefektivnéni cizojazyCné komunikace s Zaky.

- zvySovat jazykové sebevédomi zakd pomoci vhodné nastavenych parametru
vyuky a hodnoceni i s pouzitim digitalnich nastroja.

5.9.1.3 U€ebni osnovy

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA KONVERZACE V L g
KOMUNIKACE ANGLICKEM JAZYCE T
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik P’rurezova
zak: temata

- Rozumi informacim v - tématické okruhy — volny

jednoduchych poslechovych Cas, doprava, bydleni, oS

textech, jsou-li pronaseny pomalu a|Skola, zdravi, stravovani, CUr

zfetelné oblékani

- Rozumi obsahu jednoduché a - kazdodenni vyrazy a 7.-9.




zfetelné vyslovované promluvy Ci  |vazby
konverzace, ktery se tyka
osvojenych témat

- Zepta se na zakladni informace a |- osloveni, reakce na
adekvatné reaguje v béznych osloveni, pozdrav, pfivitani,|7.-9.
formalnich i neformalnich situacich [rozlouc¢eni,

- tématické okruhy — volny
Cas, doprava, bydleni,

- Mluvi o své rodiné, kamaradech,

Skole, volném Case a dalSich N - - o |7.-9.
. . , Skola, zdravi, stravovani,
osvojovanych tématech o
oblékani
VYPraY' Jed'rvloduchy prlb'eh ¢ konverzace v danych
udalost; popiSe osoby, mista a veci 7.-9.

ze svého kazdodenniho zivota tematickych celcich

- vyhleda pozadované informace v cetba textd z udebnice -

jednoduchych kazdodennich . . 7.-9.
. . tvorba otazky a zaporu

autentickych materialech

Rozumi kratkym a jednoduchym

kazdodenni vyrazy a

textim, vyhleda v nich pozadované . . 7.-9.
) vazby, prace se slovnikem
informace

- Vyplni zakladni informace o sobé [zpracovani vilastniho Tae
ve formulafi Zivotopisu, prezentace e

- NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

- Reaguje na jednoduché pisemné |- pfedstavovani, omluva,
sdéleni prosba, podékovani

minuly prosty a prabéhovy
Cas - predpfitomny ¢as -  [7.-9.
vyjadfeni budoucich déju

5.9.2 Cvi€eni z matematiky - volitelny predmét
5.9.2.1 Charakteristika predmétu

VySe zminény pfedmét kontinualné navazuje a kooperuje s predmétem Matematika
a jeji aplikace. Je nabizen v 7. az 9. roCniku s dotaci 1 vyu€ovaci hodina tydné.
Vyuka probiha ve kmenovych u¢ebnach a u¢ebnach ICT.

Cilem predmétu je procviCovani a prohlubovani znalosti a dovednosti ziskany
v pfedmétu Matematika a jeji aplikace. Je dbano na praktické vyuziti vySe zminénych
znalosti a dovednosti. Jsou téz zarazovany rozsitujici ulohy, které ukazuji na nutnost
znalosti a dovednosti z oblasti geometrie. Jedna se pfedevSim o praktické
konstrukéni ulohy, pfi kterych zak trénuje také své grafomotorické schopnosti a praci
s rysovacimi pomuckami.

Metody a formy prace jsou voleny dle potfeb zakl. Zafazovana je predevSim
diskuse, samostatny usudek, argumentace a prace ve skupiné.

Zéaci se na druhém stupni uéi rozpoznat situace, kdy jim kalkulatory ulehgi feSeni
algoritmickych uloh a napomahaji s rutinnimi vypocty. Jejich pozornost se tak muze
pfesunout na podstatu feSeni problému. Digitalni technologie slouzi Zzakum jako
nastroj pro zpracovani dat. S pomoci tabulkového procesoru ¢i vhodného programu
Zaci analyzuji a prezentuji data. K modelovani geometrickych utvaru a téles vyuzivaji
dynamicky geometricky software, ktery pfispiva k porozuméni geometrickym vztahim




a vlastnostem utvarl a také podporuje osvojeni geometrickych dovednosti a rozvoj
prostorové predstavivosti.

5.9.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- davame navod, jak se efektivné ucit cizimu jazyku
- rozvijime logické mysleni
- vedeme zaky k logické aplikaci ziskanych védomosti a dovednosti do praxe
- ucCime zaky pracovat s chybou

Kompetence k feseni problémd
- ucime se rozebrat problém a navrhnout jeho efektivni postup feseni
- rozvijime logicky usudek, odhad a vyhodnoceni vysledku
- pracujeme s chybou jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni
- ucime se pfesnému a stru¢nému vyjadfovani pomoci nastroju matematiky

Kompetence socialni a personalni
- uc€ime se argumentaci a kritickému mysleni

Kompetence obCanskeé
- umime zhodnotit praci svoji i ostatnich

Kompetence pracovni
- ucCime se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
Cinnostech
- umime pracovat s technikou literaturou napf. MFCHT

Kompetence digitalni

- navrhovat vlastni statisticka Setfeni, posuzovali ziskana data, vysledky
prezentovali, zobecriovali a diskutovali o metodach i vysledcich.

- zapojovat do feSeni uloh a problému digitalni technologie, porovnavali vyuziti
riznych digitalnich i nedigitalnich prostfedkd a diskutovali o nich a o efektivité
jejich pouZziti.

- pouzivat rGzné aplikace, sluzby a specializované softwary k vypocétum,
geometrickym konstrukcim, modelovani matematickych uloh.

- podporovat tymovou tvaréi atmosféru, vyuzivame sdilena prostfedi a aktivné
S nimi pracujeme.



5.9.2.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJi S

APLIKACE CVICENI Z MATEMATIKY 8. -9.
(v)’ce.kavane vystupy Ugivo Ro&nik P’rurezova
zak: témata
Cislo a promé&nna - urgi

hodnotu vyrazu, provadi Mocniny a odmocniny

poCetni ukony s mnohocleny Vyrazy 8.-9.

- fesSi realné situace pomoci |[Rovnice

rovnic a jejich soustav

Zavislosti , vztahy a prace

s daty Medialni

- vyjadfi funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funk&nich vztahd

Zavislosti a data
Funkce
Finandni matematika

8.-9.

vychova Prace
v realizacnim
tymu

Geometrie v roviné a
prostoru

- zdUvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvaru
pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problém

- VyuZiva pojem mnozina
vSech bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

- urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Rovinné utvary
Prostorové utvary
Konstrukéni ulohy

- odhaduje objem a povrch
téles

- nacrtne a sestroji obraz
zakladnich téles v roviné

8.-9.

Prace v
realizacnim
tymu

Nestandardni aplikacni ulohy
a problémy - uziva logickou
Uvahu a kombinacni usudek
pfi feSeni uloh a naléza rlzna
feSeni zkoumanych situaci

- feSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje
poznatky a dovednosti z
riznych tem. oblasti

Ciselné a logické fady
Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

8.-9.

Medialni
vychova Prace
v realizacnim
tymu




5.9.3 Cvi€eni z €eského jazyka — volitelny predmét
5.9.3.1 Charakteristika predmétu

Volitelny vyuCovaci pfedmeét cviCeni z Ceského jazyka ma v 7. — 9. roCniku ¢asovou
dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v bézné tfidé / jedné z kmenovych tfid.

V tomto predmétu je cilem procviCovat s zaky ziskané znalosti a dovednosti, které
jim umoznuji spravné vnimat rzna jazykova sdéleni a porozumét jim.

V pfedmétu navazujeme v oblasti Jazykova vychova na dovednosti ziskané pfi
osvojovani pravopisnych pravidel a zakladl tvaroslovi, tvofeni slov a na znalosti
z oblasti skladby. V oblasti Komunikaéni a slohova vychova je kladen duraz na ¢teni
s porozuménim i praci s textem. V Casti Literarni vychova Zaci poznavaji zakladni
literarni druhy, seznamuji se se znamymi autory literarnich dél. Ve vyucovacim
predmétu Cesky jazyk a literatura Zaci vyuzivaji digitalni technologie v ramci pipravy
na vyuku, pfi tvorbé prezentaci a k vyhledavani informaci, napfiklad v online
katalozich (Pravidla &eského pravopisu, Cesky narodni korpus, slovniky &eské
a svétové literatury, ukazky z dél autorli, aktualni medialni obsahy aj.). Vyuzivani
digitalnich technologii tak pfispiva ke zvySovani kvality Zakova informaéniho portfolia.
Digitalni technologie predstavuji prostfedi, v némz probiha vyznamna cast bézné
komunikace zakl, a proto jsou ve Skole vyuzivany také jako nastroj aktivizace
a motivace zaku zabyvat se procesem komunikace a jejimi jazykovymi prostifedky.

5.9.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k odpovédnosti za vysledky svého uceni

Kompetence k feseni problémd
- vedeme zaky k uméni obhajit svlj nazor

Kompetence komunikativni
- klademe dlraz na spisovny a kultivovany projev a na porozumeéni textu

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky ke vzajemné spolupraci pfi riznych ¢innostech

Kompetence obcanskeé
- vedeme zaky k seznameni se s nejdulezitéjSimi informacemi z dé&jin Ceského
jazyka

Kompetence pracovni
- ucCime zaky efektivné organizovat svoji praci

Kompetence digitalni
- vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdroju a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a napliovani portfolii a pfipravé
vlastnich komunikatt v digitalnim prostfedi v€etné tvorby novych digitalnich
obsahl



- navozujeme ruzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky,
ucCitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zpusobem vytvaret pfilezitosti, aby zaci
rozvijeli komunikac¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci
a zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostfedky; vést je také
k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni
vzdélavaci a komunikacéni potreby

- vedeme Zzaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim, k dodrzovani
autorského prava, ochrané osobnich udaju a vlastni bezpeénosti, dodrzovani
licenci dusevniho vlastnictvi atd.

5.9.3.3 Uéebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA CyICENi Z 5 .9
KOMUNIKACE CESKEHO JAZYKA o
S),ce.kavane vystupy Ugivo Rocnik Rrurezova
zak: témata

- uvadi zanry literatury v obdobi | -vyznamni predstavitelé

klasicismu; rozpoznava narodni a svétové

specifika doby osvicenstvi, literatury

vymezuje obdobi narodniho

obrozeni v Ceskych zemich, ma 8.-9.

prehled o zakladnich dilech,
uvadi zakladni literarni smeéry a
jejich predstavitele

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi

spisovné tvary slov a védomé - slovni druhy Vychova k

jich pouziva ve vhodneé -- tvofeni slov 8.-9. mysleni v

komunikaéni situaci evropskych a
globalnich

rozliSuje vyznamové vztahy - druhy vedlejSich vét, souvislostech

gramatickych jednotek ve vété |pomeéry mezi hlavnimi 5.9 — Evropa a

a v souvéti vétami T svét nas
zajima

v pisemném projevu zvlada - tvofeni slov, skladba, [8.-9.

pravopis lexikalni, slovotvorny, koncovky, vyjmenovana

morfologicky i syntakticky slova

- odliSuje spis 8.-9.

- zakladni a rozvijejici
vétné Cleny, véta
jednoducha a souvéti

- rozliuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souvéti




5.9.4 Prirodovédné praktikum — volitelny predmét
5.9.4.1 Charakteristika predmétu

Formou 1 hodinové dotace tydné rozviji navyky a dovednosti pfedmétu Pfirodopis.
Vyuka probiha v multifunkéni u€ebné a v blizkém okoli Skoly a sméfuje k podchyceni
a rozvijeni zajmu o pfirodu a prirodniny

V pfedmétu prirodovédné praktikum Zaci vyuzivaji digitalni technologie pfi
ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat o Zivé a nezivé
pfirodé. Zaci ve Skole i vterénu ziskavaji informace o pozorovanych organismech,
porovnavaji je s informacemi v u€ebnicich a encyklopediich a srovnavaji je s vlastni
zkuSenosti. TFidi a uchovavaji ziskané informace a data ve vhodnych formatech
a ulozistich. Vyhodnocuji rizné podoby dat a informaci o Zivé i nezivé pfirodé
a vyvozuji znich odpovidajici zavéry. Prostfednictvim digitalnich technologii mohou
zaci lépe porozumét prabéhu pfirodnich jevu, které je obtizné sledovat v realnych
podminkach.

5.9.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- vyhledavat, tfidit a propojovat informace
- spravné pouzivat odbornou terminologii
- samostatné pozorovat a porovnavat ziskané informace

Kompetence k feSeni problemd
- ziskavat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
- hledat vlastni postupy pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni
- vyjadrovat se a obhajovat svoje nazory
- pfi spole€né praci komunikovat

Kompetence socialni a personalni
- stanovit pravidla pro praci skupiny a dodrzovat
- feSenim ukoll dosahovat pocitu sebeuspokojeni

Kompetence obcanskeé
- dokazat poskytnout podle svych schopnosti a moznosti u€innou pomoc
- chapat zakladni ekologickeé souvislosti a problémy zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
- dodrzovat pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace
- naudit se bezpecné pouzivat pomucky

Kompetence digitalni
- inspirujeme Z2Zaky k efektivnimu vyuzZivani digitédlnich zafizeni, nastroju
a aplikaci pro porozuméni pfirodnim déjim a zakonitostem i zkoumani zivé
a nezive prirody.
- vedeme Zaky ke kritickému ovéfovani informaci, analyze, vyhodnoceni
informaci a vyvozeni odpovidajicich zavéra.



klademe daraz na bezpenou a efektivni komunikaci zakl, vedeme je
k odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostfedi.
motivujeme a podporujeme zaky k vyuzivani ruznych digitalnich zdroju pro
poznavani, zkoumani a méreni zivych i nezivych organismu, zaroven k jejich

porovnani.

podporujeme zaky ve vyuzivani a tvorbé digitalnich zaznamd, animaci
a simulaci k popisu a vysvétleni jevl i procesu zivé a nezivé prirody.

5.9.4.3 Ucebni osnovy

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOVEDNE 7.
PRAKTIKUM
Ocekavané vystupy zak: Ucivo Ro¢nik [Prufezova
témata
Obecna biologie

- rozliSi zakladni projevy a| - vznik, vyvoj,
podminky Zivota, rozmanitost, projevy 7. EV - Zakladni
orientuje se v daném - Zivota a jeho vyznam - podminky
prehledu vyvoje vyziva, dychani, rist, zivota
organismu rozmnozovani, vyvin,

reakce na podnéty;
nazory na vznik zivota

- popiSe zakladni rozdily - zakladni struktura Zivota
mezi bunkou rostlin, buriky, pletiva, tkane,
zivocCichl a bakterii a organy, organové
objasni funkci - soustavy, organismy
zakladnich organel jednobunécné a

mnohobunécné 7.

- tfidi organismy a zafadi - viry a bakterie - vyskyt, EV - Lidské
vybrané organismy do vyznam a praktické aktivity a
fiSi a nizSich vyuziti problémy

- taxonomickych jednotek Zivotniho

- uvede na pfikladech z prostfedi

bézného Zivota vyznam
virl a bakterii v pfirodé i
pro Clovéka

(vyroba léku)

Houby

rozpozna nase
jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych
znaku

houby bez plodnic -
zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv
na Cloveéka a zivé
organismy

vysveétli rizné zplasoby
vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech
a misto v potravnich
fetézcich

houby s plodnicemi -
stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru,
konzumace a prvni
pomoc pfi otravé

EV - Lidské
aktivity a
problémy
Zivotniho
prostfedi
(zasady
spravného
sbéru hub)




houbami
- liSejniky-stavba, OSV - Rozvoj
- objasni funkci dvou symbidza, vyskyt, schopnosti
organismU ve stélce vyznam poznavani
liSejnikd (jednotlivé
druhy hub)
- Biologie rostlin
- odvodi na zakladé - anatomie a morfologie OSV - Rozvoj
pozorovani usporadani rostlin - stavba a schopnosti
rostlinného téla od vyznam jednotlivych poznavani
bunky pfes pletiva az k Casti téla vysSich rostlin (jednotlivé
jednotlivym organim (kofen, stonek, list, kvét, druhy rostlin)
semeno, plod) 7.
- porovna vnéjsi a vnitfni - fyziologie rostlin -
stavbu jednotlivych zakladni principy EV - Lidské
organu a uvede fotosyntézy, dychani, aktivity a
praktické pfiklady jejich rastu, rozmnozovani problémy
funkci a vztaht( v Sivotniho
rostliné jako celku prostfedi

5.9.5 Pracovni ¢innosti - volitelny predmét
5.9.5.1 Charakteristika predmétu

Rozviji spektrum pracovnich ¢innosti a technologii formou 1 hodinové dotace tydné
v 7. roCniku. Vede zaky k ziskani zékladnich dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a pfispiva k profesni orientaci zakd. Vyuka probiha ve Skolni dilné, na
odbornych pracovistich- formou exkurze. Pfedmét Pracovni Cinnosti rozviji pozitivni
vztah k préaci, osvojuje zakladni dovednosti v riiznych pracovnich oblastech. Zaci se
uci pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky k praci i dodrzovat zasady bezpecné
prace.

Zaci vyuzivaji rizné digitalni technologie a digitalni zdroje pfi navrhu své pracovni
ginnosti, pfi sebehodnoceni a sebeprezentaci. Zaci osvojuji praci s digitalnimi
technologiemi, které pomahaji pfi spolupraci a komunikaci v tymu, pfi organizaci
¢asu a pfi feSeni béznych pracovnich ukolu a projektu.

5.9.5. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- Zaci si osvojuji zakladni odborné nazvoslovi. UCi se volit vhodné pracovni
pomucky, nastroje, nacini vzhledem k pozivanym materialiim.

Kompetence k feSeni problému
- Zaky vedeme k bezpe&nému chovani v dilngé, feSeni problému v pracovnim
postupu. UcCitel dodava zakim sebeduveéru, pocit bezpedi, dle potfeby pomoc.

Kompetence komunikativni
- Zaci se uci spolupracovat, navzajem si pomahat.



Kompetence socialni a personalni
Zaci se uCi dodrzovat pravidla bezpe¢né prace, oznacovat prestupky, zvladat

Cinnosti ve skupiné.

Kompetence pracovni
Zaky vedeme Kk upevnovani zasad hygieny a bezpec€nosti prace, uzivat
jednotlivé naradi, feSit technické ukoly, volit spravné technologické postupy,
uzivat technickou dokumentaci.

Kompetence digitalni
povzbuzujeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii tviréim a inovativnim
zpUsobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant feSeni.

vedeme zaky ke sdileni a prezentovani zameérd,

samostatné i skupinové prace.
motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pfi spoleCnych ukolech prostfednictvim
riznych digitalnich technologii, k vyuZzivani online konferenci a sdileného
virtualniho pracovniho prostoru.

5.9.5.3 Ucebni osnovy

postupu a vysledku

Oblast: Predmét: Obdobi:
Oblast: Udivo : Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 7.

provadi jednoduché
prace

s technickymi materialy
a dodrzuje
technologickou kazen
fesi jednoduché
technické ukoly s
vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroji a naradi

organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost
uziva jednoduchou
technickou
dokumentaci

pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i
zasady

bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Technické materialy
-vyuZziti v praxi
-rozdéleni dreva, kovd,
plastickych hmot
-zpUsoby vyroby a uziti

Technické kresleni:
-kotovani

-méfitka

-tolerance

Technické prace :
-vrtani

-brouseni
-stfihani

-rovnani

-ohybani
-spojovani

Osobnostni a
socialni
vychova
Environmentalni
vychova
Sebepoznani a
sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Kooperace a
kompetence




5.9.6 Sportovni hry divky - volitelny predmét
5.9.6.1 Charakteristika predmétu

Rozviji télesnou vychovu formou 1 hodinovou dotaci tydné v 7., 8. a 9. roCniku.
Vyuka probiha v télocvicné, na venkovnich sportovistich a specializovanych
sportovnich zafizenich. Pfedmét Sportovni vychova - divky rozviji zdravi, vytvafi
spravné pohybové navyky a dovednosti, podporuje pohybové uceni, je rozSifujici
nadstavbou pfedmétu Télesna vychova - divky.

Ve vyuCovacim predmétu sportovni hry Zaci utvareji a rozvijeji své digitalni
kompetence tim, Zze vyuzivaji digitalni technologie pfi ziskavani informaci o
pfinosech aktivniho pohybu pro zdravi a pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
o nabidkach pohybovych aktivit ve Skole a v misté bydlisté, o disledcich neaktivniho
sedavého zpUsobu Zivota atd. Digitalni technologie jim tak pomahaji ziskavat,
ukladat, vyhodnocovat, pfipadné sdilet zakladni data o vlastnich pohybovych
¢innostech a vykonech, o zplsobu a kvalité pohybu, o zaclenéni pohybovych aktivit v
rezimu dne, ozakladnich télesnych ukazatelich atd. Umoznuji jim zpracovavat
aktualni data a porovnavat je s pfedchozimi osobnimi vykony a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry pro vlastni pohybovy rezim ve shodé s potfebami télesného,
duSevniho i socialniho zdravi.

5.9.6.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- Zakyné si osvojuji zakladni télocviéné nazvoslovi
- uci se pohybovym dovednostem podle popisu
- osvojuji si nové a rozsifujici dovednosti v novych sportech jako squash,
bowling, atd.

Kompetence k feseni problémd
- Zakyné vedeme k bezpe¢nému chovani ve sportovnim prostfedi, adekvatnim
reakcim v situaci Urazu, feSeni problému v souvislosti s nesportovnim
chovanim
- ucitel dodava zakim sebedlvéru, pocit bezpedi, dle potieby dopomoc

Kompetence komunikativni
- zakyné se uci spolupracovat pfi jednoduchych tymovych <¢&innostech a
soutézich
- reagovat na zakladni povely, sami se je u€i pouzivat, organizovat jednoduché
pohybové soutéze a €innosti, naslouchat, ocenovat pfinos druhych

Kompetence socialni a personalni
- Zakyné se uci jednat fair — play — dodrzovat pravidla, oznaCovat prestupky,
zvladat Cinnosti ve skupiné — spolupracovat

Kompetence obanské
- Zakyné projevuji pfiméfenou samostatnost
- realizuji pravidelny pohybovy rezim, vili zlepS$it svou zdatnost, upevrnovat
zdravi
- uCi se byt ohleduplné, taktni, jsou vedeny ke kritickému mysleni



Kompetence pracovni

vedeme Zzakyné k upevnovani zasad hygieny a bezpecnosti, uZzivat
jednotlivé télocvicné nafadi a nacini

Kompetence digitalni

motivujeme zaky Kk vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani
konkrétnich pohybovych vykonu jako vhodného zakladu rozvoje télesné
zdatnosti a zdravi.

umozfiujeme zakum pofizovat digitalni zaznam vybranych pohybovych
aktivit. Vedeme je k rozboru zaznamu, k odhalovani chyb v provedeni
pohybl a k navrhim postupl pro zkvalitnéni pohybu.

umoznujeme zakim vyuzivat digitalni pfistroje pro komunikaci béhem
organizace a realizace pohybovych ¢innosti a sportovnich akci.
umoznujeme zakum pofizovat digitalni zaznam utkani a zavodu ve funkci
videorozhodciho pro posouzeni spornych situaci.

zpfistupriujeme zakam digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit
a sportu, uCime je tfidit a ovéfovat informace a vytvaret vlastni archivy
vhodnych zdroju i portfolia zajimavych informaci a poznatki z jejich
vlastnich pohybovych aktivit.

5.9.6.3 Ucebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI SPROTOVNI HRY - 7.
DiVKY
Ocekavané vystupy zak: Ucivo Roé¢n | Priifezova
ik témata
CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI 7.
- aktivné vstupuje do
organizace sveého
pohybového reZzimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem
- usiluje o zlepSeni své Vyznam pohybu pro
zdravi:
télesné zdatnosti; z nabidky -pohybovy rezim zaku Osobnostni
zvoli vhodny rozvojovy -délka a intenzita pohybu a socialni
program -spravne drzeni téla vychova
- samostatné se pfipravi pred -pfiprava prfed pohybovou seberegula
éinnosti ce a
pohybovou ¢innosti a ukonci -uklidnéni po zatézi sebeorgani
ji ve shodé s hlavni innosti — -uvolfiovaci a protahovaci zace
cviCeni




zatézovanymi svaly
- odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a

zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim
o znecCisténi ovzdusi

- uplatiuje vhodné
a bezpecné chovani i v méné

-rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, sily,
koordinace pohybu
-hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech:
-organizace cvicebniho
prostoru

-prvni pomoc

znamém prostiedi sportovist,
prirody, silniéniho provozu;
predvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou &in.

sebepozna
ni a
sebepojeti
psychohyagi
ena
komunikac
e
kooperace
a
kompetenc
e

moralni
rozvoj

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi,
pfi rekreacnich Cinnostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti ovliviujici Uroveri
pohybovych dovednosti:
-pohybové hry s rdznym
zaméfenim — vybijena,
pfehazovana, basketbal
-netradicni pohybové hry a
aktivity




CINNOSTI  PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

uzZiva osvojovaneé nazvoslovi
na urovni

cvicence, rozhodciho,
divaka, Ctenafe novin a
Casopisu, uzivatele internetu
naplniuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské mysSlenky — —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu
prirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhodc¢iho,
divaka, organizatora

sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
zpracuje nameéfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Cinnosti podporujici
pohybové uceni:

fair play

zasady jednani a chovani

Oblast:

Predmét:

CLOVEK A ZDRAVI

SPROTOVNI HRY - DIVKY

Obdobi:

8.-9.

Ocekavané vystupy zak:

Ucivo

Roénik

Prirezova

témata




aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu,
nékteré pohybové
cinnosti zarazuje
pravidelné a s
konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
samostatné se pfipravi
pfed pohybovou €innosti
a ukondi ji ve shodé s
hlavni Cinnosti-
zatéZovanymi svaly
odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum o
znecCisténi ovzdusi
uplatriuje vhodné a
bezpecné chovani v
meéné znamém prostredi
sportovist, prirody,
silni¢niho provozu,
pfedvida mozna
nebezpecdi Urazu a
pfizpusobi jim svou
¢innost

zvlada v souladu s
individualnimi
pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich
mozné priciny

uziva osvojované
nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenafe novin a
CasopisU, uzivatele
internetu

Vyznam pohybu pro zdravi:
-pohybovy rezim zaku
-délka a intenzita pohybu
-spravné drzeni téla
-pFiprava pfed pohybovou
cinnosti

-uklidnéni po zatézi
-napinaci a protahovaci
cviceni

-rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, sily, koordinace
pohybu

-hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech:

-organizace cvic¢ebniho
prostoru

-prvni pomoc

Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti:
-pohybové hry s rdznym
zamerenim

-netradic¢ni pohybové hry a
aktivity

-pohybova tvofivost
-manipulace s mi¢em
-herni Cinnosti jednotlivce
-spoluprace ve hie

Osobnostni
a  socialni
vychova
komunikace
psycho-
hygiena
kooperace
a
kompetence
moralni
rozvoj




- napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky-

- Cestné soupefeni,
pomoc
handicapovanym,
respekt k

- opacnému
pohlavi,ochranu pfirody

- pfisportu

- dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- roz8ifuje a uplatriuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

- -sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a

vyhodnoti Cinnosti  podporujici  pohybové
- organizuje samostatné i (uceni:

v tymu jednoduché -komunikace v TV 8.-9.
- turnaje, zavody, -zasady jednani a chovani

turistické akce na urovni -olympijské idealy
Skoly, spolurozhoduje  vzajemné hodnoceni
osvojované hry a
soutéze

- zpracuje naméfena data
a informace o
pohybovych aktivitach a
podili se na jejich
prezentaci

5.9.7 Sportovni hry chlapci — volitelny predmét
5.9.7.1 Charakteristika predmétu

Rozviji télesnou vychovu formou 1 hodinové dotace tydné v 7., 8. a 9. ro€niku. Vyuka
probiha v télocvicné, na venkovnich sportovidtich a specializovanych sportovnich
zafizenich. Pfedmét Sportovni vychova rozviji zdravi, vytvafri spravné pohybové
navyky a dovednosti, podporuje pohybové ucéeni, je rozsifujici nadstavbou pfedmétu
Télesna vychova

Ve vyuCovacim predmétu sportovni hry zaci utvareji a rozvijeji své digitalni
kompetence tim, Ze vyuZivaji digitalni technologie pfi ziskavani informaci o
pfinosech aktivniho pohybu pro zdravi a pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,




o nabidkach pohybovych aktivit ve Skole a v misté bydlisté, o dusledcich neaktivniho
sedavého zpusobu Zivota atd. Digitalni technologie jim tak pomahaji ziskavat,
ukladat, vyhodnocovat, pfipadné sdilet zakladni data o vlastnich pohybovych
¢innostech a vykonech, o zpusobu a kvalité pohybu, o zalenéni pohybovych aktivit v
rezimu dne, ozakladnich télesnych ukazatelich atd. Umoziuji jim zpracovavat
aktualni data a porovnavat je spfredchozimi osobnimi vykony a vyvozovat znich
odpovidajici zavéry pro vlastni pohybovy rezim ve shodé s potfebami télesného,
duSevniho i socialniho zdravi.

5.9.7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- Zakyné si osvojuji zakladni télocviéné nazvoslovi
- ucCi se pohybovym dovednostem podle popisu
- osvojuji si nové a rozsifujici dovednosti v novych sportech jako squash,
bowling, atd.

Kompetence k feseni problémd
- Zakyné vedeme k bezpe¢nému chovani ve sportovnim prostfedi, adekvatnim
reakcim v situaci Urazu, feSeni problému v souvislosti s nesportovnim
chovanim
- ucitel dodava zakim sebedlveéru, pocit bezpedi, dle potieby dopomoc

Kompetence komunikativni
- Zakyné se uci spolupracovat pfi jednoduchych tymovych <¢&innostech a
soutézich
- reagovat na zakladni povely, sami se je u€i pouzivat, organizovat jednoduché
pohybové soutéZe a €innosti, naslouchat, ocenovat pfinos druhych

Kompetence socialni a personalni
- Zakyné se uci jednat fair — play — dodrzovat pravidla, oznaCovat prestupky,
zvladat ¢innosti ve skupiné — spolupracovat

Kompetence obcanskeé
- Zakyné projevuji pfiméfenou samostatnost
- realizuji pravidelny pohybovy rezim, vili zlepS$it svou zdatnost, upevnovat
zdravi
- uCi se byt ohleduplné, taktni, jsou vedeny ke kritickému mysleni

Kompetence pracovni
- vedeme zakyné k upeviovani zasad hygieny a bezpecnosti, uzivat
jednotlivé télocviéné nafadi a nacini

Kompetence digitalni
- motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani
konkrétnich pohybovych vykonu jako vhodného zakladu rozvoje télesné
zdatnosti a zdravi.



- umoziujeme zakum pofizovat digitalni zaznam vybranych pohybovych
aktivit. Vedeme je k rozboru zaznamu, k odhalovani chyb v provedeni
pohybu a k navrhum postupu pro zkvalitnéni pohybu.

- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni pfistroje pro komunikaci b&hem

organizace a realizace pohybovych €innosti a sportovnich akci.

- Umoziujeme zakdm pofizovat digitalni zaznam utkani a zavodl ve funkci
videorozhodciho pro posouzeni spornych situaci.
- Zpfistupniujeme zakim digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit
a sportu, u€ime je tfidit a ovéfovat informace a vytvaret vlastni archivy
vhodnych zdroju i portfolia zajimavych informaci a poznatki z jejich
vlastnich pohybovych aktivit.

5.9.7.3 Ucebni osnovy

Oblast: Predmét: Obdobi:

CLOVEK A ZDRAVI SPROTOVNI HRY - 7.
CHLAPCI

Ocekavané vystupy zak: Ucivo Ro¢n | Prlifezova

ik témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI

ZDRAVI 7.

- aktivné vstupuje do

organizace svého

pohybového rezimu, nékteré

pohybové cinnosti zafazuje

pravidelné a s konkrétnim

ucelem

- usiluje o zlepSeni své Vyznam pohybu pro
zdravi:

télesné zdatnosti; z nabidky -pohybovy rezim zaku Osobnostni

zvoli vhodny rozvojovy -délka a intenzita pohybu a  socialni

program -spravné drzeni téla vychova

- samostatné se pfipravi pfed -pfiprava pfed pohybovou seberegula
cinnosti ce a

pohybovou ¢innosti a ukonci -uklidnéni po zatézi sebeorgani

ji ve shodé s hlavni €innosti — -uvolfiovaci a protahovaci zace
cviceni sebepozna

zatéZovanymi svaly -rozvoj riznych forem 7. ni a

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako | rychlosti, vytrvalosti, sebepojeti

neslucitelné se sportovni etikou a pohyblivosti, sily, psychohygi
koordinace pohybu ena
-hygiena pfi TV komunikac

zdravim; upravi pohybovou e

aktivitu vzhledem k udajim BezpecCnost pfi kooperace
pohybovych Cinnostech: a

o znecisténi ovzdusi -organizace cvicebniho kompetice
prostoru moralni

- uplatiuje vhodné -prvni pomoc rozvoj

a bezpecné chovani i v méné




znameém prostfedi sportovist,
prirody, silniéniho provozu;
predvida mozna nebezpecdi
Urazu a pfizplsobi jim svou &in.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

a tvoriveé je aplikuje ve hfe, soutézi,
pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové Ccinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pfiCiny

Cinnosti ovliviiujici Uroven
pohybovych dovednosti:
-pohybové hry s rlznym
zaméfenim — vybijena,
pfehazovana, basketbal
-netradic¢ni pohybové hry a
aktivity




CINNOSTI  PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

uzZiva osvojovaneé nazvoslovi
na urovni

cvicence, rozhodciho,
divaka, Ctenafe novin a
CasopisU, uzivatele internetu
naplniuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské mySlenky -
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu
prirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici

z role hrace, rozhodc¢iho,
divaka, organizatora

sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
zpracuje nameéfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Cinnosti podporujici
pohybové uceni:

fair play

zasady jednani a chovani

Oblast:

Predmét:

CLOVEK A ZDRAVI

SPROTOVNI HRY - CHLAPCI

Obdobi:

8.-9.

Ocekavané vystupy zak:

Ucivo

Roénik

Prirezova

témata




aktivné vstupuje do
organizace sveho
pohybového rezimu,
nékteré pohybove
cinnosti zafazuje
pravidelné a s
konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
samostatné se pfipravi
pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni
¢innosti-
zatézovanymi svaly
odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se
sportovni etikou a
zdravim, upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum o
znecCisténi ovzdusi
uplatriuje vhodné a
bezpecné chovani v
méné znamém
prostfedi sportovist,
pfirody, silni¢niho
provozu, pfedvida
mozna nebezpecdi
urazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady
osvojované pohyboveé
dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich
mozné priciny

uziva osvojované
nazvoslovi na urovni
cvi€ence, rozhod¢iho,

Vyznam pohybu pro zdravi:
-pohybovy rezim zaku
-délka a intenzita pohybu
-spravné drzeni téla
-pFiprava pfed pohybovou
cinnosti

-uklidnéni po zatézi
-napinaci a protahovaci
cviceni

-rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, sily, koordinace
pohybu

-hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech:

-organizace cvic¢ebniho
prostoru

-prvni pomoc

Cinnosti ovliviiujici Groveri
pohybovych dovednosti:
-pohybové hry s rdznym
zamerenim

-netradic¢ni pohybové hry a
aktivity

-pohybova tvofivost
-manipulace s mi¢em
-herni Cinnosti jednotlivce
-spoluprace ve hie

Osobnostni
a  socialni
vychova
komunikace
psycho-
hygiena
kooperace
a
kompetence
moralni
rozvoj




divaka, ¢tenare novin a
casopisU, uzivatele
internetu

- napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky-

- Cestné soupefeni,
pomoc
handicapovanym,
respekt k

- opacnému
pohlavi,ochranu pfirody

- pfisportu

- dohodne se na
spolupraci i
jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

- rozSifuje a uplathuje
prava a povinnosti
vyplyvaijici z role hrace,
rozhodciho, divaka

- -sleduje uréené prvky
pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a

vyhodnoti Cinnosti  podporujici  pohybové
- organizuje samostatné iuceni:

v tymu jednoduché -komunikace v TV 8.-9.
- turnaje, zavody, -zasady jednani a chovani

turistické akce na -olympijské idealy

urovni skoly, -vzajemné hodnoceni

spolurozhoduje
osvojovane hry a
soutéze

- zpracuje naméfena
data a informace o
pohybovych aktivitach
a podili se na jejich
prezentaci

5.9.8 Priprava pokrmu - volitelny predmét
5.9.8.1 Charakteristika predmétu

Pfedmét Priprava pokrmuU se cilené zamérfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky . Vzdélavaci obsah je realizovan na 2. stupni a je uren pro divky i hochy.
Casova dotace je 1 vyudovaci hodina tydné. Vzhledem ke specifikaci pfedmétu Ize
pfi praktické ¢asti hodiny nakumulovat do 2 — 3 hodinovych celku.



Teoreticka i prakticka Cast je realizovana v nové zbudované Skolni cvicné kuchyni v
suterénu Skoly. Zaci se udi pracovat se zakladnimi kuchyriskymi spotiebici, ugi se
zakladni tfidéni potravin a jejich vybér pro pfipravu pokrml. To vSe zuroCuji pfi
pFipravé pokrmu za studena, jednoduchych i slozitéjSich pokrm0 rdznymi tepelnymi
upravami. UCi se planovat a organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v
tymu. Zaci se podileji na Ghradé& potravin, ze kterych pfipravuji pokrmy, protoze je
také po pripravé zkonzumuiji. Potraviny jsou nakupovany zaky nebo vyucujici.

Zaci vyuzivaji razné digitalni technologie a digitalni zdroje pfi navrhu své pracovni
ginnosti, pfi sebehodnoceni a sebeprezentaci. Zaci osvojuji praci s digitalnimi
technologiemi, které pomahaji pfi spolupraci a komunikaci v tymu, pfi organizaci
Casu a pfi feSeni béznych pracovnich ukoll a projektu.

Cilové zaméreni pfedmétu vede Zaky k:
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu vysledkl prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka v kuchyni
-k organizaci a planovani prace
-k pouzivani kuchyrnského inventare

5.9.8.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- ZAaci si osvojuji zakladni odborné nazvoslovi. Ui se volit vhodné postupy,
potraviny, spotfebice, Upravy pokrmu.

Kompetence k reseni problémdu
- zaky vedeme k bezpecnému chovani v kuchyni, feSeni problému v postupu.
Ucitel dodava zakam sebeduvéru, pocit jistoty, pfipadné pomoc.

Kompetence komunikativni
- ZAaci se uci spolupracovat, navzajem si pomahat, praci organizovat,
rozdélit

Kompetence socialni a personalni
- zaci se uci zvladat €innosti ve skupiné, oznaCovat prestupky, ocenovat
schopnosti druhych

Kompetence pracovni
- zaci se uCi dodrzovat pravidla bezpeCné prace, vedeme je k
upevhovani zasad hygieny prace, uCime je uzivat jednotlivé
spotfebice, volit a dodrzovat technologické postupy v kuchyni

Kompetence digitalni

- povzbuzujeme zaky k pouzivani digitalnich technologii tvaréim a
inovativnim zpusobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani
riznych variant feseni.

- vedeme zaky ke sdileni a prezentovani zaméru, postupu a vysledku
samostatné i skupinové prace.

- Motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pfi spoleCnych ukolech
prostfednictvim riznych digitalnich technologii.



5.9.8.3 U€ebni osnovy

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRIPRAVA POKRMU 7.
Ocekavané Ucivo Roc¢nik | Prafezova
vystupy zak: témata
- pouziva zakladni kuchynsky|- Kuchyné — zakladni 7.
inventar vybaveni, inventar,

- Zakladni spotrebice,
- bezpecné obsluhuje zakladni| zasady bezpecénosti,
spotrebice pokyny pro obsluhu a

ovladani

. Potraviny- vybér,

nakup, skladovani, skupiny
- pfipravi jednoduché pokrmy | potravin, sestavovani

v souladu se zasadami |jidelniCku

zdravé vyzivy . pfiprava pokrmu-
Uprava pokrmu za studena,
zakladni tepelné upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napojl
- dodrzuje zakladni principy |- Uprava stolu a stolovani-

stolovani, spoleCenského | jednoduché prostirani,
chovani a obsluhy u stolu ve | obsluha a chovani u
spolecnosti stolu, slavnostni stolovani

v rodiné , zdobné prvky a
kvétiny na stole

- dodrzuje zasady hygieny a |- Udrzovani Cistoty a
bezpelnosti prace, pofadku, bezpecnost a
hygiena provozu

- poskytne prvni pomoc pfi - Prvni pomoc pfi urazech v
urazech v kuchyni kuchyni - zaklady

5.10 Clovék a svét prace

5.10.1. Charakteristika predmétu Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah je realizovan v prabéhu celého zakladniho vzdélavani a je
ur¢en vdem zakim. Na I. stupni ma od 1.-5. ro€niku ¢asovou dotaci 1 hodina tydné
a vyuka probiha v kmenovych u€ebnach. Na 2. stupni navazuje svym obsahem na
tematické okruhy prvniho stupné, Casova dotace je 1 hodina tydné v 6. - 9. ro¢niku.
Pfedmét je vyuCovan v kmenovych tfidach, v pocCitacové ucebné nebo v dilné.

Cilem prfedmétu je, aby si Zaci osvoijili pracovni dovednosti a navyky, které vyuziji
v praktickém Zivoté, a které jim umozni uplatnit se ve spole€nosti. seznamujeme
zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkd podporujeme
Zzaky pfi vytvofeni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu. Vedeme zaky k




tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce o rostliny,
prace s drobnym materidlem, konstrukéni c¢innosti) v doporucenych online
zdrojich, motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani pfirody a
péstitelskych pokusu s vyuzitim digitalnich technologii.

1. stupen — tematické okruhy:
- Prace s drobnym materialem, KonstrukCni CcCinnosti, Péstitelské prace
a Pfiprava pokrm

2. stupen - tematické okruhy:
- Prace s technickymi materialy
- Provoz a udrzba domacnosti
- Vyuziti digitalnich technologii
- Svét prace

5.10.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- prakticky si osvojuje pracovni postup podle navodu
- planuje si €innost pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmu
- chape vyhody nakreslit si nacrt pfi nejriznéjsich ¢innostech
- zna vlastnosti materialt a surovin a jejich pouziti

Kompetence k feSeni problemd
- hleda rdzné zpusoby FeSeni problému a samostatné zvoleny zpulsob
si prakticky ovéfi pfi vlastni praci
- osvojené poznatky a dovednosti vyuziva v praktickém zivoté
- sleduje vlastni pokrok a uvédomuje si zodpovédnost za vlastni praci
- ujasnuje si svoji budouci zivotni a profesni orientaci

Kompetence komunikativni
- vysvétli a zhodnoti pouzity postup a vysledek své pracovni Cinnosti
- ucinné komunikuje pfi praci s technickymi materialy
- rozumi a samostatné uziva zakladni odborné pojmy

kompetence socialni a personalni
- spolupracuje v pracovnim tymu a nabidne pomoc
- respektuje dohodnuty postup a bezpecnostni pravidla prace
- objektivné zhodnoti vysledek své prace i prace spoluzaku

Kompetence obcanskeé
- respektuje individualni rozdily a nepodcenuje praci ostatnich
- pozitivné se motivuje k vlastni praci a prozije radost z vysledku své prace
- uvédomuje si dopad pracovni ¢innosti na zZivotni prostfedi

Kompetence pracovni
- realné posoudi své schopnosti a dovednosti
- uvédoméle a bezpe€né pouziva pracovni nastroje a materialy
- usiluje 0 maximalni kvalitu své prace
- pfi vybéru pracovniho postupu zohledni jejich hospodarnost



Kompetence digitalni

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy i videonavodu

- provadi pozorovani

pfirody, zaznamenava je i

technologii a zhodnoti jejich vysledky
- pracovat podle slovniho navodu, predlohy i videonavodu
- provadét pozorovani pfirody, zaznamenat je i s vyuzitim digitalnich technologii

a zhodnotit jejich vysledky

5.10.3 Zarazena priifrezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- vztahy ve skuping&, kolektivni €innost

Vychova demokratického ob¢ana

- spravedlivé posuzovani, zodpovédnost

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- informace o technickych novinkach ve svété

Multikulturni vychova
- osobni aktivita pfi praci

Enviromentalni vychova

s vyuzitim digitalnich

- bezpelnost prace, vliv pracovniho prostfedi na zdravi Clovéka a ochrana
Zivotniho prostredi
Medialni vychova
- vyhledavani a zpracovani technickych informaci
5.10.4 Ucebni osnovy
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE CLOVEK A SVET PRACE 1.-3.
E)’ce.kavane vystupy Ugivo Roé&nik P’rurezova
Zak: témata
Prace s drobnym materialem
- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné | - prace s riznymi materialy
pfedméty z tradinich i netradiCnich | - vlastnosti materiald, jejich vyuziti v
materiald praxi
1.-3
. dle slovniho navod iednoduché . t Osobnostni a
- pvraglujﬁ podle slovniho navodu a - jednoduché pracovni postupy socialni vychova
pfedlohy - organizace prace _ osobnostni
Konstrukéni éinnosti rozvoj - kreativita
- zvlada elementarni dovednosti - sestavovani modell 1.3
¢innosti pfi praci se stavebnicemi - montaz a demontaz T
Péstitelské prace
- provadi pozorovani pfirody, ) . . . .
zaznamenava a zhodnoti vysledky vychazka, sbér pfirodniho materialu 1.3

pozorovani

a jeho dalsi vyuziti




- pecuje o nenaroc¢né rostliny

- péce o pokojové rostliny

Priprava pokrmu

- pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- pfiprava jednoduché tabule

. - 1.-3
- chova se vhodné pfi stolovani - pravidia stolovani e
- vhodné a nevhodné chovani pfi jidle
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE CLOVEK A SVET PRACE 4. -5.
E)’ce.kavane vystupy Ugivo Roénik Erurezova
zak: témata
Prace s drobnym materialem
- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své | - prace s danym materialem, vlastnosti
predstavivosti rizné vyrobky z materialu
daného materialu
- vyuziva pfi tvofivych &innostech s Osobnostni
riznym materialem prvky lidovych - seznameni s lidovymi tradicemi . :
tradic 4, -5, |02Vl - 102Vl
- voli vhodné pracovni pom0cky schopnosti
. : [ ’ - druhy pomucek, nastroju, nacini ke poznavani
nastroje a nacini vzhledem k P o
iy e zpracovani riznych material(
pouzitému materialu
- udrZuje pofadek na pracovnim
misté - bezpe€nost a organizace prace
a dodrZuje zasady hygieny a
Konstrukéni éinnosti
- provadi pfi praci se stavebnicem - prace se stavebnici, pouziti logik
jednoduchou montaz a demontaz P P giky
- pracuje podie slovniho navodu, - vyuziti ndvodu pfi postupech prace
pfedlohy, jednoduchého nacrtu y prip P P 4.-5.
- dodrzuje zasady hygieny a - pracovni hygiena, prvni pomoc pfi
bezpeén(v)sti prace, poskytne prvni Zranéni ’
pomoc pfi Urazu
Péstitelské prace
- provadi jednoduché péstitelské
ginnosti, samostatné vede - prace s rostlinami - pokusy, pozorovani
péstitelské ’
pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych . L . 4. -5,
. AN . - péC€e o pokojove rostliny
zasad pokojove i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomlcky, nastroje | - vyuziti naradi pfi praci s rostlinami
a nadini
Priprava pokrmu
- orientuje se v zakladnim vybaveni - vybaveni kuchyné, el. spotfebice,
kuchyné kuchyriské nadini - pracovni listy
- pfipravi samostatné jednoduchy - pfiprava jednoduchych pokrmu dle 4._5

pokrm

moznosti

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

- zaklady spoleenského chovani,
pravidla stolovani




- udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

- pracovni hygiena v prostorach
kuchyné, bezpecnost prace, prvni
pomoc pfi Urazu

Oblast: Predmét: Obdobi:
. . < ; CLOVEK A SVET PRACE
CLOVEK A SVET PRACE ; Iy i’ 6.
(Prace s technickymi materialy)
vOpgkavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
Z4k: témata
- provadi jednoduché prace
S tfa’c_hmckyml n}aterlaly o - vlastnosti materialu, uziti v praxi. Druhy
- fesi jednoduche technické ukoly dFeva, plastickych hmot, tFidéni oceli '
- pouziva doporuéeny P y ' Osobnostni a
material,pracovni nastroje i naradi ] “cky. nafadi. nastror socialni vychova
- organizuje a planuje svoji pracovni | - pracovni pomulcky, naradi, nastrOJf, . Envi talni
o terminologie nastrojl, zplsoby méfeni nvironmentaini
¢innost VyChova
- uziva jednoduchou technickou ‘ednoduché . .
dokumentaci - jednoduc (?riracloym lcljpelrage a . Sebepoznani a
- pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt p?]s:tt;pr,-rasp_ov:fmll, pilovani, vrtani, 6. sebepojeti
robku ohybani, spojovani
‘(’jyrg e zasady hvai Seberegulace a
- umi i Psychohygiena
umi poskwyt’n out prvni - technické nacrty,vykresy,navody Y Yd
pomoc pfi trazu ] ] Kooperace a
- ﬁ:eséae\l/l podle navodu.planku dany - sestavovani modeli kompetence
- navrhne jednoduché konstrukéni - tvorba konstrukénich prvkd
prvky
Oblast: Predmét: Obdobi:
- v s Clovék a svét prace
Clovék a svét prace verp . . 7.-8.
(Provoz a udrzba domacnosti)
S)Ice.kavane vystupy Ugivo Ro&nik Rrurezova
zak: témata
Osobnostni a
socialni vychova,
- ovlada jeandUChé praCOVni Seberegu|ace a
pOStUpy pfl zakladnich ¢innostech Sebeorganizace'
v domacnosti hodnoty,
- orientuje se v navodech k obsluze Provoz a Gdrzba domacnosti: postoje,feseni
béznych domacich spotfebici -udrzba odévi problémd,
- spravné zachazi s pomulckami, -uklid domacnosti 7 _g rozhodovaci
nastroji, naradim a zafizenim -spotfebiCe v domacnosti " 7" | dovednosti

vCetné udrzby
- provadi drobnou domaci udrzbu
- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
- poskytne prvni pomoc pfi urazu

-bezpecénost provozu

Enviromentalni
vychova- Lidské
aktivity a
problémy




- porovnava razné formy vlastnictvi,

zivotniho

uvede jejich priklady prostredi
- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb
- vylozi podstatu fungovani trhu Finance a ekonomika doméacnosti:
- objasni vliv naidky a poptavky na - hmotné a dusevni vlastnictvi
tvorbvu f:e.ny . e - délba prace v rliznych oblastech
- vysvétli, jak se branit v pfipadé sivota
po.ruse’nl porav spotreblltele i - kolobéh zbozi a sluzeb v ekonomice,
- objasni zpUsoby zachazeni s rtizné podoby firem
penev2| i . oL . - ceny zboZi, potavka, nabidka,
- vysvétli funkci bank a jejich sluzeb reklama. sleva
- ukaze vyuziti hotovostniho a - platba penézi, dal$i platebni zptsoby
beZhE)t(’)VOSt‘I:].If"IO pla.ce'm - pUjcky,dluhy, pojistky, spofeni,
- vysvétli pouziti kreditnich a splatky, Gvéry
debetnich karet a jejich omezeni - dan& ’
- rozliuje , odkud pochazi pfijmy a e g . .
kam sméfuji vydaje statu i ESIJS&E Vifgze domacnosti, mzdy
- sestavi jednoduchy rozpoCet P
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje,rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaju
Oblast: Predmét: Obdobi:
= - - A CLOVEK A SVET PRACE
CLOVEK A SVET PRACE C 9 . S c 8.-9.
(Svét prace)
Ogekavané vystupy zak: Ugivo Rocnik | Frurezova
témata
Volba profesni orientace
-zak posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného - sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
povolani a profesni pfipravy osobni vlastnosti a schopnosti
Osobnostni a
- télesny a zdravotni stav socialni vychova
8.-9.
- sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace
- prace s profesnimi informacemi,
vyuzivani poradenskych sluzeb
Trh prace
. . S - povolani lidi, druhy pracovist,
- orientuje se v pracovnich ¢innostech Fedkil biektt
vybranych profesi prac.prostfedku, prac. o jek tu,v_ ]
charakter a druhy pracovnich ¢innosti .
- pozadavky kvalifikace, zdravotni a 8. —9. M’ulrt:kulturnl
osobnostni vychova

- rovnost pfileZitosti na trhu prace

Zaméstnani a podnikani




-prokaze v modelovych situacich

schopnost prezentace své osoby pfi

vstupu na trh prace

- pracovni pfilezitosti v regionu, zplisoby
hledani zaméstnani, , urady prace,
problémy nezaméstnanosti

- oSetfuje digitalni techniku a chrani
ji pfed poskozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy
pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pocitacové programy pro zpracovani
hlasovych a grafickych informaci
- Upravy, archivace, stfih, operacni
systémy, vzdjemna komunikace
zafizeni (synchronizace PDA s PC)

Mobilni sluzby
- operatofi, tarify

Medialni
- prava a povinnosti zaméstnanc( a 8. =9. |vychova
zaméstnavatel(l, pohovor u
- druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani
Moznosti vzdélavani
- vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér - napli uéebnich a studijnich obord ,
vhodného vzd&lani Vychova
8. —9 demokratického
-pfijimaci Fizeni, " 7 |ob¢ana
-informace a poradenské sluzby
Oblast: Predmét: Obdobi:
= - - " CLOVEK A SVET PRACE
CLOVEK A SVET PRACE ¢ Ov. . S . c " 9.
(Vyuziti digitalnich technologii)
99gkavane vystupy Ugivo Ro&nik P’rurezova
Z4k: témata
Digitalni technika
- pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
- ovlada zakladni funkce digitélm’ fotoaparét, videokamera, PDA, CD a
techniky, diagnostikuje a DVD pfehravace, e-Kniha, mobilni
odstrafiuje zakladni problémy pfi telefony
provozu digitalni techniky
- propojuje vzajemné jednotliva Digitalni technologie
digitalni zafizeni - bezdratové technologie (USB,
- pracuje uzivatelskych zplisobem Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS, norma
s mobilnimi technologiemi — IEEE 802.11b), navigaéni technologie, Rozvoj
cestovani, obchod, vzdélavani, konvergence technologii, 9. schopnosti
zabava multiplexovani poznavani




